


তা 


প্রণম্য সুরুপাদাজং ভবান্বিতরণং পরং | 
ভবানীচরণো৷ বন্দে সিদ্বধিপরিসেবিতোৌ ॥। 
আজ্ঞানক্জীবোধায় দেহসংশুদ্ধিহেতবে | 
বিষদীক্রিয়তে চর্জীৎ কালী প্রসন্নধীমতা ॥ 


অথ তন্ত্রান্ুসারেণ ষটচক্রাদি-ক্রমোদগাতঃ | 
উচ্যতে পরমাঁনন্দ্-নির্বাহ-প্রথমাঞ্জুরঃ ॥ ১ ॥ 


অথেত্যাদি । গ্রস্থারস্তে বিদ্ববিঘীতায়াত্রাথ শব্দো৷ মঙ্গলার্থ-উপান্তঃ । 
বট্চক্রাদিক্রমোদ্গতঃ ষট্চক্রাদিক্রমেণ উদগঞ্তঃ প্রাপ্তং প্রকাশঃ পরমাননাস্যয 
মোক্ষপ্ত নির্বাহঃ সম্পাদকঃ প্রথমোহস্কুর উচ্যতে। ষট্চক্রনিরূপণং ক্রিয়তে 
ইত্যর্থঃ। অয়ং ভাবঃ। পরমানন্দসম্পা্দিকা সামর্ীবিশেষঃ | বট্চক্রং নির- 
প্যতে অর্থাৎ পূর্ণাননদেন প্রকান্ততে ইতি যাঁবৎু। নঙ্ছ পৃ্ণানন্দবাক্যে কথং 
প্রমাণাং ইতাত আহ তম্ত্রাহুসারেণ। তন্বেবু যথা! দৃষ্টং তেনাছসারেণ 
প্রকাশ্ততে। ন তুস্বকারণাদিভিরুচ্যতে ইতি ভাবঃ ॥ ১ ॥ 

শরীরাভ্যন্তরস্থ মূলাধারাদি ছয়টী চক্র এবং নাঁড়ীসমূহের অবরোধ দ্বারা 
যে পরম আনন্দপ্রবাহ পরিজ্ঞাত হওয়া যায়, তত্ত্র-শান্রবিধানানুসারে 
তাহারই প্রথমাঙ্থুর কীর্ডিত হইতেছে। অর্থাৎ পরম আনন্দন্বরূপ পরমাস্মাীকে 
জানিতে হইলে অগ্থে দেহস্থ ষট্চক্র ও নাঁড়ী সমূহ কোন্‌ স্বানে কি ভাবে 
অবস্থিত এবং ভাহাদিগের দ্বারা কোন্‌ কোন্‌ বিষয় সম্পাদিত হয়, তাহাই 
পরিজ্ঞাত হওয়া কর্তব্য; অতএব সেই সকল বিশদরূপে তত্ত্রশান্বানহুদারে 
কীর্তন করিতেছি। ১। 

মেরের্বাহাপ্রদেশে শশিমিহিরশিরে সব্যঘক্ষে নিষর্ে 


মধ্যে নাড়ী সুযুন্না ব্রিতয়গুণময়ী চক্দ্রন্ুর্যযাগিরূপখ । 


ই ষট্চক্র। 


ুস্তরস্মেরপুষ্প প্রথিততমবপুক্ষন্দমধ্যা চ্ছিরঃ্থ 
বজ্বাধ্য। ম্ঢ্দেশাচ্ছিরসি পরিগত? মধ্যমে স্যাজ্লন্তী ॥২। 


মেরোরিতি। মেরোর্সেরুদণ্ডস্ত বাহাপ্রদেশে বহির্ভীগে সব্যদক্ষে 
বামদক্ষিণপার্খে শশিমিহিরশিরে চন্রস্্যাত্মিকে নাভ্যৌ ইড়া পি্গলা নাড়ী- 
দ্বযমিতি ফলিতার্থ: নিষগ্নে বর্ডেতে। ইড়ানাড়ী বামভাগে পিঙ্গল! দক্ষিণ- 
ভাগে ইত্যর্থঃ। মধ্যে মেরোশ্বধ্যভাগে ন্ুযুক্না নাডরী আস্তে । ন্তযুক্না কীদৃশী 
ত্িতয়গুণময়ী সত্বরজস্তমোগুধযুক্তা। পুনঃ কীরু্শী.চন্্রহ্্যাগ্রিরপা চন্দ্রশ্চ 
সুর্য)শ্চ অগ্রিশ্চ তে চন্দ্রন্্যাগ্নয়ঃ তেষাং “রূপং যন্থ্ান্তাদৃশী চন্দ্রহুর্যাগ্রিরূপা 
ইতি বা! রূপমিব রূপমিত্যত্র সমামে একরূপশব্স্য লোপঃ। পুনঃ কীদৃশ্ী 
ধুক্ুরেতি ধুক্তুরস্ত যৎ স্মেরপুষ্পং প্রহ্ষ/টিতপুষ্পং তদ্ধৎ প্রথিতভমং বপুর্যস্তা- 
শাদৃশী প্রফুরধুত্তরপুষ্পাকার! ইতার্থঃ। পুনঃ কীদৃশী স্ষন্দমধাৎ মূলাধার- 
পদুমধ্যাৎ শিরঃস্থা শীর্ষস্থা শিরস্থমহশ্রদলপপ্মান্তং গতা ইত্যর্থঃ। অস্যাঁঃ 
স্সুয্ায়! মধ্যমে মধ্য জলম্তী দীপ্তিং কুর্ববভী বজাখ্য। বজ্রনায়ী নাড়ী আস্তে 
ত্যর্থঃ | বজ্াখ্যা কীদৃশী মেঢদেশাৎ লিঙ্গদেশাৎ শিরসি মস্তকোপরিগতা 
শীর্ষপর্ধযজ্ং ব্যাগ্তা ইত্যর্থঃ ॥ ২ ॥ 

মেরুদণ্ডের বহির্ভাগে বাম ও দক্ষিণদিকে ইড়া ও পিঙ্গলা নামে হইটী 
নাঁড়ী এবং মধাস্থলে ন্যুন্না নায়ী নাড়ী বিচ্যমাঁন রহিয়াছে; অর্পাৎ মেরু- 
দণ্ডের বাহিরে বাম পার্থে ইড়া ও দক্ষিণ পার্থখে পিঙ্গলা অবস্থিত আর 
মেরুদণ্ডের মধাভাগে ল্গযুক্সা নাঁড়ী বিদ্যমান আছে। ইড়। চন্দসদূশ ও 
পিক্গল! হ্র্যাসম প্রভাশালিনী। ন্মৃযুক্না চন্দ্র হুর্যা ও অগ্রিন্বরূপা সত্ব-রজ- 
তম-ত্রিস্তণময়ী ও বিকসিত ধুল্ত,রকুন্মমসদ্শী ; এই ন্ুযুয্া মূলাধারপদ্মমধ্য 
হইতে শিরোপরি সহত্রদল কমল পর্ধ্যস্ত বিস্তৃত । এই স্সুমুয়্ার মধ্যভাগে 
যে ছিদ্র আছে, সেই ছিদ্রাভ্যস্তর দিয়া বজ্ঞা নামী একী নাড়ী মেউুদেশ 
হইতে মন্তকোপরি পর্ধযস্ত বিস্তৃত. হইয়া! রহিয়াছে । এই নাড়ীটী দ্ীপ- 
শিখাবছ প্রদীপ্তা | ২1 


তন্মধ্যে চিত্রিণী সা গ্রণববিলসিতা। যোগিনাং যোগগম্য। 
লৃতাতস্তুপমেয্রা' সকলসরপিঞ্জান্‌ মেরুমধ্যাস্তরস্থান্‌। 


ঘট্চক্র। | ৩ 


ভিত্ব। দ্বেদীপ্যতে তদ্গ থনরচনয়? শুদ্ধবুদ্ধিপ্রবোধ! 

তন্যান্তত্র্ষিনাড়ী হরমুখকুহরাদাদিদেবাস্তরস্থা ॥ ৩ ॥ 

তন্মধ্যে ইতি। তন্মধ্যে তস্তা বজ্াখ্যায়! নাড্যা মধ্যে সা প্রসিদ্ধ 
চিত্রিণী নাড়ী এেরুমধ্যান্তরস্থান্‌ মেরুমধ্যস্তরং স্ুয়ামধ্যং তত্র ভিষ্স্তীতি 
তাদৃশান্‌ মকলসরসিজান্‌ মূলাধার-শ্বাধি্ঠান-মণিপুরক-অনাহত-বিশুদ্ধ-ওকানাখ্য 
ইতি যটপদ্দানি গ্রথনরচনয়া তছুৎ্পন্নত্বরূপেণ ভিত্বা সন্গিধ্য দেদীপ্যতে 
শোভতে ইত্যর্থঃ। চিত্রিণী কীদৃশী প্রণববিলসিতা প্প্রণব ও'কারঃ তদ্‌- 
যুক্তা। পুনঃ কীদৃশী যোগিনাং যোগাভ্যারতানাং যোগরগম্যা। পুনঃ 
কীরৃশী লুতাতন্পমেয়া মর্কটস্থত্রবই স্থস্মা । তস্াশ্চিত্রিণ্য। অস্তর্মধ্যে ব্রন 
নাড়ী সা কীদৃশী হরমুখকুহরাৎ হরস্য স্বয়সুলিঙ্গন্য মুখ মূলাধারং তদেব 
কুহরং ছিদ্রং তন্মাদেব আদিদেবাস্তরস্থা সহআদলপদ্মকর্ণিকা মধ্যান্তগত-পরম- 
শিবসমীপস্থা । পুনঃ কীদৃশী শুদ্ববুদ্ধিপ্রবোধা শুদ্ধবুদ্ধা নিম্মলজ্ঞানেন 
প্রবোধে! যস্যান্তাদৃশী ॥ ৩ ॥ 

বজ নাড়ীর মধ্যভাগে চিত্রিী নামে লুতাতস্তর স্তায় অতীব সু্্ম একটা 
নাড়ী বিরাজিত আছে। এই নাড়ী আদি অস্ত ও মধ্যভাগে প্রণবদ্ধার! 
সমন্থিতা, অর্থাৎ ইহার আদি অস্ত ও মধ্যভাগ ব্রহ্মা বিষুঃ ও মহেশ্বর কর্তৃক 
সমাবৃত; এই নাড়ী একমাত্র যোগিগণেরই যোগগম্য। মেকদণ্ডের 
মধ্যগতা৷ স্মযুক্না নাড়ীতে যে ছয়টী পদ্ম অস্কিত আছে, চিত্রিণী নাড়ী মধা- 
গত রন্বপথ দ্বারা সেই পদ্মসমৃহকে ভেদপূর্ববক শোভা পাইতেছে। 
বিশুদ্ধ জ্ঞান ব্যতিরেকে চিত্রিণী নাড়ী পরিজ্ঞাত হইবার আর উপায় নাই। 
এই চিত্রিণী নাড়ীর মধ্যভাগে ব্রন্মনাড়ী বিরাজমান; উহা! মুলাধারপন্মস্থিত 
হরের বদনবিবর হইতে শিরস্থ সহস্রদলকমল পর্য্যন্ত বিদ্তৃত। এই ব্রক্ষ- 
নাড়ীতে চিত্তসংযোগ করিলেই ন্দবুক্। নড়ী পরিকম্পিত হয় এবং সমস্ত 
দেহ উচ্ছসিত হইয়া পড়ে । ৩। 

বিছ্যুন্মীলাবিলাঁস| মুনিমনসি লসততন্তরূপ। সুস্ক্ষা। 

শুদ্ধজ্ঞানপ্রবোধা সকলম্ুখময়ী শুদ্ধবোধন্বভাব] | 

ব্রন্মদ্বারং তর্াস্থে প্রবিলসতি মৃধাধাররম্যপ্রর্দেশং 


্রনথিস্থানং তদ্দেতৎ বদনমিতি শুষুক্নাখ্যনাভ্যা লপস্তি ॥৪॥ 


8 ষ্ট্চক্র ॥ 

বিছ্যান্মালেতি | ব্র্মনাঁড়ী কীরুশী বিছ্যান্মালাবিলাসা নি্টরাদী বিছ্যুৎ- 
সমূহ্ডঘৎ বিলাসো ছীপ্ডি্যান্তারশী | পুনঃ কীর্দশী মুনিমনপি মনন- 
শীলানাং চিন্তে লল্তস্তরূপ! ৮552 । অতএ পুনঃ কীদৃশী 
সুহষ্মা অতিশয়ঙৃক্মা ক্ষীণা বা। পুনঃ কীদৃশী গুজ্ঞানপ্রবোধা শুদধজঞানং 
প্রবোধো যস্থান্তাদ্বশী। পুনঃ কীদৃশী সকলন্খময়ী সকলম্তুখস্বরূপাঁ। পুনঃ 
কাশী শুদ্ধেতি শুদ্ধবোধো নির্মলজ্ঞানমেব শ্বভাবে যন্তাস্তাদৃশী । ব্রহ্মদ্বারং 
ব্রহ্মা স্থষ্টিকর্ত। সএব দ্বারে! যস্থাস্তম্মূলাধারপন্দং ইতি যাবৎ্। তদাস্ে 
ব্ন্ষনাভ্যা আসো মুখে প্রবিলসতি প্রকর্ষেণ শোঁভতে । ত্রহ্মদ্বারং কীদৃশং 
স্থধাধাররম্াপ্রদেশং অমৃতসারীভূতমনোরমস্তানং | পুনঃ কীদৃশং এস্থিস্থানং 
প্মানামিতি শেধঃ | তদেব ক্রক্ষদ্ধারং ্তস্নাখ্যনাভ্যা বদনং মুখমিতি 
লপস্তি যোৌগিনঃ কথয়স্তি || ৪ | 

উল্লিখিত ব্রঙ্গনাড়ী বিদ্যুন্লার ন্যায় নমুস্তাদিতা, খধিগণের 
অন্তরে যজ্বক্ছত্রবৎ প্রকাশমাঁনা, অতি সুক্রূপিণী, বিশুদ্ধ জ্ঞানময়ী, নিত্য 
হখন্বরূপা এবং নির্মলজ্ঞানস্বভাবশালিনী; অর্থাৎ যে সকল ব্যক্তি ব্রহ্ষ- 
নাড়ীতে চিত্ত নন্লিবেশিত করেন, তাহার! নির্মল আত্মজ্ঞান, নিত্য 
সুখ ও বিশুদ্ধ শ্ভাব প্রাপ্ত হইয! থাকেন সন্দেহ নাই । এই ত্রন্মনাড়ীর 
মুখেই ব্রন্গদ্বার ( মুলাধারপদ্ম ) শোভা পাইতেছে। এ স্থান হইতে নিরম্তর" 
অমৃতধারা বিগলিত হইতেছে, সুতরাং এ স্থান পরম রমণীয় এবং এ স্থানই 
পদ্দেয় গ্ছ্িস্থলন্বরপ। যোগিগণ ্ ত্রক্ষদ্বারকেই ল্ুমুস্া নাঁড়ীর মুখ 
বলিয়। কীর্তন ককিয়া থাকেন। ৪। | 


অথ আধারপদ্মং। 

. অথীধারপদ্ধং সুযুক্নাস্যলগ্নং 
ধজাধোগুদোদ্ধং চতুঃশোণপত্রং 
অধৌবক্তৃ মুদ্যৎন্বর্ণাভবর্ণ- 
বকারাদিসাততৈযুতিং বেদবর্ণৈঃ | ৫0 


অথাধার ইতি। অথঅথানাস্তরং আধারপদ্মং স্বলাধারপন্মং কীদৃশং স্থযু- 
শ্নাস্তলগং স্যুষ্নামুখে লগ্নং তৎ। ধ্বজস্ লিঙগন্য অধোদেশে গুদোর্ধং গুদ 


| ষট্চক্র। ৫ 
স্যোর্ং উপরি 'ঘ্বাঙ্গুলোপরি সাধকে। ভাবয়েদিতি শেষ পুনঃ কীদৃশং 
চতুঃশোণপত্ররূপং । পুনঃ কীদৃশং অধোবজ্.ং অধোমুখং। পুনঃ কীদৃশং বেদ- 
বর্ৈশ্তুর্ববরৈুতিং যুক্তং। বেদবর্ণৈঃ কীদৃশৈঃ বকারাদিসাস্তৈবকার এবাদি- 
ধেঁষাং তে বকারাদয়ঃ স এবাস্তে যেষাং তে সাস্তাঃ বকারাদয়শ্চ তে 
সাম্তাশ্চেতি বকারাদিসাস্তান্তি বাশযস ইতি চতুর্বৈযূমিত্যর্থঃ। পুনঃ 
কীদৃশৈত উদ্যৎন্থুবর্ণাভবর্ণৈঃ তত্তুকাঞ্চনবর্ণসদূশৈ3 ইত্যর্থঃ। মুলাধারপদ্মং 
রক্তবর্ণ, রক্তবর্ণেবু চতুষ্পত্রেযু পূর্বাদিক্রমেণ তগুকাঞ্চনবর্ণ ব শ ষ 
নৈযুক্তং || ৫ ॥ 

লিঙ্গের নিয়ভাগে এবং গুহের উর্ধদেশে অর্থাৎ লিঙ্গ ও গুহা এই 
উভয়ের সমান মধাস্থলে আধারপদ্দ বিরাজিত। উহা ,ন্ুযুস্তা নাড়ীর মুখ- 
দেশে সংলগ্ন রহিয়াছে । কুলকুগুলিনী প্রভৃতির আঁধার বলিয়াই এই পন্প 
মূলাধার পদ্ম নামে অভিহিত । এই পন্স শোণবর্ণ, চারিটীদলবিশি্ট এবং 
অধোমুখে বিকগিত। এঁচারিটী দলে ব শষ স এই চারিটী বর্ণ বিস্তস্ত 
রহিয়াছে; এ বর্ণচতুষ্টয় তপ্ত কাঞ্চন সদৃশ বর্ণ। (ইহা দ্বারা এই জানা 
যাইতেছে যে, মুলাধারপদ্ম রক্তবর্ণ এবং উহার চারিটী দলও রক্তবর্ণ জানিবে 
ধর চারিদলে পূর্ব।দিক্রমে তপণ্ড কাঞ্চনের নায় বর্ণবিশিষ্ট ব শষ সএই 
চারিটা বর্ণ বিদ্যমান আছে।) ৫। 


অমুষ্বিন ধরায়াশ্চতুক্ষোণচক্রং 
সমু্ভাসি শৃলাষ্টকৈরারতস্তৎ। 
লসৎপীতবর্ণ, তড়িৎকৌমলাঙ্গং 
ত্বস্তঃ সমাস্তে ধরায়াঃ ব্ববীজং || ৬ ॥ 


অমুস্সিন্নিতি। অমুগ্সিন মৃলাধারপন্সে ধরায়াঃ পৃথিব্যাশ্চভুক্ষোণচক্রং 
আস্তে । কীদৃশং সমুত্তাসি সম্যগীপ্তং। পুনঃ কীদৃশং শূলাইকৈরাবৃতং যুক্তং 
তদস্তস্তশ্ চত়ুফোণস্যাজ্ম্মধ্যে ধরায়াঃ পৃথিব্যাঃ ম্ববীজং লকার আস্তে 
কীদৃশং লনত্পীতবর্ণং। পুনঃ কীদৃশং তড়িৎকোমলাঙ্গং তড়িদিব বিদ্যুদ্দিব 
কোমলমঙ্গং যস্য তাদৃশং। তথাচ মৃলাধার পক্মে পৃ্থীদৈবতং চতুক্ষোণ মগ্ডল* 
চতুফ্ষোণমণ্ডলন্ত অষ্টদিস্ষু শুলাইকং মধ্যে লকার ইতি বাক্যার্থঃ || ৬।। 


৬ ষট্চক্র। 


যূলাধার পল্লের মধ্যস্থলে পরম দীপ্তিশালী চতুকষোগ পৃথিবীচক্র 
বিরাজিত; উহা! শৃলাষ্টক দ্বারা পরিৰৃত, পীতবর্ণ এবং বিছ্যুতের স্ায় 
কোমলাঙ্গ, এই চক্রের যধ্যস্থলে পৃথীবীজ (লং) বিরাজমান রহিয়াছে। 
(ইহা দ্বারা জানা যাইতেছে যে, মূলাধার পদ্ম পৃর্থীদৈবত চতুক্ষোণ মণ্ডল, 
তাহার আট দিকে আটটা শূল এবং মধ্যে লকার বিদ্যমান। ৬। 


চতুর্ববাহুভূষং গজেক্দরা ধিরূঢ়ং 
ততক্ষে নবীনাকর্ুল্যপ্রকাশ। 
শিশুঃ সৃষ্টিকারী ললঘ্বেরবাছ- 
মুখাস্তোজলক্ষনীশ্চতুর্ভাগবেদঃ ॥ ৭0 


চতুরিতি । উত্তং ধরাবীজং কীরৃশং চতুর্বাহুভূষং চতুহন্তং ভূযাম্থিতধ্চ | 
পৃনঃ কীদৃশং গজেন্দ্রাধিরটং ধরাবতারূঢং ইন্্রদেবাত্মকমিত্যর্থঃ । তদস্কে 
চতুক্ষোনমগুলমধ্যবর্তিবীজক্রোড়ে স্ৃট্টিকারী হ্ষ্টিকর্তা শিশুত্র্ষা ইতি যাবৎ 
তিষতি। কীর্শং  নবীনাকতুল্যপ্রকাশঃ প্রাতঃকালীনন্থর্ধ্যসদৃশরক্তবর্ণ 
ইত্যর্থঃ | বেদ ইতি জাতিত্বাচ্চেকবচনং। বেদে রামায়ণে চৈব ইত্যাদি 
দর্শনাৎ। মুখাডোজলক্্রীঃ কীর্বশী লসৎ্বেদবাছুঃ | লগস্তেো৷ বেদাঃ সামা- 
দয় এব বাহবো যশ্যান্তাদৃশী ত্র্ষণো বিশেষণং বা। অথাস্তোজলক্মীত্যপি 
কচিৎ পাঠঃ। তদায়মথঃ মুখাভ্োজলন্দীত্র্ষণৌ মুখপদ্পবস্মব সামাদ চত্বারো 
বেদা ত্রদ্মণো মুখে ক্ষরভীতার্থঃ অত্র পক্ষে লসৎ্বেদবাহরিতি ক্রক্ষণএব 
বিশেষণং। চত্বারো বেদাএব ব্রহ্মণে! বাহরূপা ইতি | তথাচ মূলাধারপন্সে 
রত্তবর্ণ-শিশুরপ-্রন্ম! তিষ্ঠতীতি ফলিতার্থঃ। চতুর্ভাগবেদঃ সামাদি চত্বারো 
বেদা মুখাভ্তোজলক্ষীত্র ক্ষণে! মুখপন্মস্য শোভা! ইত্যর্থঃ | চতুর্ববাহুভূঁষে গজে- 
জরাধিরচঃ ইতাপি পাঠঃ কচিদ্ শ্ততে তদায়মর্থ:- শিশুঃ কীদৃশঃ চতুর: 
চতূর্হস্তঃ তৃষঃ ভূদাবান্‌ পুনঃ কীরৃশঃ গজেন্দরাধিরূঢঃ হস্তিশ্রেষ্ঠমারূঢ ইত্যর্থঃ। 
তদ] মূলাধারে হস্তিবাহন-চতূরভস্ত-রক্তবর্ণ শিশুরূণী ত্রদ্মা তিষ্ঠতীতি ফলি- 
তার্থঃ জ্ঞেয়ঃ ॥ ৭| 

উল্লিখিত পৃথশিচক্রান্তর্গত ধরাবীজ চতুহন্ত, বিবিধ রিভৃষণে বিভূষিত, 
এরাবতারূঢ ও ইন্ত্রদেবাত্বক। এ বীন্্রক্রোড়ে নবোদিত দিবাকরের ন্যায় 


ষটচক্রু। : দ 


শোণিতবর্ণ এক শিশু আছেন, তিনিই সৃষ্টিকারী ব্রহ্ম! বলিয়া পরিকীন্ভিত ; 
সামাদি বেদচতুষ্টয় তাহার হস্ত শ্বরূপ এবং তিনি মুখকমলে খক্‌ যুঃ সাম 
ও অথর্ব এই বেদচতুষ্টয় ধারণ করিতেছেন । (ইহাদ্বারা এই বোধগম্য 
হইতেছে যে, মুলাধারপত্সে রক্তবর্ণ শিশুরূপী ব্রহ্মা স্সধিষঠিতি আছেন, 
বেদচতুষ্টয় তাহার মুখকমলের শোঁভামাত্র। পুস্তকান্তরে মূল শ্লোকের প্রথম 
চরণে “চতুর্বাহুভূষো গজেন্্রীধিরাট়ো” এই রূপ পাঠ দৃষ্ট হইয়া! থাকে, সে 
স্থলে, উহা! “শিশু” এই পদের বিশেষণ হইবে? অর্থাৎ পৃথীবীজক্রোড়ে 
যে শিশুরপী ব্রদ্ধা আছেন, তিনি, চতুর্ব্বাহ, অলঙ্কত ও গজেন্দ্রারূঢ )। 9। 


বসেদ্রত্র দেবী চ ভাঁকিন্যভিখ্য। 
লসদেদ্বাহ্জ্ত্বল। রক্তনেএ । 
সমানোদ্িতানেকমূর্য্যপ্রকাশা 
প্রকাশৎ বহত্তী স্ব) শুদ্বরুদ্ধেঃ || ৮ 


বসেদিতি। অত্র চতুক্ষৌণচক্রে ডাকিনী নামী দেবী চ বমেৎ ন কেবলং 
রক্ষা তচ্ছক্তির্ডাকিনী চেভ্যর্থঃ | ডাকিনী কীঘৃশী লসৎবেদবাহজ্ৰল! 
লসঙ্বো মনোজ্ঞ যে বেদবাহবশ্চত্বারো হস্তান্তৈরুজ্ৰলা দীপ্তিমতী চতুহন্ত- 
বন্মশক্তিত্বাদস্তাপি চতুরস্তবত্তা। পুনঃ কীদৃশী রক্তনেত্রা রক্তনয়না। 
পুনঃ কীদৃশী সমানোদিতা অনেকক্র্যপ্রকাশসমানং এককালং উদ্দিতা 
যেইনেকহ্র্া দ্বাদশাদিত্যান্তৎপ্রকাশ ইব প্রকাশো যন্থাস্তাদুশী সমাসে 
একগ্রকাশশব্স্ত লোপঃ। পুনঃ কীদৃশী শুন্ধবুদ্ধেঃ শিশুরূপত্রন্মণঃ প্রকাশং 
সদা সর্বন্রিন কালে বহস্তী মম্পাদয়স্তী ব্রচ্মণে যার্শঃ প্রকাশস্তাদৃশ- 
প্রকাশবতীত্যর্থঃ । যদ ত্রহ্ষণঃ প্রকাশং স্ৃপ্টিকর্তম্বরূপং সদা বহ্তী 
সম্পাদয়স্তী শক্তিং বিনা কিঞ্চিৎ কর্ত,মক্ষমত্বাৎ তথাচ শিবঃ শক্ত্যাক্তো 
যদি ভবতীতি ॥ ৮ ॥ 

উল্লিখিত পৃথীচক্রের মধ্যে ভাকিনী নানী দেবী অবস্থিতি করিতেছেন, 
তিনি মনোরম চতুহন্ত দ্বারা পরিশোভিত, লোহিতনেত্র এবং এককালীন 
সমুদিত ঘাদশ আদিত্যের ন্যায় তেজঃশালিনী। এ্ুঁচক্রেযে শুদ্ধ 
শিশুরূপী ব্রহ্মা অধিষঠিত আছেন, ভাকিনী দৌঁবীও তৎ্সদৃশ রূপ ধারণ 


৮ ষটচক্রু | 


পূর্বক দেদীপ্যমান রহিয়াছেন। (ইহা! দ্বারা প্রতীয়মান হইতেছে যে, 
শক্তি ব্যতিরেকে কোন কার্ধ্য নিষ্পন্ন হয় না, এই হেতু ব্রন্মা ডাকিনী 
নামী শক্তির সহিত দেহমধ্যে পৃথীচক্রে ন্মবন্থিতি করিতেছেন ।)৮। 


বজাখ্যাবন্ত,দেশে বিলসতি কর্ণিকামধ্যসংস্থং 

কোং তত্রৈপুরাখ্যং তড়িদ্িিব বিলসৎ কৌমলং কাঁমরূপং। 
কন্দর্পো নাম বায়ুর্বিলসতি সততং তস্য মধ্যে সমস্তাৎ 
জীবেশো বন্ধুজীবপ্রকরমভিহসন্‌ কোটিসূর্যা প্রকাশঃ | ৯।। 


বজ্েতি। বজ্রাখ্যা বজ্ঞনায়ী নাড়ী তশ্যা বক. দেশে মুখপ্রদ্েশে কর্ণি- 
কামধ্যস-্থং মূলাধারপন্মকর্ণিকায়া মধ্যে স্থিতং তথ প্রপিদ্ধং ত্রৈপূরাখ্যং 
কোণং ত্রিকোণমিতি মাবৎ সততং নিরন্তরং বিলপতি বিলাদং করে[তি। 
কীদৃশং তড়িদিব বিলসৎ প্রকাশমানং। কোমলং মনোজ্ঞং। পুনঃ কীদৃশং 
কামরূপং বিলাপাস্পদ্দং। কামরূপং অভিলধিতসম্পাদকরূপশ্থ!। তস্য 
ব্রিকোণস্য মধ্যে সমস্তাদিতস্ততঃ চতুপ্দিক্ষু নাম নাক ইত্যব্যয়ঃ কন্দর্পনা 
বামুঃ সততং নিরস্তরং বিলসতি। কীদৃশঃ জীবেশ: জীবাম্মনঃ ত্বামী। পুনঃ 
কীদৃশঃ বন্ধুজীবপ্রকরং রক্তবর্ণং বাস্ধুলীপুষ্পাণাং সমূহং অভিহসন তিরস্কুর্ণিন্‌ 
বান্ধুলীপুষ্পাদপি অশ্/তিশয়রক্তবর্ণতাৎ। পুনঃ ফীদৃশঃ কো্টিহুর্ষ/প্রকাশঃ 
কোটিসংখ্যকক্থ্ষযাণাং প্রকাশ ইব প্রকাঁশো যস্য তান্বশঃ | তথাচ মূলাধার- 
পদ্মকর্ণিকামধো বিছ্যঘর্ণৎ ভ্রিকোণং চতুর্দিক্ষু কন্দর্পনামা রক্তবর্ণবাঁতুরিতি 
ৰাক্যার্থঃ॥1 ৯।। 

বজ্ঞা নায়ী নাড়ীর বদনদেশে দুলাধার পদ্মের কর্ণিকামধ্যে ত্রৈপুর 
নামক তড়িৎ" দীপ্তিমানও মরোরম, বিলাগাম্পদ ভ্রবিকোণ যন্ত্র বিরাজমান 
আছে। শ্রী যস্ত্রের মধ্যে কন্দর্প নামক বায়ু অবস্থিতি পূর্বক দেহের সর্বত্র 
বিচরণ করিতেছে, এ্রীবাদ্ু জীবজ্মীকে স্বীয় অধীনে রাখিয়াছেন, উহার 
দীপ্তি কোটি হুর্ষ্যের ন্যায় এবং এ বারু বাস্ধুলিপুষ্প অপেক্ষাও শোণিতবর্ণ। 
€(ইহ। দ্বারা বোধগম্য হইল যে, মুলাঁধার পদ্দের কর্ণিকামধ্যে বিছাদ্র্ণ 
ত্রিকোণ যন্ত্র ও তাহার চতুদ্দিকে কনর্প নামক রক্তবর্ণ বা অব- 
স্থিত আছে ।)৯ 


ষটচক্র। ৯ 


তন্মধ্যে লিঙ্গরূগী দ্রতকনককলাকোমলঃ পশ্চিমাস্তে] 
জ্ঞানধ্যানপ্রকাশঃ প্রথমকিসলয়াকাররূপঃ ্বয়ত্তও । 
উদ্যৎপুর্ণেন্দুবিদ্বপ্রকরকরচয়ন্সিদ্সম্তীনহাসী 

কাশীবাসী বিলাসী বিলসতি সরিধাবর্তরূপপ্রকাঁরঃ ॥ ১০ ॥ 


তন্মধ্যে ইতি। তন্মধ্যে তত্রিকোণস্ত মধ্যে লি্রূপী, লিঙ্গাকারঃ শ্বয়ভ.ঃ 
লিঙ্গঃ বিলসতি। কীর্বশ: ভ্রুতকুনককলাকোমলঃ ক্রুতা দ্রবীভূত কনক- 
কল! স্বর্ণসমৃহস্তপ্বৎ কোমল: রণবর্ণ? কমনীয়মুর্ভিরিতার্থঃ । পুনঃ কীদৃশঃ 
পশ্চিমাস্তঃ অধোমুখঃ । পুনঃ কীদৃশঃ জ্ঞানধ্যানপ্রকাশং জ্বানেন তত্ব- 
জ্ঞানেন চিত্তয়! প্রকাশো যস্য তাদশহ তথাচ জ্ঞানধ্যানগমা ইতার্থঃ | 
পুনঃ কীদৃশঃ: প্রথমকিসলায়কাররূপঃ শ্রথমং নবীনং যৎ কিধলয়ং তদাকা'রং 
তদ্রপং যস্ত তার্দশত নবপল্লববর্ণ ইত্যর্থঃ । পুনঃ কীদুশং উদ্যদিতাি 
প্রকাশমানঃ পুর্ণচন্দ্রমগুলসমৃহরশ্মিরাশিন্িগ্কসত্তানহাস্থযুক্তঃ । পুনঃ কীদশঃ 
শীবাসী কাণ্তাং বাঁসশীলঃ | পুনঃ কীর্দশঃ বিলাসী বিলাসযুক্তঃ। পুনঃ 
কীদৃশ: সরিদাবর্তঃ নদ্দীজলভ্রমঃ তজপঃ প্রকারঃ সাদৃশ্তং যন্য তাদৃশঃ! 
তথাচ মূলাধারপদ্মকর্ণিকামধ্যবস্তী ভ্বিকোণমধ্যে অধোমুখ-নবপল্লব-বর্ণ- 
খয়সুঁলিঙ্গং বর্ততে ইতি বাক্যার্থ ॥ ১০ ॥ 


উক্ত যন্ত্রের মধ্যে লিঙ্গরূশী স্বয়স্তু অধোবদনে অবস্থিত আছেন। 
তিনি বিগলিত স্বর্ণের ভ্তায় কোমল, নবীন-পলপববর্ণ, শারদীয় পূর্ণ শশ- 
ধরের ন্যায় সপুজ্জল কাস্তিমান্, কাশীধামপরার়ণ, বিলানী এবং নদীর 
আবর্তের স্ায় গোলাকার । একমাত্র তত্বজ্ঞান ও ধ্যান দ্বারাই তাহাকে 
পরিজ্ঞাত হওয়া যায়। (ইহা দ্বারা প্রতীত হইল যে, মূলাধা বপদ্দোর 
কর্ণিকামধাবন্তী দ্বিকোণ মধ্যে অধোবুখ, নবপলববর্ণ ্বয়স্তু লিঙ্গ বিরা- 
জিত রহিয়াছে'ন 1) ১০। 


তস্যোর্থে বিষতন্সোদরলনৎসুক্ষমা! জগম্মোহিনী 
ব্রহ্ম বারমুখং মুখেন মধুরং সাচ্ছাদয়ন্তী স্বয়ং । 
(২) 


১০ ষটচক্র । 


শগ্বাবর্তনিভ1 নবীনচপলামালাবিলাসাম্পদ্ধা 

নৃপ্তা সর্গসম1 শিরোপরিলসৎসার্দত্রিরত্তাকৃতিঃ ॥ ১১ ॥ 
কুজস্তী কুলকুণ্ডলী চ মঞুরং মভভালিমালান্ফটং 

বাচঃ কোঁমলকাঁব্যবন্ধরচনীভেদাতিভেদরক্রমৈহ । 
শ্বাসৌচ্ছাসবিবর্তুনেন জগতাঁং জীবে যথা ধার্ধ্যতে 
সা মুলান্ুজগহ্বরে বিলসতি প্রোদ্দামদীপ্তাবলী ॥ ১২॥ 


তস্তোর্ে ইতি কুজভ্তীতি চ দাভ্যাং কুলকং। কুল্কুগুলিনী মূলাদুজ- 
গহ্বরে মূলাধারপগ্মমধ্যে বিলসতি বিলাসং করোতি ইতার্থঃ। সাকীদৃশী তস্য 
্বয়স্তংলিঙ্স্থ উর্ধে উপরিদেশে স্থিতেতি শেষঃ | পুনঃ কীর্দশী বিষতস্ত- 
সোদ্ররলসতহক্মা বিষতন্ত পদ্পমণালমধ্যহুত্রং তৎসোদর1 ততৎ্সদৃশ1 লনৎ- 
স্ক্মা প্রকাঁশমানা ইত্যর্থঃ। পুনঃ কাশী জগন্মোহিনী সংপারমোহ- 
জনিকাঁ। পুনঃ কীদৃশী ব্রহ্ষদ্বারমুখং মূলাধারপদাস্থ-নবয়স্ত-ছিদ্রং মুখেন 
মধুরং স্বয়ং কুগুলিনী আচ্ছাদয়ন্তী | পুনঃ কীদৃশী শঙ্গন্যাবর্তোৌ বেষটনং 
তন্লিভা ততৎসদৃশী শঙ্খাবর্তবঘেষ্টিতা যুক্তা ইত্যর্থঃ। পুনঃ কীদৃশী নবীনেতি 
নবীনা দেদীপ্যমানা যা চপলামালা বিছ্যুৎ্সমৃহস্তগ্ত বিলানাস্পদা 
শোভাম্পদা তভ্ল্যা ইতি যাবৎ। পুনঃ কীদৃশী ন্ুপ্তা কৃতশয়না। পুনঃ 
কীদ্শী সর্পসমা সর্পাকারা। পুনঃ কীদৃশী ,শিরোপরি; বয়ভ্ত,লিঙ্গোপরি 
লসম্তী সার্ধত্রিবৃত্তা সার্ধত্রয়বেষ্টনবিশিষ্ট! আকৃতির্যস্তাস্তাদৃশী | পুনঃ কীদৃশী 
কোমলকাব্যবন্ধরচনাভেদাতিভেদক্রমৈঃ কোমলা কমনীয়ত্ববিশিষ্টা যা! 
কাব্বদ্ধরচনী তন্তা অতিশয়ভেদক্রমৈবিশিষ্টা বাঁচঃ মতালিমালাক্ষ,টং 
মত্ব। ধা অলিমাল1 ভ্রমরসমূহস্তদ্বৎ, অস্ফ,টং যথা স্তাৎ তথা কুজ্তী অব্যক্ত- 
মধুরধবনিং কুুর্রতীত্যর্থঃ । ইতি পূর্ববা্ধস্েয়ং ব্যাথ্যা। সা কা ইত্যা- 
কাজ্ফায়ামাহ। . যথা কুলকুগুলিস্তা শ্বাসোচ্ছাসয়োবিবর্তনেন গমনাগম- 
নেন জগতাং সংসারাণাং জীবঃ প্রাণে! ধার্ধ্যতে। পুনঃ কীদৃশী প্রোন্দাম- 
দীগডাবলী প্রকঞ্টোতুজদীপ্তিশ্রেনীত্বরূপা। তথা5। মৃলাধারপয্মে সর্পা- 
কারসাপ্ধত্রিতয়বেষ্টনবিশিষ্টী বিছবাৎ্সবৃহরূপ| কুলকুগ্ুলিনী শঙ্তিস্তিষ্ট- 
তীতার্থ; ॥ ১১-১২ ॥ 


ষট্ক্র। ১১ 


এ স্বয়ং লিঙ্গের উর্ধদেশে মৃণীলতন্তসম অতিহস্মা জগদ্িমোহিনী 
মহামায়া অধিষ্টিতা থাকিয়া সতত মূলাধারপস্মমধ্যে বিলাসানুভব করিতেছেন । 
তিনি আপন মুখ ব্যা্দান পূর্বক ত্রন্মদ্ধারের মুখপ্রদেশ আচ্ছাদন করিয়! 
স্বয়ং ক্রক্মনাড়ী-বিগলিত স্ুুধাধার পান করিতেছেন। তিনি শঙ্খের 
আবর্তের গ্ায় বেইনবেষ্টিতা, প্র্ছলিত দীপ্তিশ্রেণীস্বূপা এবং নবীন 
চপলামালা নরৃশী অর্থাৎ মেঘের অভ্যত্তরস্থ মৌদামিনীবৎ শোভমান]। 
তিনি ভূজঙ্গের স্ায় সার্ধ্রয় বেই্টনে বেষ্টিতা হইয়! হয়স্তংলিঙ্গের শিরো- 
পরি শয়ান! রহিয়াছেন। ( ইঞাকেই কুলকুগডুলিনী কহে। ) এই তেজন্বিনী 
কুলকুগুলিনী মূলাধারপদ্মে অবস্থিতি পূর্বক কোমল কাব্যরূপ প্রবন্ধরচনার 
ভেরদাভেদক্রমদ্বারা মত্ত অলিকুলের কৃজনের ন্যায় নিরস্তর অবাক্ত মধুর 
ধ্বনি করিতেছে এবং ইনিইীশ্বাসোচ্ছাসের গমনাগমন দ্বারা প্রাণিগণের 
প্রাণরক্ষা করিয়াথাকেন। (ইহা দ্বারা জানা যাইতেছে যে, মূলাধারপন্সে 
সার্ধত্রিতয়বেইটনবিশিষ্টা বিছ্যাৎসমূহরূপা কুলকুগলিনী শক্তি অধিষ্ঠিত 
রহিয়াছেন। ) ১১-১২। 


তন্মধ্যে পরম! কলাতিকুশল। সুক্গমাতি সক্ষম! পর! 
নিত্যানন্দপরস্পরাতিচপলামালালসদ্দীধিতিঃ | 
ব্রহ্মাণ্ডাদ্দি-কটাহমেব সকলং যস্তাসয়া ভাসতে 

সেয়ং শ্রীপরমেশ্বরী বিজয়তে নিত্যপ্রবোধোদয়া ॥ ১৩॥ 


তন্মধোে ইতি। তন্মধ্যে তন্যাঃ কুগুলিনা! দেহমধ্যেহতিকুশলা 
অতিশয়জ্ঞানদায়িকা পরমা কলা আস্তে ইতি শেষঃ। কীৃশী সুক্মাতিসথক্মা 
অতিশয়ক্ষীণা। পুনঃ কীদৃশী নিত্যাননদপরম্পরা নিত্যাননাসমৃহস্বরূপা। 
পুনঃ কীদৃশী অতিচপলামালালসদ্দীধিতিঃ অতিচপলামালা ইব অতিশয়- 
বিছ্যুৎ্সমূহ ইব লসভ্ভী প্রকাশমান' দীধিতিঃ রশ্শি্ব্যাস্তাদৃশী । ত্রদ্মা্ডাদি- 
কটাহমেব অনভ্তব্রন্মাগাদিকটাহং ত্পর্য্যস্তং সকলং সর্মেব বত্তাসয়। 
দীপ্তিরপেণ ভামতে শোভতে সা ইয়ং পরমেশ্বরী বিজয়তে বিশেষেণ 
জয়মুত্ত! ভবত্তি। কীদৃশী নিত্যপ্রবৌধোদয়! নিভ্যপ্রবোধস্য নিত্যজ্ঞানস্থয 
উদয়ঃ প্রকাশে যস্যাস্তাদুশী ॥ ১৩ ॥ 


১২ ষট্চন্র॥ . 


পূর্ন্বেক্ত কুলকুগুলিনীর মধ্যে অতিশয় জ্ঞানায়িনী, অতিহুক্ষা, 
নিতাননশ্বরূপা, বিছযাত্রাঁশির ন্যায় দেদীপ্যমাঁনা, পরম শ্রেষ্ঠ কলা অর্থাৎ 
তিগুণময়ী প্রকৃতি' বিরাজ করিতেছেন। তাহার সনুজ্ছল প্রভায় ব্রন্ধাগাদি 
কটা পর্যান্ত নিখিল পদার্থই সমুত্তাসিত হইতেছে । তিনিই নিত্যজ্ঞানের 
উদয়প্ররূপিনী পরমেশ্বরীরূপে জর়যুক্তা হইতেছেন। € এই শ্লোকের 
তাত্পধ্যে জানা যাইতেছে যে, আধারকমলে সর্বদা যে টৈতন্ের জ্যোতি; 
অনুভূত হইয়া থাকে, সেই চৈতন্তময়ী প্রকৃতিই তত্তজ্ঞানিগণের জ্ঞানো- 
পলব্ধির একমাত্র কারপরূপিণী ঈশ্বরী। ) ১৩। 


ধাটতিতৎমূলচক্রাস্তরবিবরলসৎকো টিসূর্ধ্য প্রীকাশীৎ 
বাচামীশে। নরেক্্রঃ স ভবতি সহস] সর্বববিদ্র্যাবিনোদী । 
আরোগ্যং তস্য নিত্যৎ নিরবধি চ মহানন্দচিত্তাস্তরাত। 
বাক্যৈঃ কাব্যপ্রবন্ধৈঃ সকলমুরগুরূন সেবতে শুদ্ধশীলঃ ॥১৪ 


ধ্যাত্ৈতদিতি। ইদানীং কুলকুগুলিনীচিত্তনসা ফলমাহ। এবস্তংতাং 
কুলকুণ্ুলিনীং ধ্যাতা চিন্তয়িত্বা স সাধক: এবস্ততো ভবতি। কীদৃশঃ 
বাচামীশে! বৃহম্পৃতিতুলাঃ। পুনঃ কীরশ: নরেন্দ্র মন্থয্যশ্রে্ঠঃ সহসা 
তৎক্ষণমেব সর্ববিদ্যাবিনোদী সর্বশাস্রার্থবেতী ভবতি। কুলকুগুলিনীং 
কীদৃশীং এতৎ মূলচক্রং মূলাধারপন্মং তস্যান্তরং তন্মধাং তিকোণং তত্র 
যদিবরং ছিদ্রং তত্র লসম্ভী কোটিহুর্যাপ্রকাশ ইব প্রকাশে যস্যাস্তাদৃশী 
এতৎ, মৃলচত্রাস্তববিবরং লঙদস্ভী চাসৌ কোটিকর্যাপ্রকাশা চেতি কর্শ- 
ধারয়ঃ। তদ্যাঃ কুলকুগুলিন্যা ধ্যানতৎপরপ্য মাধকস্য নিত্যং প্রতিদিনমেব 
আরোঁগাং রোগরাহিত্যং ভবতি। যম জন: নিরবধি প্রতিক্ষণং মহানন্দবিশিষ্টং 
চিত্তং অস্রাম্বা ধা তাদৃশং সন্‌ কাবাপ্রবদ্ধৈর্বাক্যৈেঃ সকলম্ম্রগুরূন্‌ 
সকলদেবতান্‌ গুরূংস্স সেবতে স্ভৌতীত্যর্থ:। কীদৃশঃ শুদ্ধশীলঃ শুদ্ধং 
শীলং যস্য তাদুশঃ ॥ ১৪ ॥ 

যে বাক্তি এই মুলাধারপদ্সের অন্তর্গত ব্রিকোণ্যস্ত্রের বিবরস্থা কোটি- 
ধম সম দীপ্তিমতী কুগুলিনী দেবীকে ধ্যান করেন, তিনি বৃহস্পতি তুলা, 


ষট্চক্র। ১৩. 


নরশ্রে্ঠ ও সর্ধশান্রার্থবেত্তা হইতে পারেন; তাহার শরীরে কোন রোগ 
আক্রমণ করিতে পাবে না, তিনি সর্বদ] বিশুদ্ধশ্ঘভাব হইয়ণ প্রফুল্লচিত্তে 
বিবিধ কাব্য ও প্রবন্ধ দ্বারা সকল দেবতা ও গুরুদ্দেবকে স্তব করিয়! 
থাকেন। € ইহা দ্বারা প্রতীয়মান হইল যে, যে ব্যক্তি একাগ্রমনে 
তিকোণশন্্স্থা পরমেশ্বরীকে ধ্যান করেন, ধরাঁতলে তীহার অসাধ্য কিছুই 
থাকে না।) ১৪। 

ইতি মূলাধারপদ্ম কথন । 


অথ স্বধিষ্ঠানপদ্মং | 


সিন্দরপূররুচিরারুণপদ্বমন্তযৎ 
সৌধুস্ত্রমধ্যঘটিতং ধজমুলদেশে । 

অঙ্গচ্ছদৈঃ পরিরতং তড়িদ্বাভবর্ণৈ- 

বর্দ্যেঃ সবিন্দুলসিতৈশ্চ পুরন্দরাত্তৈই ॥ ১৫ ॥ 


সিন্দরেতি। অন্ত পদ্গাং অর্থাৎ, স্বাধিষ্ঠানং ধ্বজমূলদেশে লিঙ্গমূলদেশে 
চিন্য়েদিতি শেষঃ। কাদ্রশং সিন্দ.রপূররুচিরারুণং সিন্দুরপূরস্তেব সিন্দূর- 
সমৃহস্তেব রুচিরারণং মনোজ্ঞারুণবর্ণ। পুনঃ কীদৃশং সৌধু্মধাঘটিতং 
নুযুয়ামধাবত্তিনী যা চিন্রিনী নাড়ী তদ্ঘটিতং। পুন: কীরৃশং অঙ্গচ্ছদৈঃ বট্‌- 
পত্রৈঃ পরিবৃতং যট্পত্রবিশিষ্টমিতার্থঃ। পুনঃ কীদৃশং তড়িদাভবর্দৈর্বিশিষ্টং 
কীদুশৈর্রধাছোঃ ৰকার এবাগ্যো যেষাং তাদৃশৈহ পুরন্দরাস্ৈঃ পুরন্দরো 
লকারএব অস্তো যেষাং তাদুশৈঃ বভ মযরল ইত্যেতৈ্বর্পৈযুক্তং 
্বাধিানপন্রমিতার্থঃ ৷ পুনঃ কীদশৈঃ সবিস্ুলসিতৈঃ বিন্দুনা সহ বর্ত- 
মানও সবিন্দুঃ প্রথমোপস্থিতত্বাৎ অকারঃ তেন লসিতৈুক্তৈঃ। তথাচ 
অকারাহুম্বারযুক্ত ব ভ ময র ল ইত্যেতৈর্র্ণৈঃ স্বাধিষ্ঠানপন্স্য ষট্পত্রেু 
প্রতোকং স্থিতমিত্যর্থঃ ॥ ১৫ ॥ 

অনভ্ভর স্বাধিষ্ঠানপদ্ম কথিত হইতেছে । লিঙ্গের মূলদেশে অর্থাৎ 
সুবুন্নার মধ্যে যে চিত্রিবী নামী নাড়ী '্মাছে, তাহাতে সিন্দুরবৎ অরুণবর্ণ, 
স্ট্মনোহর, বড় দ্লবিশিষ্ট একটী পদ্ম আছে, এ পদ্ম বিছ্াতের ন্তায় 


১৪ ষটচত্র" 


সমুক্জল 1 এঁ বড়দল বিন্দযুক্ত ব ভ মব র ল এই ছয় বর্ণে সমদ্িত ; 
ইহাকে স্বাধিষ্ঠান পন্ম কছে। € অর্থাৎ এই পল্মের ছয়টী দলে যথাক্তমে 
বং ভং মং যং রং লং এই ছয়টী বর্ণ বিস্তন্ত আছে ।) ১৫ | 


অস্যান্তরে প্রবিলসৎবিষদ্বপ্রকীশ- 
মস্তোজ্রমগ্ডলমথে! বরুণস্ত তন্ত । 
অর্েন্দুরপলসিতং শর দিন্দু শুভ্রং 
বংকারবীজমমলং মকরাধিরূঢ়ং ॥ ১৬ ॥ 


অস্যাস্তর ইতি । অস্ত শ্বাধিষানপন্পগ্ত অন্তরে মাধ্য অর্ধেন্দুরূপ- 
লসিতং অর্থচন্দ্রাকারং বরুণন্য অস্ভোজমগ্ডলং জলজমগুলং চিত্তয়েৎ। 
অথোহ্নভ্তরং তশ্ত বরুণস্ত বংকাঁরবীজং ধ্যায়ের্দিতি শেষঃ। অস্তোজ- 
মণ্ডলং কীদৃশং প্রবিলসৎ্ববিষদপ্রকাশং প্রকর্ষেণ বিষদেো নির্দবলঃ প্রকাশো। 
যস্ক তাদশং শুক্লবর্ণমিত্যর্থঃ | বংকারবীজং কীদৃশং শরদিন্দুশুত্রং শরৎ- 
কালীন য ইন্দুশ্ন্্রস্তঘ্ৎ, শুভ্রং শুরুবর্ণমিত্যর্থঃ। পুনঃ কীর্দশং অমলং 
নিশ্মলং। পুনঃ কীদৃশং মকরাধিরূঢং মকরবাহনং বরুণস্য মকরবাহনত্বাৎ। 
তথাঁচি এতদ্বিশেষণেন নাত্র বরুণচিস্তনমপি প্রাপ্তং। যদ্বা বরুণস্ত মকর- 
বাহুনত্বাৎৎ তদ্বীজন্ত মকরবাহুনত্বমিতি মন্ততে 7? ১৬॥ 

এ স্বাধিষ্ঠান পদ্ষের মধ্যে অর্ধচন্দ্রাকার শুভ্রবর্ণ ৰরুণচক্র বাঁ বরু- 
থের জলজমগ্ডল বিছ্যমান আছে; তাহার মধ্যে নির্মল, শরৎ্কাঁলীন 
চন্দ্রের ন্ায় শুভ্র, মকরবাহন বরুণবীজ (বং) অবস্থিত রহিয়াছে। ১৬। 


তম্যাঙ্কদেশকলিতে। হরিরেব পায়াৎ 

নীলপ্রকশিরুচিরশ্রিয়মাদ্ঘধানঃ । 

পীতান্বরঃ প্রথমযৌবনগর্বধারী 

ভ্ীবৎসকৌন্তভধরে1 ধুতবেদবাহুই ॥ ১৭ ॥ 
ভন্তাঙ্কেতি। তস্য স্বাধিষ্ঠানপদ্ুস্য বরুণবীজস্যাধারন্বরূপস্য বরুণস্য 


অঙ্কদেশকলিভঃ ক্রোড়দেশগতো। হরিরেব পাঁয়াৎ বুদ্মান্‌ রক্ষতু ইত্যর্থঃ। 
হরিঃ  বীদৃশঃ নীলপ্রকাশ-রুচিরশ্রিয়ং নীলগ্রকাশেন নীলবরণপ্রদীপ্তাং 


ঘটচক্র ১৫ 


মনোজ্ঞাং শ্রিয়ং আদধানঃ নীলবর্ণ ইতি যাবৎ । পনঃ কীদৃশঃ পীতান্বরঃ 
পীতে পীতবর্ণে স্বরে বঙ্ে যসা তাদৃশঃ। পুনঃ কীদৃশঃ প্রথমযৌবনগর্বব- 
ধারী প্রথমযৌবনস্য গর্বধারী অহঙ্কারবিশিষ্টঃ নবযৌবনান্বিত ইত্যর্থঃ । 
পুনঃ কীরদৃশঃ শ্রীবৎসকৌন্ভধরঃ শ্রীবৎ্সঃ চিহ্রবিশেষঃ কৌস্তভো মণিঃ 
তন্দয়বিশিষ্টঃ। পুনঃ কীর্দশঃ ধৃতবেদবাছঃ প্বতা বেদাঃ চতুঃসংখ্যক] 
বাহবো! যেন তাদৃশঃ চতুভুর্জ ইত্যর্থঃ। তথা স্বাধিষ্ঠানপন্সে চভুভূরজেো 
নীলবর্ণে! নবযোৌবনান্িতো হরিরান্ভে ইতি ভাবঃ ॥ ১৭ ॥ 


এ স্বাধিষ্ঠান পল্পে বরুণবীজের আধারস্বরূপ বরুণদেবের অন্কদেশে 
নবীনবর্ণ, পীতাস্বরধারী, নবযৌবনসম্পন্ন, শ্রীবৎস ও কৌ স্তভ-বিভূষিত 
চতুভূজ দ্রেবদেব নারায়ণ বিরাজমান রহিয়াছেন, তিনি তোমাদিগের 
সকলের রক্ষাবিধান করুন্। (ইহার ভাবার্থ এইযে, শ্বাধিষ্ঠান পক্ষে 
নীলবর্ণ নবযৌবনসম্পন্ন চতুভূর্জ নারায়ণ বান করেন । ) ১৭। 


অন্রৈব ভাঁতি সততং খলু রাকিনী সা 
নীলান্ুজোদরসহোদ্রকান্তিশোভা | 
নানাযুধোদ্যতকরৈর্লাসিতাগলক্ষণী- 
বিব্যান্ঘরাভরণভূষিতমত্তচিত? ॥ ১৮ ॥ 


অত্রৈবেতি | খলু নিশ্চিতং অত্র শ্বাধি্ীনপত্মে সা গ্রসিদ্ধা রাকিনী 
নায়ী শক্তিঃ সততং নিরস্তরং ভাতি দ্ীপ্যতে | কীদৃশী নীলাম্বুজেতি নীলা- 
সুজস্য নীলপন্স্য উদ্রং মধ্যদেশং তস্য সহোদর সর্শী যা কাস্তিস্তদ্বৎ 
শোভা যস্যান্তাদৃশী নীলবর্ণা ইত্যথ্ঃ। পুনঃ কীদৃশী নানা ইতি নানাপ্রকা- 
রাক্তরবিশিষ্টহন্তিশ্চতুভূজৈর্লসিতা প্রকাশিতাহক্মীঃ শরীরশোভ1 যস্যাস্তা- 
দৃশী। পুনঃ কীদৃশী দিবোতি দিব্যানি মনোজ্ঞানি যানি অন্বরানি তৈডূষিত। 
মন্তং হর্যবিশিষ্টং চিত্তং যস্যাঃ সা চ1সৌ সা! চেতি কর্মধারয়ঃ। তথাচ অস্মিন্‌ 
পচ্গে নীলবর্ণা চতুভূজ। রাঁকিনী শক্তিরাস্তে উত্যর্থঃ ॥ ১৮ ॥ 


এঁ স্বাধিষ্ঠানপত্মে বারুণচক্ষে নীলেন্দীবরবৎ্ কাস্তিমতী, বিবিধ আন্ত্র- 
ধারিণী, দিব্য আভরণে বিডূষিতা, উম্মত্তচিতা রাকিনী নামী শক্তি অবস্থিতি 


১৬ ষটচক্র । 


করিতেছেন । € শক্তি ভিন্ন কোন কার্ধ্য সম্পাদিত হয় ন!, ন্ৃতরাং প্রতি 
পন্মেই এক একটী শক্তি অবস্থিত আছে; এই, হি পাতে মীর 
চতুস্ু'জা রাকিনী নাস্নী শক্তি বিরাজিতা।) ১৮। 


স্বাধিষ্ঠানাখ্যমেতৎ সরসিজমমলং চিস্তয়েরঘে। মনুষ্য- 
স্তশ্যাহক্কারদোধাদ্বিকসকলরিপুঃ ক্ষীয়তে ততক্ষণেন। 
যোগীশঃ সোহপি মোহাভততিমিরচয়ে ভানুতুল্য প্রকাশে 
গট্ছাঃ পঠ্ৈঃ প্রবন্মিবিরচয়তি সধাকাব্যসন্দৌহ লক্ষ্মী ॥১৯॥ 


ইতি স্বাধিষ্ঠানচক্রৎ | 


স্বাধিষ্ঠানাখামিতি । স্বাধিষ্টানপন্সচিভ্তনসা ফলমাহ । যো মহধাঃ ন্বাধি- 
ঠানাখ্যং এত সরসিজং পদ্মং চি্তয়ে তপা মন্ুষাস্য অহম্কারাদিসকল- 
রিপৃস্তৎক্ষণেন ক্ষীয়তে ম্বয়মেব নহ্ঠতি যোগীশো। ধোশীশ্রেষ্উঃ সৌপি জনঃ 
মোহাত্ততিমিরচয়ে মোহ্োহজ্ঞানং এবজ.ততিমিরচয়ো মহান্বকারসমৃ- 
স্তত্র ভাম্ৃতুলাপ্রকাঁশো! ভবতীতা্: | প্রকুতস্থধ্যোহপি মহ্হান্গন্ণীর: নাশযতি 
অস্যাপি মহ্রান্ধকারনাশকতয়া তথাত্বং প্লতিপাদিতমিতি। তথা ম জন 
গদোত পটোঃ প্রবদ্ধৈঃ স্্ধাকাব্যসন্দোহলক্ীং অমৃতময়কবিতাসমুহশোভাং 
বিরচয়তি। তথাচ শৌবুস্ামধ্যবপ্তিলিঙ্গনূলস্থং বিছ্যুত্বর্ণ বভমযব্ধল ইতি 
ঝড় বর্ণ বিশিষ্টং রক্তবর্ণস্বাধিষ্ানপদ্মং। তত্র শুরুবর্ণবক্ণমণ্ডলং শরচ্চন্দ্রবর্ণং 
বং বীজঞ্চ তন্মধ্যে নীলবর্ণ্চতুভূজিঃ শ্রীহরিঃ নীলবর্ণা চতুভূজা রাকিনী 
শ্ক্তিশ্চ ইতার্থঃ ॥ ১৯ ॥ 


যে বাক্তি এই স্বাধিষাঁনাখ্য পদ্ম চিস্তা করেন, তাহার অহঙ্কারাদি 
রিপুসকল ক্ষণকালমধ্যেই বিনাশ প্রাপ্ত হয়, তিনি যোগিগণের শ্রীধান্য 
লাভ করেন এবং অজ্ঞানরূপ অন্ধকারে উদ্দিত দিবাকরের ন্যায় প্রকাশমান 
হইয়। থাকেন । সেই ব্যক্তি গগ্পঞ্ভাদি প্রবন্ধদ্বার অমৃতময়ী কবিতা- 
সনৃহ্ধ প্রণয়ন পুর্বক অপূর্ব শ্রোকশোভ! প্রদর্শন করিতে পারেন সন্দেহ 
মাই। (ইহার তাত্পর্য্যে এইমাত্র জানা যাইতেছে যে, লিঙ্গমূলে স্ুনুক্নার 


ষটচক্র। ১৭ 


মধ্যবর্তী চিন্রিশী নাড়ীতে বিছা্র্ণ ব ভমযর লএই বড় বর্ণবিশিষ্ট 
রক্তবর্ণ শ্বাধিষ্ঠান নামক পদ্ম বিদ্যমান আছে; সেই পদ্ষে শুক্লবর্ণ বরুণ- 
মণ্ডল এবং শারদীয় পূর্ণচন্দ্রৃশ শুভ্র বং বীজ অধিষিত, তন্মধ্যে নীলবর্ণ 
চতুহুজ শ্ত্রীহরি এবং নীলবর্ণা চতুভূজজ| রাকিনী নামী শক্তি বিরাজ করি- 
তেছেন; এই সশক্তি দেবতাকে ধান করিলে বহু ফল প্রাপ্ত 
হওয়] যায় । ) ১৯। 

ইতি স্বাধিষ্টানপন্স কথন । 


অথ ম্বণিপূরপদ্বং । 


তস্যোপ্ধে নাভিমুলে দ্বশদললসিতে পূর্ণমেঘ প্রকাশে 
নীলাস্তোৌজপ্রকাশৈরপকৃতজঠরে ডাবিফাক্তৈঃ সচট্ঃ | 
ধ্যায়েছৈশ্বানরস্ত'রুণমিহিরসমং মণ্ডল তত্রিকোণং 

তদানো ন্বম্তিকাখ্যেস্ত্রিভিবভিলসিত্রং তত্র বন্ছেঃ স্ববীজং।২০॥ 


তন্যোর্ধে ইতি। তস্য খাধিষ্ঠানপন্স্ত উদ্ধে উপরি নাঁভিসূলে দশদল- 
লসিতে দশপত্রবিশিষ্টে অর্থাৎ মণিপুরকে পঞ্ধে বৈশ্গানরশ্ত তৎ প্রসিদ্ধং 
ভ্রিকোণং অগ্ডলং ধ্যায়েৎ চিক্তরেৎ। মণিপুরে কীদুশে পূর্ণমেঘপ্রকাশে 
পূর্ণমেঘ ইব প্রকাশে। দীপ্তিরষগ্ত তাদুশে সন্পূর্বমেঘ ইত্যর্থঃ । এবভ্তৈর্রণৈ- 
রুপকৃতজঠরে উপকুতং যৎ্ষ জঠরং পল্মপত্রদলরূপমুদ্বরং যগ্ঠ তাদুশৈবরৈঃ 
কীদৃশৈঃ ডাদিকান্তৈ: ডএব আদির্ষেষাং তে ভাদয়; কফ এব অস্তো যেষাং 
তেফাত্ত। ডাদ্য়শ্চ তে ফাল্তাশ্চেতি কম্মাধারয়ং ডাদিফাত্েঃ ভঢণ তথ দ 
ধন প ফ ইত্োতৈদশভির্বর্ৈসুক্তং ইতার্থঃ। পুনঃ কীদশৈঃ নীলাস্তোজ- 
মিব প্রকাশে! দীপ্তির্যেষাং তাদুশৈনীলবর্শৈরিতার্থঃ । চন্দ্রেণ বিন্দুনা সঙ্থ 
বর্তমানৈঃ সচন্দ্রেবিন্দুবিশিষ্টেঃ ইতার্থঃ। ব্িকোণং কিস্তৃতং ভদ্বাহ্ো তথ্য 
ত্রিকোণস্য বাহ্যে বহির্দেশাবচ্ছেদে ভ্রিভিঃ ভ্রিসংখাকৈঃ স্বস্তিকা খ্যেদ্বারৈ- 
লসিতং যুক্তং বহির্দেশাবচ্ছিন্নবাসরতরয়মুক্তং ত্রিকোণমিতার্থ:। পুনঃ কিস্তৃতং 
অরুণমিহিরপসমং অরুণেন যুক্ত অরুণবণে! বা যে! মিহির প্রাতঃকালীনসৃষ্য 
ইতি যাবৎ তৎ্সমং তত্সদৃশং রক্তবর্ণমিত্যর্থঃ | তত্র ত্রিকোণে বছ্ছেঃ স্ববীজং 
ধায়েদিতি পরশ্রোকেনাশ্বয়ঃ ! তথাচ নাভিমূলে মেঘবর্ণং মণিপূরাখ্যপদ্মং 
নীলবর্ণডঢণতথদথধ নপফ ইতি দশবর্যুক্তং দশপন্রবিশিষ্টং তত্র রক্ত- 
বর্ণবহিদৈবতং রংবীজমিতি বাক্যার্থঃ ॥ ২০ ॥ 

অনভ্ভর মণিপুর পন্ধ কথিত হইতেছে ।--উল্িথিত ষড়দ্লবিশিষ্ট 

(৩) 


1 ষটচক্রু 1 


্বাধিষ্ঠানাখ্য পন্পের উর্দধদেশে* নাভিমূলে দশদলবিশিষ্ট একটী পদ্দ আছে। 
উহ্ন৷ গাঢ় মেঘের ম্ায় নীলবর্ণ এবং এ পল্পের দশদলে যথাক্রমে অনুম্বার- 
যুক্ত ডঢউণতথদ্ধনপফ এই কয়েকটী বর্ণবিস্স্ত আছে; এই বর্ণগুলি 
নীলাধ্বজের স্ায় দ্ীপ্তিশালী। ইহাকেই মণিপুর পদ্ম কছে। এই পদ্সে 
অগ্রির ত্রিকোণ মণল রহিয়াছে; উহ! অকুণবর্ণ এবং প্রাতৎকালীন 
হুর্ধানদৃূশ প্রভামম্পন্ন ; এই ত্বিকোণের বাহে দ্বারত্রয় সুশোভিত | এই 
ভ্বিকোণ্ম্গুলে বহ্িবীজ (রং) বিদ্যমান রহিয়াছে, এইরূপ ধ্যান করিতে 
হইবে। (ইহার ভাবার্থ এই যে, নাভির মূলদেশে মেঘবর্ণ মণিপূর 
নামক পঙ্গু আছে, তাহার দশদলে নীলবর্ণ ডং ঢং ণং তং খং দ্রং ধং নং 
পং ফং এই দশবর্ণ শোভা পাইতেছে, এই পদ্ম রক্তবর্ণ-বহিদৈবত ও 
রং বীজাত্মক |) ২০ | 


ধ্যায়েন্সেবাধিরূঢং নবতপননিভং বেদরবাহুজ্ছলাঙ্গং 
তথক্রোড়ে রুদ্রমুর্তিনিবসতি সততং শুদধসিন্দররাগঃ। 
ভম্মালিপ্তাঙ্গভূষাভরলসিভবপুরুদ্ধিরূী ব্রিনেত্রঃ 

লোকানা মিষ্দ্বাতাভয়লসিতকরঃ সৃষ্টিসংহারকারী ॥ ২১॥ 


ধ্যায়েদিতি। বহে: স্ববীজং কীদৃশং ইত্যাহ ধ্যায়েদিতি । মেষাধি- 
রূঢ়ং ছাগবাহনং। পুনঃ কীদৃশং নবতপননিভং নবো নবীন যন্ত- 
পনঃ প্রাতঃকালীনন্বধ্যস্তম্যেব নিভা দরীপ্তি্ষস্য তাদুশং প্রাতঃকালীনস্র্যা- 
তুলারক্তবর্ণমিতার্থ: ॥। পুনঃ কীদৃশং বেদবাহজ্্লাঙ্গং বেদাশ্চতুঃসংখ্যকা 
বাহবে যদ্য তৎ উজ্জ্বলানি দীপ্তিযুক্তানি অঙ্কানি যপ্য বেদবাহুশ্চ উজ্ববলাঙ্গ- 
শ্চেতি কর্শধারয়ঃ | যদ্বা বেদৈশ্ততুঃসংখাকৈর্বাহুভিরুজ্লানি অক্গানি যস্য 
তাদুশঃ উভয়খৈব চতুর্্তযুক্তত্বমর্থযঃ নচ বহ্ছিবীজস্য ছাগবাহনং চতুরথত্ততুধচ 
উক্তং বহেরেব তথ। ওচিত্যাদিতো! বঙ্িবীজস্ত বিশেষণঘয়মেতৎ যুক্তমিতি 
বাচাং। মন্ত্রদেবতয়োরভেদাদিতি পূর্ণানন্দীশয়ঃ তথাচ দেবভাগুঞ্মক্ত্রাণাং 
এক্যং সম্ভাবয়েদিত্যা্দি। যদ্বা বহ্রিবীজমেব বহিরিতাভিপ্রায়েনৈতৎ বিশে- 
বণদ্ধয়ং তথ মন্ত্রাণাং দেবতা জেঞয়া ইতি ন চাত্র কল্পে ভেদগ্রাহপদমযুক্তং ইতি 
বাঁচাং রংবীজং বহিদৈবতমিতি পরিচারকত্বাৎ। তশ্যেতি তত্ক্রোড়ে কুত্রমৃত্তি 
শিব: সততং নিরভ্তরং নিবসতি। কাদৃশঃ শুদ্ধসিন্দ,.ররাগঃ শুদ্ধ: নির্মালং যৎ 


ষটচক্র। ১৯ 


সিন্দরং তসোব রাগো৷ লোহিত্যং যস্য তাদৃশঃ উত্তমসিন্দ,রতুল্যরক্তবর্ণ ইত্যর্থ:। 
পুনঃ কীদৃশঃ ভল্মেতি ভল্মালিপ্তং অঙ্গভৃষাভরোহলঙ্কারসমূহত্তাভ্যাং লমিতং 
কান্তং বপুর্যস্য তাদশঃ।  যদ্বা ভল্মালেপনমেব অঙ্গভূষাভরন্তেন ললিতং 
বপুর্ধন্য তাদুশঃ | পুনঃ কীদশঃ বৃদ্ধরূগী বৃদ্ধাকারঃ | পুনঃ কীরৃশঃ জরিনেত্রঃ 
পুনঃ কীদুশঃ লোকানামিষ্টদাতা ইষ্টো বরস্তং দদাতীত্যর্থঃ। পুনঃ কীদৃশঃ 
অভয়লমিতকরঃ লোকানাং অভয়লপিতঘুক্তঃ করো যস্য তাদৃশঃ বরাভয়দায়ক- 
হল্তঘয়বিশিষ্ট ইত্যর্থ । পুনঃ কীদৃশঃ ন্বট্টিসংহারকারী ক্ৃট্টিসংহারো 
কর্তং শীলং যস্য তাতৃশঃ ॥ ২১ ॥ 


উল্লিখিত বঙ্িবীজকে মেষাধিরূঢ, নবোদিত তপনসন্িভ ও চতুর্বাহ- 
সমঘিত ধ্যান করিবে । এ বীজের ক্রোড়দেশে বিশুদ্ধ সিন্দুরবণ রক্তবর্ণ, 
ভম্মবিভূষিতাঙ্গ, স্ব্টিনংহারকারী, বৃদ্ধ, ত্রিলোচন, জীবগণের ইইঈদাতা, 
রুদ্রমৃণ্তি মহাকাল অধিষ্ঠান করিতেছেন; তাহার হস্তে বর ও অভয় শোভা 
পাইতেছে ॥ ২১ ॥ 


অত্রাস্তে লাকিনী সা সকলশুভকরী বেত্ববাহজ্ব্বলাজী 

শ্যাম] পীতাম্বরাদবযৈধিবিধবিরচনালঙ্ক তা যত্তচিত্তী । 
ধ্যাটত্ববং নাঁভিপদ্মং প্রভবতি সুতরাং সংহৃতৌ পালনে ব| 
বাণী তস্যাননাজে বিলসতি সততং জ্ঞানসন্দোহলক্ষণীঃ ২২ 


অত্রাস্তে ইতি । অত্র ত্রিকোণে স৷ প্রসিদ্ধ! লাকিনী শক্তিরাস্ত্ে। কীদৃশী 
সকলগুভকরী সর্বমঙ্গলদায়িকা। পুনঃ কীর্দৃশী বেদবাহজ্বলাঙ্গী বেদৈশ্চ- 
তুভির্বান্ছভিরজ্জলানি অঙ্গানি যস্যান্তাদূশী চতুভূর্জা ইত্যর্থঃ। পুনঃ কীদৃশী 
শ্তামা স্ুবর্ণবর্ণা তপগ্তকাঞ্চনবর্ণাভা সা শ্তামা পরিকীত্তিতা । পুনঃ কীদৃশী 
পীতান্বরাগ্যৈই পীতবর্ণবন্ত্রাদিভি্ধ! বিবিধরচনা নানীপ্রকীরবেশবিস্তাসঃ 
তয় অলঙ্কতা ভূষিতা। পুনঃ কীদৃশী মত্বং হর্ষযুক্তং চিভতং বস্যাস্তাদৃশী 
তথাচ মণিপুরপন্মে চতুর্ঠস্তবিশিষ্টা তণ্তকাঞ্চনবর্ণাভা লাকিনীশক্তিশ্চ বর্ততে। 
এতন্নাতিপন্মং ' মণিপুরাখ্যকং পন্মং ধ্যাত্বা সংহ্ৃতৌ জগৎসংহারকরণে 
জগত্পালনে চ স্তরাং প্রভবতি সম্যক্প্রকারেণ অধিকারীভবতি সাধক 
ইতি শেষঃ। তস্য আননাজ্জে মুখপন্সে বাণী নিরস্তরং বিলসতি বিলামং 
করোতি। বাণী কীরৃশী জ্ঞানসন্দোহলক্ীঃ জ্ঞানসমূহ এব লক্ষ্মী; শোভা 
যস্যান্তাদ.শী ॥ ২২ ॥ | 


২০ | ষটচক্র। 


এই মনিপৃরপন্স্থ ভ্বিকোণে সর্বমঙ্গলদায়িনী চতুতূ্জা লাকিনী শক্তি 
অপিষ্ঠিত আছেন। তিনি গ্ঠামণ অর্থাৎ তপ্তকাঞ্চনবর্ণণ, পীতান্বরধারিণী, নানা- 
বিধ বেশভূষায় বিভূষিতা এবং নিরস্তর প্রফুললচিত্তা । যে ব্যক্তি এই মণি- 
পুরাখ্য পন্মের ধ্যান করেন, তিনি স্্টিস্থিতিনতহারে সমর্থ হইয়! থাকেন। 
ভাহার মুখপদ্মে নিরভ্তর বাঁগ্দেবী বিরাজ করেন এবং তিনিই সর্বাপেক্ষা 
জ্ঞানসম্পত্তি লাভ করেন সন্দেহ নাই ॥ ২২ ॥ 


ইতি মণ্পুরপল্ম কথন । 


চি 


অথ অনাহতপদ্মং । 


তস্যোদ্ধে হৃদি পঙ্কজং স্থললিতং বন্ধ'ককান্ত্যজ্জবলং 
কাঁত্যৈদ্বরশবর্ণকৈরুপহতং সিন্দররাগাধিতিঃ। 
নাম্নানীহতসংজ্ভকং স্থরতরুং বাগ্শতিরিক্তপ্র্থং 
বাযোর্মগুলমত্র ধুমসদৃশং বটকোণশোভান্বিতং ॥ ২৩।| 


তস্যোর্ধে ইতি । তন্য নাতিপদ্বশ্য উদ্ধে উপরিদেশে হরদয়মধ্যে 
নামা করণভুতেন অনাহতসংজ্ঞকং অনাহত্যাখ্যং পন্য চিজ্তয়েৎ। 
কীদৃশং বক্ষুককান্তাজ্জলং বদ্ষুকপুষ্পস্যেব থা কান্তিস্তয়া উজ্বলং বন্ধংক- 
পুষ্পমিব রক্তবর্ণমিত্যর্থঃ। পুনঃ কীদৃশং কাদ্যৈঃ কাদিঠাত্তিঃ কখ গ 
ঘঙচছজ ঝঞ টঠ ইত্যেতৈদাদশবণকৈরুপহৃতং যুক্তং। কীদৃশৈঃ 
সিন্দংররাগার্ষিতৈঃ সিন্দরস্যেব বো রাগঃ রক্তিম! তৈর্লাহ্ছিতৈরঘ,কৈঃ সিনদুর- 
বর্ৈরিতার্থঃ। . পুনহ কীদশং ন্ুরতরুং কল্পবৃক্ষত্বূপং প্রকৃতকক্সবৃক্ষবা্িতং 
দদাতি ত্য পুনস্তস্মাদপ্যধিক-দাতৃত্ববোধনায় বিশেষণমীহ বাঞ্া তিরিক্ত- 
প্রদ্দং বাঞ্থীয়াঃ যৎ্ অধিকং তদপি দদাতীত্যর্থঃ। যদ্বা বাঞ্থায়! অতিরিভং 
অধিকং যদধিকা বাঞ্ছ। নাস্তি সা মোক্ষমিতি যাবৎ তৎ দদাতি। অনাহত- 
পন্ষে ষটকোণশোভাম্বিতং বট্‌্কোথাকারং বায়োর্মগুলং চিন্তয়েৎ। মগ্ডলং 
কীদুশং ধৃমসদৃশং ধৃমবর্ণং | ২৩।। 

অনন্তর অনাহতপদ্দ কথিত হুইতেছে। মণিপুর নামক নাভিপপ্ের 


ষটচক্র ২১ 


উর্ধদেশে হৃৎস্থলে বন্ধ.ককুম্মুমের ন্যায় মঃজ্জবল একটা দ্বাদশদলপন্স বিদ্যমান 
আছে, তাহাকেই অনাহত পদ্মকহে। এই পদ্মের ্বাদশদলেক খগঘঙ 
চছ জ ঝ ঞ টঠ এই দ্াদশটী বর্ণ বিরাজিত আছে , প্র বর্ণসকল সিন্দ বের 
ন্যায় রক্তবর্ণ। এই অনাহতপন্ম কল্পতকত্বূপ এবং উহ বাঞ্াতিব্িক্ত ফল 
প্রধান করে, এই পন্মের মধ্যে ধুত্রবর্ণ ষটুকোঁণবিশিষ্ট বাযুমগুল বিরাজিত 
আছে। ২৩। 


তন্মধ্যে পবনাক্ষরঞ্চ মধুরং ধূমাবলীধুসরং 

ধ্যায়েৎ পাণিচতুষ্টয়েন লসিতং ক্ৃষ্ণাধিরূঢং পরং। 
তন্মধ্যে করুণানিধানমমলং হংসাভমীশাভিধং 
পাঁণিভ্যামভয়ং বর বিদধৎ লোকত্রয়াণামপি ॥ ২৪ ॥ 


তন্মধ্যে ইতি। তপস্যা ষটুকোণমধ্যে পবনাক্ষরং যং বীজং ধ্যায়েৎ। 
কীদৃশং মধুরং মাধুর্য্যবিশিষ্টং। পুনঃ কীদৃশং ধুমীবলীধুপরং ধুমসমূহ- 
সদৃশবর্ণমিত্যর্থঃ। পুনঃ কীদৃশং পাণিচতুষ্টয়েন লপিতং যুক্তং। পুনঃ 
কীদৃশং কৃষ্ণাধিরূঢং কৃষ্ণসারবাহনং অন্রাপি বীজস্য হস্তবত্া বাহনবত্ত। চ 
পূর্ববদনূমেয়!। পুনঃ কীদৃশং পরং শ্রেষ্ঠং তন্মধ্যে ষট্‌কোণমধ্যে ককুণাঁনি- 
ধানং করুণামক্ং অমলং হংসাভং শুক্লবর্ণ ঈশাভিধং ঈখনমানং শিবং 
চিন্তয়েদিত্যর্থঃ ৷ পুনঃ কীরৃশং লোকক্রয়াণামপি পর্শ-মর্ত্য-পাতালস্থজনানা- 
মপি অভয়ং বরঞ্চ বিদধৎ্ বিধানং কুর্র্বৎ ॥| ২৪ ॥ 


এই অনাহতপস্মের ষটুকোণমধ্যে যংকারাত্মক বাযুবীজ ধ্যান করিবে। 
এঁ বীজ ধৃবর্ণ, মাধূর্য্যবিশিষ্ট, চতুর্ৃস্ত, কৃষ্ণসারারূঢ় ও সর্বশ্রেষ্ঠ । এী ফট্‌- 
কোণমধ্যে করুণাময়, নির্শীল, শ্বেতবর্ণ ঈশান নামক. শিবের চিত্ত করিতে 
হয়; তিনি স্বর্ণ, মর্ত্য ও পাতাল এই ত্রিভুবনবাসী জনগণের অভয়দাতা এবং 
বরদানশীল বলিয়া অভিহিত । ২৪! ] 


অব্রাস্তে খলু কাঁকিনী নবতড়িৎগীত। ত্রিনেত্রা শুভ] 
সর্ববালক্করণান্থিত। হিতকরী ঘোগান্বিতানাং মু] । 
হস্তৈঃ পাশকপা লখট্রাঙ্গবরান্‌ সংবিভ্রতী চাঁভয়ং 
মতা! পূর্ণসুধারসাদ্র ঘয় কষ্কালমালাধরা ॥। ২৫ ॥। 


২২ র ষটচক্র | 


অত্র ইতি । অত্র জনাহতাখ্যে পদে] খলু নিশ্চিতং কাকিনী শক্তিরাস্ত্ে 
তিষ্ঠতি। কাশী নবতড়িৎ্পীত। নির্শলবিদ্যুদিব পীতবর্ণ।। পুনঃ কীদশী 
ত্রিনেত্র! শুভা মঙ্গলদায়িকীঁ। পুনং কীদ্‌শী সর্ব্বালঙ্করণান্িতা সকলাল- 
স্কারযুন্তা । পুনঃ কীদৃশী যুদ্বা হর্ষে যোগান্বিতানাং যোগিজনানাং সম্যক্‌ 
প্রকারেণ হ্িতকারিণী। পুনঃ'কীদৃশী হস্তৈহস্থচতুঈয়েন পাশকপালশোভন- 
বরাভয়ঞ্চ সংবিভ্রতী । পুনঃ কীদূশী মত্তা হর্যবিশি্। | পুনঃ কীদুশী পূর্ঘন্থ্ধা- 
রসার্হদয়! পূর্ণন্বধারসেন নংপূর্ণ। অয়তরসেনার্ঘং সিগ্ধং হৃদয়ং যস্যান্তাদৃশী 
অমৃতময়হ্ৃদয়! ইত্যর্থঃ। পুনঃ কীদুশী কষ্কালমাল[ধরা অস্থিমালা- 
ধারিণী ॥ ২৫ | 


এই অনাহৃতপদে্]ে বিমল পৌদামিনার ন্যায় পীতবর্ণ, মঙ্গলদায়িনী 
কাকিনী নানী শক্তি বিরাজ করিতেছেন। তিনি বিবিধ বিভূষণে বিভূষিতা, 
সদ! প্রফুল্লচিত্তা এবং যোগিজনের হিতকারিনী; তিনি চতুরভুজা, আনন্দো- 
ম্ন্তা এবং অস্থিমালাধারিণী; তাহার করচতুষ্টয়ে পাশ, কপাল, খট্রাঙ্গ ও 
অভয় শোভ! পাইতেছে; তাহার হৃদয় নিরস্তর অযুতরসে আর্জ। ২৫। 


এতনীরজকর্ণিকাম্তরলসতশক্তিস্ত্িনেত্রাভিধ! 
বিদ্যুৎকোটিসমাঁনকোমলবপুঃ সান্তে ত্ন্তর্গতা ! 
বাণাখ্যঃ শিবলিঙ্গ কোহপি কনকাকারাঙ্গরাগোজ্ববলঃ 
মৌলৌ সুঙ্মমবিভেদযুউ্‌ মণিরিব প্রোল্লাসলক্ষম্যালয়ঃ ২৬ 


এতদিতি । এতন্নীরজকর্ণিকাস্তরলসৎ্শক্তিঃ এতন্নীরজস্য অনাহত- 
পল্যস্য যা কর্ণিকা তসা| অন্তরে লসম্ভী বিলসম্ভী বিলাসং করোতি তাদৃশী 
চাসৌ শক্তিশ্চেতি কর্াধারয়ঃ । সা তখা ত্রিনেত্রাভিধা ত্রিনেত্রাখ্য! 
ত্রিকোণা শক্তি: অন্তীতি শেষং। অনাহতকর্ণিকামধো ত্রিনেত্রা বর্ততে 
, ইতার্থঃ। তদস্তর্গতা তসা। ত্রিনেত্রাভিধায়া অন্তর্গভা স প্রসিদ্ধ! শক্তিরান্তে । 
কীদ্দশী বিছ্যুৎকোটিসামানকোমলবপুঃ বিছ্যৎকোটিতুলাং কোমলং বপুর্যস্যা- 
স্তাদৃশী। বাণাখাঃ শিবলিঙ্গোহপি বাঁণনামা! শিবোহপি ন কেবলং প্রপিদ্ধা - 
শক্তিস্তদত্তর্গতা কিন্তু বাণাখ্যঃ শিবলিঙ্গকোহপি তাদ্তর্গত ইতি পরমার্থঃ । 
কনকাকারাঙ্গরাঁগোজ্জলং কনকাকারঃ স্বর্ণবর্ণতণ যোহঙ্গরাগঃ তেন উজ্জ্বলো! 
দীপ্তিবিশিষ্ট:। পুনঃ কীর্ৃশঃ মৌলৌ উপরিদেশে স্ক্্রবিভেদং হক্মছিদ্রং 
যুণকি ইতি ক্বিপ, স্থশ্মচ্ছিদ্রবিশিষ্ট ইত্যর্থঃ। ঈদৃশমপিরিব যথা মণিনাং 


ষট চক্র । . ২৩ 


উপরি হৃক্মছিদ্রং তথা সোহপি ইত্যর্থঃ। পুনঃ কীদুশঃ প্রোল্লাদলঙ্ষ্যালয়: 
প্রকর্ষেণ উল্লাসবিশিষ্টা যা লক্ষ্মী অতিশয়শোভা তন্যা আলয় ইত্যর্থঃ | 
তথাচ হ্ৃদয়দেশে বন্ধক পুষ্পতুল্যরক্তবর্ণ িন্দরবর্ণং কখগঘঙচছজ ঝ 
এ ট ঠ. ইতি দ্বাদশ বর্ণবিশিষ্ট-দবাদশপত্রবিশিক্টং অনাহতপদ]ং তত্র পদে] ধূ- 
বর্ণং বটাকোণাকারং বাস্ুমগ্ুলং ষট্‌কোণমধ্যে ধৃবর্ণং যংবীজং চতুঙহস্তং 
কৃষ্ণমগবাহনং তন্মধ্যে হস্তদবয়বিশিষ্ট-শুক্লবর্ণঈশং চতুর্ন্তা বিছ্যদাকার! 
কাকিনী শক্তিশ্য। এতৎ্পদ্ণন্য কর্ণিকামধ্যে স' প্রসিদ্ধা বিছ্যদ্ব্ণ ত্রিনেত্রা 
শক্তিঃ বাণনাম শিবশ্চ বর্ততে ইতি বাক্যার্থঃ ॥ ২৬ ॥ 

এই অনাহতপদ্দে]ের কর্ণিকার অভ্যন্তরে বিছ্যুৎকোটি তুল্য কোমলাঙ্গী 
কল্যাণদায়িনী ত্রিকোণ1 নামী ভ্রিকোণা শক্তি অধিষ্টিতা আছেন । মেই 
শক্তিমধ্যে কনকবৎ সমুজ্ল বাখনামক শিবলিঙ্গ বিরাজ করিতেছেন; 
তাঙ্ার শিরোদেশ অর্দচন্দ্র দ্বায়া বিভূষিত | (ইহা দ্বারা প্রতীত হইল যে, 
হৃদয়দেশে বন্ধককুম্থুমবৎ রক্তবর্ণ দ্বাদশবর্ণযুক্ত দ্বাদশদলসমদ্বিত অনাহত 
নামক পদ] বিদ্যমান আছে; সেই পদে ধৃত্রবর্ণ ষটকোণাঁকার বায়ুমগল, 
ফট কোণমধ্যে ধৃবর্ণ, চতুর্হস্ত, কৃষ্ণমুগবাহন যংবীজ 7; তন্মধ্যে হস্তঘয়- 
বিশিষ্ট শুর্ুবরণ ঈশ ও চতুভুজ1 বিহ্থাত্র্ণা কাকিনী শক্তি এবং পদের 
কর্ণিকামধ্যে ভ্রিনেঞ্জা। নামী বিছ্বাদর্ণ ত্রিকোণা শক্তি ও বাণ নামক লিঙ্গ 
বিরাজিত রহিয়াছেন |) ২৬। 


ধ্যায়েদ্‌ঘে! হৃদ্দি পঙ্ষজং নুরতরুং শর্বস্য পীঠালয়ং 
দ্েবস্তানিলহীনদ্ীপকলিকাহংসেন সংশোভিতং । 
ভানোর্মগুলমগ্ডিতাম্তরলসৎকিপ্রল্কশোভাধরং 
বাচামীশ্বরোহপি জগতীরক্ষাবিনাশক্ষম ॥ ২৭ ॥ 


ধ্যায়েদিতি। যো জন এবভভূতং পঙ্কজং অনাহতং পদ্ং হৃদি ধ্যায়েৎ 
ম জনঃ বাচাং ঈশ্বর স জন ঈশ্বরোহপি বৃহস্পতিতুল্যো ভবতি। হরোহপি 
নন্‌ জগত্যাঃ ন্বর্স-মর্ভ্য-পাতালানাং রক্ষায়াং বিনাশে চ ক্ষমো যোগ্যো 
ভবতি। প্ররুত ঈশ্বরে। হরঃ সংসারনাশকরণে নিধুক্তঃ হররূপেণ 
ইতাদি দর্শনাৎ। এত্জ্ঞানপ্রভবে! হরঃ পুনর্জগণত্রক্ষণেহপি ক্ষম ইত্যা- 
স্চধ্যং ঈশ্বরোহপি ইত্যত্াপরাশয়ঃ। যদ্বান কেবলং বাচামীশ্বরঃ জগতামপি 
ঈশ্বর ইতি ব্যাখ্যাশয়েনাম্য়ঃ | : কীদৃশঃ রক্ষাবিনাশক্ষম: যদ্ধা যো জন 


২৪ ষট চক্রে । 


এতৎ্ পদ্যং ধ্যণোয়ৎ স জগতাং রক্ষাবিনাশক্ষম ঈশ্বরো ভবতি অপিশব্দোহত্র 
সমুচ্চয়ার্থে রুচার্থেহয়ং ভাবঃ। ইঈশ্বরোহধিকারী ভবতি সোহবশ্তং স্থজতি চ 
এতেন জগৎ্স্ৃষ্টিকর্তৃত্বং রক্ষাপদেন পাঁলনকর্তৃত্বং বিনাশপদ্দেন সংহারকর্তৃত্চ 
লব্ধং। তথাচ এতৎুপদ্মধ্যানাৎ স্যপ্টি-স্থিতি-প্রলয়কর্তী ভবতীতি বাক্যার্থঃ। 
পঙ্কজং কীদৃশং ল্ুরতরুং কল্পবৃক্ষতুল্যং অভীষ্টসম্পাদকত্বাদিতি ভাবঃ । পুনঃ 
কীদুশং দেবস্য ক্রীড়নশীলপ্য শর্ধসা শিবস্য পীঠালয়ং নিবাসস্থানং । 
পুনঃ কীদৃশং অনিলহীনদীপকলিকাহংসেন বাযুহীনদীপশিখাকারহংসেন 
জীবাজ্মনা! সংশোভিতং যুক্তং। পুনঃ কীদৃশং ভানোঃ কুর্য্যস্য মগুডলেন 
মণ্ডিতং অন্তরং মধাস্থানং তত্র লপন্‌ যঃ কিঞ্ন্ধঃ তস্য শোভাবিশিষ্টং 
কোঁচত্ত, হৃদি দ্বাদশদলপ্মাভ্যত্তরে অন্যৎ *গুপ্ত২ অইদলপদ্মং বদস্তি। তৎ 
পন্মং ম্্রতকং কল্পতরুত্পরূপং । পুনঃ কীদৃশং শর্বস্য শিবস্থা দেবস্ত চ 
পীঠালয়ং বানস্থানং। পুনঃ কীদৃশং হংসরূপীজীবাত্মানা নংশোভিতং অধি- 

তং। পুনঃ কীদৃশং সুর্যামগ্লবৎ্ প্রভাসম্পন্নং। যো জন এতৎ পদ্মং 
ধ্যায়েৎ সং উক্তং ফলং লভতে ॥ ২৭ | 


এ অনাহত পণ্য বামুহীন দীপশিখাকার জীৰাস্ম। বার! স্থুশোভিত, স্র্ধ্য- 
মগুলের স্ায় প্রভাশালী, কল্পতরুর ন্যায় সর্ববকামদ এবং ক্রীড়মান শিবের 
নিত্য আবাসস্থান। যেব্যক্তি এই পদ্সের ধ্যান করেন, তিনি বাকৃপতিত্ব 
প্রাপ্ত হন এবং তিনি ক্ৃষ্টি-স্থিতি-সংহারকরণে সমর্থ হইতে পাল্েন।। ২৭।|৯% 


ঘোগীশে। ভবতি প্রিয়াৎ প্রিয়তমঃ কান্তাকুলম্ত নিশং 
জ্ঞানীশোহপি কৃতী জিতেক্ড্রিয়গণধ্যানীবধানে ক্ষম। 
গট্যেই পছ্যপদা্িভিশ্চ সততং কাব্যান্থুধারাবহঃ 
লক্ষমীরদনদৈবতং পরপুরে শক্তঃ প্রবেষ্ ক্ষণাৎ ॥ ২৮॥ 





* কোন কোন মতে এইরূপ বর্ণিত আছে যে, ছ্বাদশদল হৃৎ্পস্গের 
মধ্যে একটা গুপ্ত অষ্টদল পন্প আছে তাহ! কল্পতরুত্বরূপ, সেই বৃক্ষের মূলে 
শিবাদি দ্েবগণ অধিষ্ান করেন এবং তাহাতে হংসরূশী জীবাত্মা অধিষ্ঠিত 
আছেন। সাধক সেই জীবাত্মাকে ইই্দ্রেবতাময় ধ্যান করিবে, তাহা 
হইলেই উল্লিখিত্র ফল নকল প্রাপ্ত হইতে পারে। 


ষটচক্র। ৫ 


যোগীশ ইতি। যোজন এতৎ পন্মং ধ্যায়েৎ ইতি পূর্বোণানুসঙ্গ: স 
জনঃ যোগীশো! যোপীশ্রেষ্ঠো ভবতি। অনিশং নিরস্তরং কাস্তাকুলস্য 
যোষিল্লোকসা প্রিয়া ম্বামিনঃ শ্রিয়তমো ভবতি জ্ঞানীশোহপি কৃতী 
জ্ঞানিশ্রেষ্ঠো ভৰতি। কীদৃশঃ জিতেক্্িয়ণঃ জিত ইন্দ্িয়গণো যেন তাদৃশঃ। 
পুনঃ কীদৃশত ধানাবধানে ক্ষমূঃ ধ্ানকরণে যোগ্য । পৃনঃ কীদৃশং গদৈযঃ 
অনপ্রামিদ্ধমুত্ততবাক্যৈ১ পদ্যপদাদিভিশ্ট শ্লোকপদাদিভিশ্চ করণভুতৈঃ 
নততং নিরভ্ভরং কাব্যান্ুধারাবহঃ কবিশ্বর্ূপায়ুতধারাঁবহঃ বিলক্ষণকবির্ভব- 
তীতার্থঃ। পুনঃ কীদৃশঃ লক্্যা রঙ্গনং ক্রীড়নং যেন ভদদৈবতং নারায়ণন্তৎ- 
স্বরূপ ইতার্থ:। তথাচ এতৎ্পপ্মধ্যানাৎৎ নারায়ণে! ভবতীতি ভাব:। 
যগ্তপি জনবিশেষণতয়া দৈবতমিত্তাস্ত পুংস্থং ভবিতুমহৃতি তথাপি অজহ- 
ল্লিঙগত্বাৎথ নপূংসকত্বং। ক্ষণাৎ তৎক্ষণাৎ পরশরীরে প্রবেই,ং প্রবেশং কর্তং 
শক্তো ভবভীতি শেষঃ 7 ২৮॥ 

ষে ব্যক্তি এই পন্সের ধ্যান করেন, তিনি যোগীশ্রে্ঠ হন, কামিনী 
্বস্ব পতি অপেক্ষাও তাহাকে সমধিক ভাল বাসেন, তাহার নিকট ইন্জ্িয়- 
গণ পরাজিত হয়, তিনি সর্ধদ| ধ্যান করিতে সমর্থ হইয়া থাকেন, তাহার 
অন্ত্তম কবিত্বশক্তি জন্মে এবং তিনি নারাক্রণম্বরূপ হইতে পারেন নন্দেহ 
নাই। দেই সাধকের পরশরীরে প্রবেশ করিবার শক্তি জন্মিয়া থাকে ।২৮। 


ইতি অনাহতপস্নকথন। 
অথ বিশুদ্ধাখ্যপন্মং । 


বিশ্তদ্ধাধ্যং কণ্ঠে সরসিজ্মমলং ধুমধুতআাভভাসং 

শ্বটৈঃ সর্বত শোণৈতৈ লপরিলসিতৈদীপিতং দীপবুদ্ধেঃ। 

সমান্তে পৃণেন্দু প্রধিততমনভোমগডলং ব্লভভরূপৎ' 

হিমচ্ছায়া-নাগোপরি-লসিততনোঃ শুর্রবর্ণাম্বরস্য | ২১।। 

ভূজৈঃ পাশাভীত্যক্ক-শবরলগিতৈঃ শোভিতালস্ত তস্ত 

ও মনোরক্কে নিত্যং নিবসতি গিরিজাভিন্নদেহে! হিমাভঃ |. 

ত্রিনেত্রঃ পঞ্চান্তে। লসিতদশভূজে! ব্যাপ্রচর্খান্বরাঢ্যঃ 

সদ পূর্বে্বা দেবঃ শিব ইতি সমাখ্যান সিদ্ধ প্রসিদ্ধঃ|1৩০।। 
(৪) 


২৬ ষটচক্র। 


বিশুদ্ধাথামিতি। কঠদেশে বিশুদ্ধাথাং বিশুদ্বীনামকং সরনিজং পন্পং 
কীদৃশং ধুস্রাতভাদং অভিশয়পুযবর্ণাভা দীপ্তি্স্য, তাুশং। 
নং কীদৃশং দলপরিলসিতৈ: যোড়শপত্রস্থিতৈঃ শোণৈঃ রক্তবর্েঃ সর্বঃ 
দে তাআ| ইত্যাদি যোড়শৈঃ স্বরৈঃ দীপিতং যুক্তং অথ এতৎপদ্দে পূর্ণেন্দু- 
গ্রথিততমনভোমগুলং পূর্ণচন্দ্রদৃশীকাশমগ্ডলং আস্তে । কীদৃশং বৃত্তরূপং বর্ত.- 
লাকারং অর্থাৎ বিশুদ্ধাথাস্থিতন্থী এবভ তস্য প্রসিদ্ধন্ত মনোরস্কে ক্রোড়ে 
এবন্ততে। দেবো নিতাং নিবসতি ইত্যু্তরশ্লোকেনানবয়ঃ। মনোঃ কীদৃশস্য 
দীপবুদ্ধেঃ দীপব্ নির্শলতয়া মাদৃশ্তং নিশ্বল] বুদ্ধিজ্ঞানং যল্মাত্তাদৃশস্য নির্মল 
জ্ঞানদানবিশিষ্টস্যেত্যর্থ: | ' পূৃনঃ কীদৃশস্ত হিমচ্ছায়া-নাগ্রোপরি-লসিততনোঃ 
হিমসদৃশনাগোপরি শুরুবরণহন্ত্যপরি লপিজ দীপ্ত তনু্স্ত তাদুশস্ত ছিমচ্ছায়া 
িমপ্রতিবিদ্বঃ হিমচ্ছায়াইব যো নাগঃ শুক্লবর্ণগজন্তছুণরীত্যর্থঃ । যদ! 
হিমন্তেব ছায়া যস্য অসৌ হিমচ্ছায়! সমাসাস্তবিধেরনিত্যতয়া হিমচ্ছায়া 
শস্য নউ্তবং। পুনঃ কীদৃশশ্ত শুরুবর্ণানবরশ্ শুরুবর্ণ, অন্বরং বদ্রং যস্ত 
তাদৃশন্য | ভুৈরিতি। মনোঃ কীদৃশশ্ত এবন.তৈশ্তুর্ঘস্তৈ, শোভিত: যস্থয 
তাদ্শস্য | ভূজৈঃ কীরৃশৈঃ পাশাভীত্যন্কুশৰরলদিতৈঃ পাশস্চ অভীতিশ্চ অঙ্কু- 
শশ্চ বরশ্চ তৈর্যক্তৈ। তথাচ পাশাভীত্যন্কুশবরা এতচ্চতুষ্টবি শিষ্ট- 
চতুষ্স্তযুক্তস্যেতার্থ: । দেবঃ কীঘৃশঃ গিরিজাভিন্নদেহঃ গ্রিরিজায়াঃ পার্বত্যাঃ 
অভিন্নো নির্বিশেষো একো! দেহে যস্ত ভাদৃশঃ শিবশজ্যোরভেদাৎ্। 
তথাচ শিবশজ্িভ্যাং অভেদেনেকশরী'রমাশ্রিত্য তত্র শ্থিত ইতার্থ: । যদ্ধা 
গিরিজায়াঃ পার্ধতা ভিন্নসন্বদ্ধো দেহো বামদেহঃ শীররবামভাঁগে! যস্য- 
তাদৃশঃ টড দেহশবন্স্য দেহৈকদেশে কর্তমানত্বাচ্চ। 
পুনঃ কীদৃশঃ হিমাভঃ শুক্রবর্ণঃ। পুনঃ কী্ৃশঃ ত্রিনেন্থঃ। পুনঃ কীদৃশঃ 
পঞ্চাসাঃ পঞ্চমুখঃ । পুনঃ কাশ; লসিতদশভূজঃ লপিতা মনোরম! দশতুজা 
দশহক্তা যস্য তাদৃশঃ দশহস্তবিশিষ্টঃ। কঃ ব্যান্রচর্্ব অগ্ছরং বস্ত্র 
তেনাঢাং যুক্তঃ বাত্রচ্মপরিধান ইতি যাঁবৎ। পুনঃ কীরৃশঃ শিব ইতি 
যৎসামাখ্যানং বন্নাম তদের সিদ্ধপ্রসিদ্ধিঃ তিশয়প্রসিদ্ধিঃ যগ্য তাদৃশঃ 
শিব? কীরৃশঃ সদ। ইতি পুর্বং যস্য তাদৃশঃ সদাশিব ইতি যাবৎ || ২৯-৩০ ॥ 

অনন্তর বিশুদ্ধাখা পদ্ম বর্ণিত হইতেছে ।--কইদেশে বিশুদ্ধ নামক 
যোড়শদলবিশিষ্ট পদ্ম বিদ্যমান আছে) উহা ধুবর্ণ এবং উহ্বার যোড়শ- 
দলে যথাক্রমে শোণবর্ণ অকারাদি যোড়শ ম্বর.বিরাজিত আছে। এই 
প্লে পূর্ণচন্দ্রসদৃশ বৃত্তাকার আকাশমগুল বি্তমান রহিয়াছে । হিমচ্ছায়া- 
সদৃশ শ্বেত গজোপরি সমারূট়, শ্বতবণ, পাশ, অঙ্কুশ, অভয় ও বরধারী 
হস্তচতু্য়ে সুশোভিত উল্লিখিত হকারাত্মক আকাশচক্রের ক্রোড়দেশে 


ষট্চক্র। রা ২৭ 


দশবানু, ব্যান্রচন্ান্বব, পঞ্চানন, ভ্রিলোচন, গৌরীর অর্দাঙ্গহারী দেবদেব 
সদ্দাশিব নিরভ্তর অধিষ্ঠান করিতেছেন । ২৯-৩০ । 


 স্ুধাসিন্কোঃ শুদ্ধী নিবসতি কমলে শাকিনী পীতবস্তরা 
শরঞ্াপং পাশং শৃণিমপি ঘধতী হস্তপনৈৈম্চতুন্ভিঃ । 
সুধাংশোঃ সম্পুর্ণৎ শশপরিরহিতৎ মণ্ডলং কর্ণিকায়াং 
মহামোক্ষদ্বারং শ্রিয়মভিমতশীলশুদ্বেক্তিয়ন্য | ৩১1 


স্থধেতি £ কমলে প্ররস্ততত্বাৎৎ বিশুদ্ধাখ্যপন্মেশাকিনী শক্তিসিবসতি | 
কীদৃশী স্ধাসিদ্ষোঃ শুদ্ধ! চন্দ্রস্বন্বীয়ন্ধাপানেনান্দচিত্তা পুনঃ কীর্শী চতু- 
ভিহস্তপদ্মৈঃ করণভূতৈঃ শরঞ্চাপং শুণিং অস্কৃশমপি দধতী বাণ-ধন্ু-পাশাঙ্ধু- 
শবিশিষট-হস্তচতুই্য়বতীত্যর্থঃ । বিশুদ্ধাখ্য-পদ্মস্য কর্ণিকায়াং ক্ধাংশোশ্চন্দ্রসা 
মণ্ডলং সংপৃর্ণং বর্ভতে | কীদৃশং শশপরিবহিতং শশরূপ-কলঙ্করহিতং। পুনঃ 
কীদৃশং এবভ্তজনসা মহামোক্ষদ্বারং মহামোক্ষং নির্ববাণং তস্য ঘ্বারং বর্ম। 
কীদৃশস্য শ্রিয়ং লক্ষ্ীমভিমতশীলপ্য লক্ষ্মীযুক্তস্য | পুনঃ কিস্তুতস্য 
শুদ্ধেক্র্িয়সা জিতেন্দ্রিয়ন্ত ॥ ৩১ ॥ হত 


এই বিশুদ্ধাখ্য পদ্মে পীতান্বরধারিণী শাকিনী নামী শত্তি অবস্থিতা 
আছেন । তিনি চন্ররসদ্বন্ধীয় অমৃতপানে সর্বদা আনন্দচিত্তা ও চতুভূ্জাও 
তাহার হস্তচতুষ্টয়ে বাণ, ধন্থ, পাশ ও অঙ্কুশ শোভা পাইতেছে; & বিশু- 
দ্বাখ্য পল্পের কর্ণিকাভ্ত্তরে ফলঙ্করহিত বিশুদ্ধ চন্দ্রমগল বিরাজিত রহি- 
যাছে; এ চন্দ্রমগুল লক্ষ্ৰীযুক্ত জিতেন্দ্রিয় ব্যক্তির মোক্ষদবারত্বরূপ | ৩১ । 


ইহ স্থানে চিভং নিরবধি নিধায়াতপবনে! 
যদি দ্রেদ্ধে! যোগী চলয়তি সমস্ত ত্রিভূবনং ! 
ন চ ব্রহ্গ! বিধুঃর্ন চ হরিহরে] নৈব খমণি- 
স্তীয়ং সামর্থ্যৎ শময়িতুমলং নাপি গণপঃ ॥ ৩২ ॥ 
ইহ স্থান ইতি । ইহস্থানে বিশুদ্কাখ্যপন্মে নিরবধি প্রতিক্ষণং চিত্তং 


মনে। নিধায় সন্বধ্য আত্তপবনঃ গৃহীতবাঘুঃ সন্‌ কুস্তকং কৃত ইতি যাবৎ 
যোগীজনে। যদি ক্রু! ভবতি  তদা সমস্তং ত্রিভুবনং চলয়তি। তদীয়ং 


২৮ ষটচক্র। 


বামর্থাং যোগেন এতাদৃশব্িভুবনচালনবলং শময়িতুং ত্রদ্দা স্বষ্টিকর্তা বিষ্ুঃ 
পালনকর্তা হরিহরে। হুরিহরাত্মক ঈশ্বর? খমণিঃ সর্য্যত গণপঃ গণেশঃ এতে 
নালং সমর্থ! ইত্যর্থত || ৩২ ॥ 

যোরীব্যক্তি এই বিশুদ্ধাখ্য পঞ্সে প্রতিক্ষণ মনোনিবেশ পূর্বক কুম্তক 
করিয়া যদি রোষ প্রকাশ করেন, তাহা হইলে ব্রিভুবন বিচালিত করিতে 
পারেন সন্দেহ নাই ;কি ব্রক্ষা, কি বিষু, কি হরিহরাম্মক ঈশ্বর, কি সুর্য, 
কি গণপতি কেহই তীহার ক্রোধোপশমনে নম্র্থ হন না। ৩২ | 


ইহু হ্থানে চিন্তং বিমলমধিনিধায়াতসংপূর্ণযোগঃ 
কবির্বগ্ধী জ্ঞানী স ভবতি নির্তরাৎ সাধক শাস্তচেতাহ। 
ভ্রিলোকানাঁং দশা সকলহিতকরে! রোগশোকপ্রমু ্তঃ 
চিরঞ্জীবী জীবী নিরবধি বিপদাং ধংসহংসপ্রকাঁশঃ ॥৩৩।1 


ইতি বিশুদ্ধাখ্যপদ্নং ৷ 


ইহ স্থানে ইতি । যে! জনঃ ইহস্থানে বিশুদ্ধাখ্যে বিমলং শুদ্ধং চিত্তং অধিনি- 

ধায় সন্বধা আত্তসংপূর্ণযোগঃ যোগঘুক্তো ভবতি অর্থাৎ বিশুদ্ধাখ্যং, পদ্ধং ধ্যায়েৎ 
স এবস্ড,তো ভবতি কীদুশঃ কবিঃ কাব্যকর্ত/ | পুনঃ কীদৃশঃ বাগ্মী উত্তমবক্তা| ? 
পুনঃ কীদৃশঃ নিতরাং জ্ঞানী অতিশয়জ্ঞানবান। পুনঃ কীদশঃ শাম্তচেতাহ 
শাস্তং বশীভূতং চেতে! যস্য তারদশ্যঃ। পুনা কীদৃশঃ িলোকানাং দশী 
ছি ভবতি। পুনঃ কীদৃশঃ সকলহিতকরঃ । পুনঃ কীদৃশঃ রোঁগ- 
শাকপ্রমুক্ঞঃ | সজীবী প্রাণী চিরং যথা স্যান্তথা জীবিভুং শীল: যস্ত তাদৃশঃ 
রর নিরবধি প্রতিক্ষণং বিপদাঁং ধবংদে নাশকরণে হংসপোব ক্র্যাস্যেব 
প্রকাশে। যস্য তাদৃশ্য বিপদনাশকে! ভবতীত্ার্থঃ। তথাঢ কণ্ঠদেশে ধুঅবর্ণং 
রক্তবর্ণঅআইইঈউউঞ্ধ খ৯৪এ এর ও ও অং অঃ ইতি ফোডশ ম্বর- 
ষুক্তযোড়শপত্রবি শিষ্টং বিশুদ্ধনাম পল্মং, বর্ততে। অতএব বর্ভুলাকারং 
অকাশমগুলং অন্র শুক্ুহন্তিবাঁহুন-চতুহন্ত-মনুরবর্ততে মনোঃ ক্রোড়ে পার্ববতী- 
সদাশিবাভ্যাং একশরীমাশিত্য স্থিতং অত্র শাকিনী শক্তিঃ নিক্ষলঙ্কচন্দ্রম- 
ওলঞ্ তদ্দেব মণ্ডলং লক্ষ্মীবুক্তসা জিতেন্দ্রিয়স্য নির্ব্বাণমার্থং ধ্যাত্ব। পর্বশ্রেষ্ঠো 
ভবতীতি বাক্যার্থ£ || ৩৩।| . | 

ইতি বিশুদ্ধাধ্যপন্থং 
যে ব্যক্তি এই বিশুদ্ধাখ্য পদ্দে বিমল চিত্ত প্রণিধান পুর্র্বক যোগ- 


নিরত হন, অর্থাৎ যে ব্যক্তি অভিনিবেশ সহকারে এই পন্সের ধ্যান করেন, 


ষটচক্র। ২৯ 


তিনি কবি, বাগ্মী, অতিশয় জ্ঞানী, শাস্তচেতা, ভ্রিলৌকদশী, সকলের 
হিতৈষী, নীরোগী, শোকরহিত ও চিরজীবী হইয়া থাকেন এবং হুর্যাদ্দেব 
যেরূপঅন্ধকাররাশি বিদুরিত করেন, তব্রপ তিনিও বিপদ্রাশি দূরীভূত 
করিয়া! দেন। € এই পদ্মবর্ণন দ্বারা জান' যাইতেছে যে, কঠর্দেশে ধৃরর্ণ 
যোড়শস্বরযুক্ত যোড়শপত্রবিশিষ্ট বিশুদ্ধ নামক পন্ম বিরাজমান আছে; দেই 
পল্পে বর্ভলক্ষির আকাশমগডল, সেই মণ্ডলে শুরু হস্তিবাহন চতুতুর্জ মনু, 
মন্ুর ক্রোড়ে একশরীর আশ্রয় পূর্বক পার্বতীসদ্াশিব অবস্থিতি করি- 
তেছেন; তথায় শাকিনী নাতী শক্তি এবং নিক্ধলঙ্ক চন্ত্রমগ্ুল বিরাজমান 
রহিয়াছে ; সেই মণ্ডল দ্িতেন্দ্রিয় খ্যক্তির নির্ববাণমার্ন্বরূপ |) ৩৩। 


ইতিবিশুদ্ধাখ্য পঞ্মু কথন। 
অথ আজ্ঞাপন্রং। 


আজ্ঞানামান্বুজং তদ্ধিমকরসদৃশং ধ্যানধামপ্রকাঁশং 
হক্ষাভ্যাৎ কেবলাভ্যাং পরিলসিতবপুর্নে্রপত্রং স্ুশুভ্রং | 
তন্মধ্যে হাকিনী স। শশিসমধবল! বক্ত,ষট. কং দধাঁন। 
বিদ্ামুদ্রাং কপালং ভমরুজপবটীং বিভ্রতী শুদ্ধচিত। ॥৩৪।। 


আজ্ঞ! ইতি। ভ্রবোর্মধ্যে তত প্রপিদ্ধং আজ্ঞানামান্থজং পদ্মং চিস্তয়ে 
কীন্বশং হিমকরসদৃশং চন্দ্রতুল্যবর্ণ । পুনঃ কীদৃশং ধ্যানধামপ্রকাশং 
যোগিনাং ধানস্থানম্বরূপং। পুনঃ কীদৃশং হক্ষাভ্যাং প্রবিলসিতবপুঃ হক্ষ 
ইতি বর্ণঘয়যুক্তং । পুনঃ কীদৃশং নেত্রপত্রং পত্রদ্য়বিশিষ্টমিত্যর্থঃ । পুনঃ 
কীদৃশং ন্শুভ্রং উত্তমণুক্রবর্ং। তন্মধ্যে তস্য আজ্ঞাচক্রসা মধ্যে স প্রসিদ্ধা 
শশিসমধবল! চন্তরতুল্যশুর্লবর্ণ। হাকিনী শকতিরাস্তে । কীদৃশী বক যট্কং দধান! 
যণ্ুখা ইত্যর্থঃ । পুনঃ কীরৃশী বিদ্যামুদ্রাং কপালং ডমরুং জপবটীং জপ- 
মালীং বিভ্রতী এতেন চতুর্হস্তবিশিষ্টা ইতি যি টি কীদৃশী শুদ্ধং 
নির্মলং টিজিং যস্যাস্তাতৃশী ॥ ৩৪ ॥ 


অনস্তর আজ্ঞাখ্য দ্বিদল পদ্ম বর্ণিত ডর ।__জ্ৰযুগলের মধ্যস্থলে 
আজ্ঞ! নামে একটা দ্বিদলবিশিষ্ট পন্স বিভ্কমান আছে। উহা! চক্রের স্তায় 
শুভ্রবর্ণ যোগীগণের ধ্যানস্থানম্বরূপ এবং অতি শুভ্র; উহার দলঘয়ে হ ক্ষ 
এই ছুইটা বর্ণ শোভা পাইতেছে। এই আজ্ঞাপদ্যের মধ্যে বিদ্যামুদ্রা, কপাল, 


৩০ ষট্চক্র। 


ভমরুও জপমালাধারিণী চতুভু্জা, বিমলচিত্তা, বড়ানন। হাকিনী নায়ী শক্তি 
অধিষিত! রহিয়াছেন। ৩৪। ঠা 


এতেৎপদ্ান্তরালে নিবসতি চ মনঃ সুন্মনরূপং প্রসিদ্ধীং 
ঘোনৌ তৎকর্ণিকায়ামিতরশিবপদ্ং লিঙ্গ চিহ্কপ্রকাশং | 
বিছ্যন্মালীবিলাসং পরমকুলপদৎ ্র্স্ত্র প্রবৌধ 
বেদানামাব্বিবীজং স্হিরতরহৃদয়শ্চিন্তয়েত্ৎ ক্রমেণ 1৩৫11 


এতৎ ইতি। এতৎ্পদ্যস্য আজ্ঞাচক্রনন্যাস্তরালে মধ্যে মনে নিৰসতি । 
মনঃ কীদৃশং হুক্রূপং প্রসিদ্ধধ তত্কর্ণিকায়াং যোনে। তন্য।জ্ঞাচক্রসা 
কর্ণিকায়াং ইতরশিবপদং ইতরাখ্যশিবস্থানং চিত্তয়েদিতার্থঃ । কীদৃশং লিঙ্গ- 
চিত্বং ইততরাখ্যশিবলিজচিহ্ং তদেেব তেন বা প্রকাশে যস্য তাদ্ৃশং । অন- 
স্তরং পরমকুলপদং পরমশক্তিস্থানং চিত্তয়েদিতি কীদৃশং বিছ্যুন্মীলাবিলাসং 
বিছ্যুৎ্সমূহস্যেব বিলাসো দীপ্তির্ধপ্য তাদৃশং। তদনস্তরং বেদানামাদি- 
বীজং প্রণবং চিত্তয়ে্। কীৃশং ব্রহ্নত্রপ্রবোধং ত্রহ্ষস্ত্রং ব্রহ্মনাড়ী তস্যাঃ 
প্রবোধো বিকাশো যন্মাতাদৃশং তদেতৎ সর্ধ্ং স্থিরতরহৃদয়ঃ অনন্যমানাঃ সন্‌ 
ক্রমেণ চিন্তয়েৎ। ক্রমে যথা আদৌ হাকিনী শক্তিস্ততো মনঃ ততঃ কর্ণি- 
কায়াং ইতরাখ্যশিবপঞ্গং ততঃ পরমশক্তিস্থানং ততঃ প্রণব ইতি ক্রমেণ 
চিত্তয়ে ইত্যর্থঃ ॥ ৩৫ ॥ | 

উল্লিখিত দ্বিদলবিশি্ আজ্ঞাপশ্লের অভ্যন্তরভাগে হুক্মরূগী প্রসিদ্ধ 
মন এবং যোনিরূপা কর্ণিকাঁতে ইতরনামক শিবলিঙ্গ আছেন) এ্রলিঙ্গ 
বিছ্যম্ালার ন্যায় সমুত্তাসিত হইয়া মন্গুষ্যেপ় ব্রক্মজ্ঞানপ্রাপ্তির প্রবোধক ও 
বেদাদি শান্ত্রসমূহ্নের প্রণব স্বরূপ হইয়া আছেন; স্গৃতরাং যোগী ব্যক্তিরা 
একাস্তমনে যথাকুমে এই গন্সস্থিত পদার্থ সকল চিত্ত করিবেন অর্থাৎ 
প্রথমে হাকিনী শক্তি, অনভ্ভর মন, পরে কর্ণিকাতে ইতরাখ্য শিবলিঙ্গ, 
অবশেষে প্রণৰ এই সমস্ত চিস্তা করিছে হইবে । ৩৫। 


ধ্যানাত্মা সাধকেন্দ্রো ভবতি পরপুরে শীঘ্রগামী মুনীন্দরঃ 
সর্ববজ্ঞঃ সর্ববদশী সকলহিতকরঃ সর্ববশীস্্ার্থবেত। | 
অদ্বৈতাচা'রবাদ্ী বিলসতি পরমাপুর্বসিদ্ধপ্রসিদ্ধো।! 
দ্ৰীর্ধাযুঃ সোহুপি কর্ত। ত্রিভুবনভবনে সংহ্ৃতৌ পাঁলনে বা৩৬ 


ষট্চক্র। ৩১ 


চিস্তনফলমাহ ধ্যানীআ্বী ইতি । আজ্ঞাপপ্পধ্যানাভিমনাঃ মাধকেন্দ্রঃ সাধ- 
কশেঙ্ঠঃ পরপুরে পরশরীরে প্রবেশে শঘ্রগাধী ভবতি । স জন মুনীন্দ্রো 
মুনিশ্রেষ্ঠঃ সর্ববজ্ঞঃ সমস্তবেত্বা সর্বদশনশীলঃ লকলহিতকরহ সর্বশান্্ার্থবেস্তা 
ভবতি। সজনঃ অদ্বৈতাচারবাদী অবধৃতাঁচারঃ সন বিলসতি বিলাসং 
করোতি কাদৃশঃ পরমাপুর্ধনিদ্ধপ্রনিদ্ধঃ পরমাপূর্বএব দিদ্ধপ্রণিদ্ধিঃ অতি- 
শয় প্রসিদ্দিরবস্ত তাদৃশ£ অয়ং পরমাপুর্ব ইতি সর্বৈর্বাখায়তে ইতি যাবৎ 
সোহপি সাধকঃ দীর্ধায়ুঃ সন্‌ দ্বীর্বজীবী ত্রিভুবনভবনে জগৎস্ষ্টিকরণে 
সংহ্নতৌ নাশে বা পালনে বা জগত্রয়পালনে চ কর্তা ভবতি স্ৃপ্টিস্থিতিপ্রলয়- 
কর্তা ভবতি ইত্যর্থঃ। বাশোকবোহত্র সমুচ্চয়ীর্থঃ || ৩৬ ॥ 


যেসাধক এই দ্িদলপদেযের 'ধান করেন, তিনি মুনীন্দ্র, বর্বর, সর্ব 
দ্ধ, মর্বহিতৈষী এবং মর্বশাদ্তার্থবেতা হইতে পারেন, তাহার অবিলঙ্ষে 
পরদেহে প্রবেশ করিবার শক্তি জশ্মে ; তিনি পরম সিদ্ধিলাভ পূর্বক অত্বৈতা- 
চারবাদী ও দরীর্ঘাঘ্ব হইয়া ক্রীড়া করিতে থাকেন; ক্থষ্টি-স্থিতি-সহারে 
তাহার শক্তি জন্মে অর্থাৎ তিনি ব্রহ্মা, বিষুঃ ও মহেশ্বর তুল্য হন 
মন্দেহ নাই। ৩৬। | 


তদন্তশ্ব্রেহস্মিন্নিবসতি সততং শুদ্বরুদ্ধান্তরাত্া 
প্রদীপাভজ্যোতিঃ প্রণববিরচনারূপবর্ণ প্রকাশঃ । 

তদৃর্ধে চন্দার্দাস্তছুপরি বিলসৎবিন্দুর্ূপী যকাঁর- 

সাদ্যে নাদ্দোইসৌ বলধবলন্ধাধারসন্তানহাসী ॥ ৩৭ ॥ 


তদন্ত ইতি। অন্মিন্‌ আজ্ঞানামি চক্রে তদভ্তশ্ত্রে পরমশক্তিস্থানস্থয 
মধ্যে প্রথববিরচনারূপবর্ণপ্রকাশং প্রণববির্নারূপৌ প্রাপ্তস্ধিকার্ষে? 
যৌ বর্ণে অর্থাপ্ধকারউকারয়োঃ প্রকাঁশো ঘত্র তাদৃশঃ গুকাররূপ ইতার্থঃ | 
কীদৃশঃ শুদ্ববু্ধান্তরাত্মা শুদ্ধ: শুদ্ধিবিশিষ্টঃ বুদ্ধ: বুদ্ধিবিশিষ্ট: ভত্তরাস্মা যন্থয 
তাদৃশঃ। পুনঃ, কীদৃশঃ প্রদীপাতজ্যোতিঃ প্রদীপসদৃশরশ্মিঃ তদূর্ধে তস্য 
ও'কাঁরসা উদ্ধে উপরি চন্দ্রার্ধঃ অর্ধচন্ত্র ইতাথঃ | তছ্পরি তস্য অর্ধচন্তরস্থ 
উপরি বিলসৎবিন্দুরূপী মকারঃ তদাদ্যে বিন্দপর্ধি অসৌ নাদঃ ধ্বনিরিতি 
কীদৃশঃ বলধবলন্্ধাধারসন্তানহাসী | বলকামইব ধবলো বলধবলঃ ন্ুধা- 
ধারলক্তানস্ত চন্দ্রসমূৃহস্থ হাসো বিদ্যতে অস্ত তাদৃশঃ বলধবলম্চাসৌ ন্সুধা- 
ধারসস্তানহাসী চেতি কর্ধারয়ঃ || ৩৭ ॥ &. 


এই আজ্ঞাপক্সে অস্তশ্চক্রে অর্থাৎ পরম পিন ক্রর কিঞ্ৎ 


৩২ ষট্চক্র। 


উর্ধে বিশুদ্ধ জ্ঞান ও জ্ঞেয় ম্বরূপ অন্তরাক্মা অবস্থিত আছেন; এ অস্তরাত্মা 
দীপশিখামন্সিভ ও ওক্কারাম্ক। এ ওক্কারের উদ্ধভাগে অদ্ধচন্দ্র শোভা 
পাইতেছে, এবং তাহার উর্দদেশে বিন্দুরূপী মকার বিরাজিত আছে; এ 
মকারের আদিভাগে বলরামের ন্যায় শ্বেতবর্ণ শশধরনম নাদ অর্থাৎ একটা 
শিঝলঙ্গ হাসামুখে বিরাজ করিতেছেন। ৩৭ । 


উহস্থানে লীনে নুমুখসদনে চেতসি পুরং 
নিরালম্বাং বদ্ধ+ পরমণ্ডরুসেবাসুবিদ্বিতাং । 


সদাভ্যাসাদৃযোগী পবননুহৃদাং পশ্যতি কলাং- 
স্ততস্তন্রপ্ান্তঃ প্রবিলসিতরূপানপি সদ ॥৩৮ ॥ 


ইহ ইতি। ইহ স্থানে উক্তরূপাক্রাস্তাজ্ঞাচক্রে লুস্থখসদনে পরমন্্খস্য 
নিলয়ন্বরূপে চেতপি চিত্তে লীনে সতি নিরালদ্বাং পুরং বন্ধ1 অস্তরীক্ষস্থাং 
পুরীং নির্মায় কীদৃশীং পুরীং পরমণ্ডরুসেবাস্থুবিদিতাং গুরোরাধনেন পরি- 
জ্ঞাতাং। যোগীজনঃ সদাভ্যাপাৎ্ সদা! যোগাভ্যাসাৎ পবনস্হছদাং অগ্লীনাং 
কলান্‌ পশ্ঠতি । কলান্‌ কীদৃশান্‌ তন্মধ্যান্তঃ প্রবিলসিতরূপান্‌ তদ্যা নিরালম্ব- 
পুষা। মধ্যাস্তপ্মধ্যে প্রবিলপিতং প্রকর্ষবিলানবিশিষ্টং রূপং যেঘাং তান সদা 
সর্বন্মিন্‌ মদ কালে ইত্যন্বয়ঃ || ৩৮ ॥ 

পরম আনন্দের আলয়ন্বরূপ এই আজ্ঞাপন্পে চিত্ত লীন হইলে পরম- 
গুরুর আরাধনাদ্বার1 অস্তরীক্ষস্থ পুরী নির্মাণ করা যায়, অর্থাৎ সাধক নিরা- 
লঙ্ব মুদ্রা পরিড্ঞাত হইতে পারেন, সর্ধদ| ইহার অভ্যাস দ্বারা আত্মজ্যোতির 
কলা দর্শন হয় এবং অবশেষে অখিল ক্রন্ষাণ্ড আম্মন্বরূপ দৃট হইর] 


থাকে । ৩৮। 


জ্বলদ্দীপাকারং তদ্ঘপি চ নবীনার্কবনছল- 

প্রকাশং জ্যোতির্ব! গগনধরণীমধ্যলসিতং । 

ইহ স্থানে সাক্ষাভবতি ভগবান, ূ্ণবিভবো- 

হব্যয়ঃ সাক্ষী বন্ধে শশিমিহিরয়োরমগুলমিব ॥ ৩৯ ॥ 


জ্বলদ্দীপাকারমিতি | তদনশরং জ্বলদ্দীপাকারং দেদীপ্যমানপ্রদদীপমিব 
পণ্ঠতি অনভ্তরং জ্যোতির্বা এবভুতং জ্যোতিক্লিব পম্ঠতি । বাশব্দ ইবার্থে। 


ষটচক্র। ৩৩ 


জেযাতিঃ কীদৃশং নবীনার্কবহুলপ্রকাশং প্রাতঃকালীনানেকহ্র্যযস্তেব প্রকাশে! 
ধন্য ভাদৃশং। পুনঃ কীদৃশং গ্রগনধরণীমধালসিতং ন্বর্গপৃথিব্যোন্বধা- 
স্থিতং উপরি ্বর্গঃ অধঃ পৃথিবী তন্মধ্যে যৎ স্থানং তৎ সর্ধমেব জোভিষা- 
মিত্যর্থঃ | ইহ স্থানে উক্তরূপনিরালমবপূর্যণাং ভগবান, ঈশ্বরঃ সাক্ষান্তবতি | 
কীর্বশঃ অব্যয়; অবিনাশী পুনঃ কীদুশঃ, পূর্ণবিভবঃ পূর্ণঃ সম্পুর্ণ বিভব 
স্টটিস্থিতিকর্তৃত্বং যস্থা তানৃশঃ ্ পুনঃ কীদ়শঃ সাক্ষী জগতাং সাক্ষীন্বরূপঃ ৷ 

পুনঃ কীদৃশং বহেঃ শশিমিহিরয়োমগুল ইব যথা অগ্রিচন্্রহ্ধ্যাণাং মগুলং 
সাক্ষাৎ প্রত্যক্ষো ভবতি তদ্বৎ্। যদ্ধা যথ। বঙ্তিমগ্ডলে শশিমিহিরয়োর্মগুলে চ 
ভগবান্‌ সাক্ষান্তবতি তথা ইহ স্থানেহপি সাক্ষান্তবতি এতৎ ভিতয়স্থানেনু 
ঈশ্বরস্য সদাবস্থানারদিতি ভাবঃ ॥ ৩৯ এ 


যে স্থানে এ অন্তরাত্মা অবস্থিত আছেন, উহ দের্দীপ্যমান দীপশিখার 
স্তায় এবং প্রভাতকালীন দিবাকরের স্তায় জোভিত্মাণ। উহাকে গগন ও 
ধরণী-মধ্যলসিত বলিয়া চিস্তা করিবে অর্থাৎ এ জেোতিঃ মস্তি হইতে 
সূলাধার পল্মের মধ্যগত পৃর্থীচক্র পর্যন্ত বিস্তৃত রহিয়াছে। এ স্থানেই 
বহি, সুর্ধ্য ও চন্দ্রমগুলের হ্যায় দ্রীপ্তিমান জগতের সাক্ষীম্বরূপ পুর্ণ বিভব 
অবায় ঈশ্বরের সাক্ষাৎ লাভ হইয়া থাকে । ৩৯। 


ইহ স্থানে বিষ্টোরতুলপরমামোদমধুরে 

সমারোপ্য প্রাণান, প্রযুদ্িতমনী৪ প্রাণনিধনে | 

পরং নিত্যং দ্বেবং পুরুষমজমাদ্যং ত্রিজগতাং 

পুরাঁণং ঘোগীক্দ্রঃ প্রবিশতি চ বেদাভুবিদ্বিতং || ৪* || 


ইহেতি । বোগীন্দ্রো যোগীশ্রেষ্ঠো জনঃ গ্রাণনিধনে প্রাণতাগসময়ে 
ইহ স্থানে উক্তবিশেষেণবিশিষ্টাজ্ঞানামচক্রে প্রনুদিতমনাঃ হঈমনাঃ লন. 
প্রাণান, সমারোপ্য এবভ্তং পুরুষং প্রবিশতি। পুরুষং কীদৃশং পরং শ্রেষ্টং 
নিত্যং অবিনাশিনং অজং জন্মরহিতং ভ্রিজগতাং আদাং প্রথমং পুরাণং 
চিরস্তনং বেদাস্তবিদিতং বেদাস্তমতেন জ্ঞাতং। স্থানে কীদৃশে বিফোরতুলঃ 
তুলনারহিতো ধঃ পরমামোদন্তেন মধুরে মাধুরষযবিশিষ্টে। || ৪* || 


স্থান নিত্যন্থখ ও বিষ্ণুর আমসোদ-গৃহন্বূপ ; যে যোগী প্রীণত্যাগ- 
সময়ে এই আজ্ঞাপল্সে -অনোভিনিবেশ পূর্বক দেহ পরিত্যাগ করেন, 
(৫) 


€ 
রঙ 





৩৪ ষট চক্র । রঃ 
তিনি অবিনাশী, জগদাদি, জন্মরহিত, বেদাস্তবেদ্য, পুরাতন “এক্রব বসতে 
লীন হইয়া! থাকেন । ৪০। 


লয়স্থানং বায়োন্তহুপরি চ মহানাদ্রূপং শিবার্ঘং 
শিবাকারৎ শা্তং বরদমভয়দ্ং শুদ্ধবোধপ্রকাশং। 

যা যোগী পশ্যেত্গুরুচরণসেবাঁস্ুনিরত- 

স্তদ] বাচাং সিদ্ধিঃ করকমলতলে তস্থ ভুয়াৎ সদৈব ॥৪১| 


ইতি আজ্ভীপদ্বং। 


লয়স্থানমিতি । অর্থাদাঁজ্ঞাচক্তে বায়োলরস্থানং বায়োকালয়স্থানং তছু- 
পরি চ মহানাদরূপং শিবাদ্ধং শিবে। হকারস্তদদ্ধং তথাচ বাঘুস্কানং বাস্ববীজং 
যকারঃ ভর্দচন্দ্রবিশিষ্ট ইতার্থঃ | শিবে। মহেশঃ অকারো বিখু ককারো ব্রহ্মা 
শিবশ্চ অশ্চ কশ্চ তে শিব1কারং শিববিষুব্রন্ষণঃ আরে কোণে যস্ত তৎ শিবা- 
কারং শিব-বিখুঃত্রক্গ-ত্রিতয়াশিতং ভ্রিকোণং যংবীজোপরি ইতি শেষঃ। যদ 
যন্মিন কালে যোগী জনঃ গুরুচরণসেবাস্থনিরতঃ পশ্যেৎ ধ্যানেন জানীরাৎু 
তদ্দা তণ্মিন, কালে তশ্য যোগিনঃ করকমলতলে সটৈব বাঁচাং সিদ্ধিভূ যা 
তগ্জ বাক্সিদ্ধির্ভবতীতার্থঃ |  যদ্বা শিবাদ্ধং ছুর্গ ইতি যাবৎ। কাীদৃশং 
শিবন্বরূপং শিবশক্তোরভেদাৎ্চ তথাঁচ শিবাভেদেন ভুর্গাংযদা যোগী পশ্যেৎ্ 
ইতি শক্বন্ধঃ অন্যৎ সমানং। যদ্বা শিবাকারং মঞ্চস্থ লক্ষণা তথাচ শিবময়- 
মঞ্চস্থং ব্রদ্মাদিপঞ্চশিবময়স্ং শিবাদ্ধং ছুর্গীং ষদা যোগী পশ্তেদিতি সন্বন্ধঃ 
ত্রঙ্মাদিশ্চ বন্মা। বিষু্শ্চ রুদ্রশ্চ ঈগরশ্চ সদাশিবঃ। এতে দেব্যাসনস্তাধঃ 
শিরাঃ পঞ্চ ব্যবস্থিতাঃ | শিবাকারম্থ্ষ ইতাদি শঙ্করাচার্যেণাপি তথ, 
কীদৃশং বরদং বরং দদাঁতি পুনঃ কীদৃশং অভয়ং দদাতি পুনঃ কীদৃশং শুদ্ধ- 
বোধপ্রকাশং শুদ্ধবোধো নিশ্মলজ্ঞানস্ত প্রকাশ উদয়ো যস্মাৎৎ এতৎপন্ম- 
জ্ঞানাৎ্ নিশ্মলজ্ঞানং ভবতীত্যর্থঃ ॥ ৪১ ।। 


ইত্যাজ্জাপন্মং | 


আজ্ঞাখ্য ঘ্বিদল পন্সের ভর্ধভাগে যে মহানাদাখ্য শিষ আছেন, 
তাহার অর্ধ বায়ুর লয়স্থান | এ মহানাঁদ করদ্বয় দ্বারা অভয় ও বরমুদ্রা 
প্রদান করিতেছেন; তিনি বিশুদ্ধ ও শাস্তপ্রকৃতি। যোগী র্যক্তি গুরুর 
চযণকমল ধ্যান করিতে করিতে, যখন বায়ু লয়স্থানম্বরূপ এঁ মহানাদাখা 


ষটচক্র | ৩৫ 


শিবকে দর্শন করেন, তখন বাকৃসিদ্ধি তাহার করকমলে উপস্থিত হুইয়! 
থাকে 19১। 


ইভি আজ্ঞাপল্পকথন। 


অথ সহজ্ঞারপদ্বং । 


তদুর্ধে শখিন্ত। বসতি শিখরে শুন্যদেশে প্রকীশং 
বিসর্গাধঃ পন্মং ঘশশতদলং পূর্ণপূণেন্দুশুভ্রং । 

অধোবক্ু,ং কান্ত তরুরণরবিকলা কান্ত কিপ্রল্কপুঞ্জং 
ললটান্যৈর্ব 8ৈঃ প্রবিলসিততন্ুং কেবলানন্দরূপং || ৪২।। 


তদৃদ্ধে ইতি। তন্য আজ্ঞাচক্রস্ত উর্ধে উপরিদেশে শঙ্ছিন্তা নাড্যাঃ 
শিখরে অগ্রভাগে শৃন্দেশে শূন্ঠাকারস্থানে বিসর্গাধে বিসর্গ? শক্তিস্তক্াধঃ- 
প্রদেশে প্রকাঁশং প্রকাশস্বরূপং দশশতদলং সহত্রদলং পন্মং নিৰসতি তৎ্পদ্মং 
এব্তং চিম্তয়েদিতি শেষঃ। কীদৃশং পুর্ণপৃর্ণেনদুশুভ্রং পুর্ণপূর্ণোিতিশয়- 
পৃর্ণো য ইন্দুশ্ন্্রন্তদ্বৎ শুভ্রং শুক্লবর্ণং। পুনঃ কীদ্শং অধোঁবভ্ু,ং অধোমুখং 
পুনঃ কীদৃশং কান্তং মনোজ্ঞং প্নঃ কীন্বশং তরুণেতি তরুণা যাঁ রবিকলাঃ 
প্রাতঃকালীনন্্যযরশ্মরঃ তদ্বৎ কাজ্তং মনোজ্ং কিপস্পুঞ্জং কেশরনমুহ্ছো৷ যশ্মিন, 
তাদৃশং ললাটাদোর্দৈঃ অকারা'দভিঃ শ্রবিলসিতা বিশিষ্টা তনুর্যস্ত 
তাদশং। বাপুংসি ইত্যাদিদর্শনাৎ্ষ পুংস্বিশিষ্টপন্থমিত্যস্ত বিশেষণাৎ 
তন্মিত্যস্তগ্কাপি পুংস্ত্ং। পুনঃ কীদৃশং নিত্যানন্দস্বরূপং | ৪২।। 


অনস্তর সহন্্রার পঞ্ম বর্ণিত হইতেছে ।--আজ্ঞাচক্রে যে মহানাঁদ নামক 
শিবলিঙ্গের উল্লেখ হইল, তাহার উদ্ধভাগে শঙ্খিনী নাড়ীর মন্তকে যে 
শৃন্গাকার স্থান আছে, তত্রস্থ শক্তির অধঃপ্রদেশে প্রকাশমান .সহক্ষদল কমল 
বিরাজিত রহিয়াছে; উহা! পুর্ণচন্দ্রের ন্যায় গুতভ্রবর্ণ অধোনুখে বিকপিত, 
মনোরম এবং উহার কেশরসকল গ্রভাতকালীন হর্ষ্যের স্যার দীপ্ডিমান-) 
এই পন্ম অকারাি পঞ্চাশঘ্বণাস্মক ও নিত্যানন্দস্বরূপ। ৪২। 


সমান্তে তত্রান্তঃ শশপরিরহিতঃ শুদ্ধসম্প্‌ ণচন্দরঃ 
স্ক,রৎজ্যোৎসাজীলঃ 'পরমরসচয়নিপ্ধসন্তানহাসঃ। 


৩৬. .. ষটচন্র। 


ব্রিকোণৎ তন্তাস্তঃ স্ষ:রতি সততং বিদ্যু্বাকাররূপং 
তথস্তঃ শুন্যন্তৎ সকলসু রগুরুং চিন্তয়েচ্চাতিগুহাং ॥ ৪৩।। 


সমাস্তে ইতি। তত্র সহত্রদলপক্টে অক্বর্থধ্যে শশপরিরহিতঃ শুদ্ধসম্পূর্ণ- 
চত্্রঃ নিশ্মলচন্দ্রঃ সমান্তে তিষ্ঠতি কীদৃশঃ ক্ষরৎজ্যোত্সাজালঃ জ্যোথ্সা- 
সমূহঃ যন্য ভাদৃশঃ | পুনঃ কীদৃশঃ .পরমো যো রসচয়ঃ অন্ৃতসসূহঃ সএব 
লিগ্ধমমূহে। হাসো যন্য তাদশঃ চল্জস্থান্র্ভাগে ভ্রিকোণং সততং নিরস্তরং 
ক্রতি দীপ্যতে কীদৃশং বিছ্যুদাকাররূপং বিছ্যুৎ্সদৃশং তদত্তস্য ত্রিকোণস্য 
মধ্যে তৎ প্রসিদ্ধং ঘকলম্দুরগুরুং সমস্তদ্েবতাগুরুত্বরূপং শৃন্যং চিন্তয়ে 
অতিগ্হ্াং অতিশয়গেপনীয়ং।॥ ৪৩।।  * 


এই সহশ্রদল কমলের মধ্যে নি্ষলম্ক শশধর প্রকাশিত রহিয়াছেন ; 
ভাঙার জ্যোৎ্লারাশি প্রকাশিত হওয়াতে পরম শোভা সম্পাদিত হইতেছে ; 
এ চন্দ্রের লিগ্ধ অসতসমূহ হাগ্যের স্চায় বিরাজমান রহিয়াছে ; এ চন্দ্রমগুলের 
অভ্যন্তরে ধিছ্ুৎ্স্ৃশ ভিকোঁণ যস্ত্র বিছ্বমান আছে, উহ্বার মধ্যে যাবতীয় 
দেবতাগণের গুরুত্বরূপ আস্মার অতি গোপনীয় শূন্যস্থান বিরাজমান | ৪৩ ।। 


সুগোপ্যং তদ্যত্্রা্তিশয়পর মামোদসম্তানরাশেঃ 
পরং কন্দং স্ুপ্মমং শশিসকলকলাশুদ্বরূপপ্রকাশং | 
ইহ স্থানে দ্েবঃ পরমশিব-সমাখ্যান-সিদ্ধপ্রসিদ্ধিঃ 
খরপী সর্ববাত্বা রসবিসরশিতোহজ্ঞানমোহীন্বহংসঃ || ৪৪11 


ুগোপামিতি । তৎ শূ্তযং ষ্তাৎ স্থুগোপাং অতিশয়পরমামোদসন্তান- 
রাশেঃ অতিশয়ো যঃ. পরমামোদসস্তানঃ পরমহর্ষসনৃক্ৃত্ুল্য যো রাশিস্তস্থয 
পরং শ্রেষটং কন্দং মূলং। কীদুশং সুম্্রং। পুনঃ কীদৃশং শশিসকলকলা শুদ্ধরূপ- 
প্রকাশং শশিনশ্চন্ত্রস্ত সকলকল। যোঁড়শকলাক্তদৎ শুদ্ধং শুক্লং যদ্রপং তদ্দেব 
গ্রকাশো যন্ত তাদৃশং পূর্ণচন্দ্রগ্রকাশমিতার্থঃ। পরমশিব এব সমাখ্যানসিদ্ধ। 
প্রসিদ্ধির্নাম প্রসিদ্ধি্স্ত তাদৃশঃ পরমশিব ইতি ফলিতার্থ:। এবন্ত তো দেব 
আন্তে ইতি শেষঃ। কীঘৃশঃ খরূপী আকাশরগী | পুনঃ কীরৃশঃ দর্ধেষাং 
'আত্মমনঃ পরমাত্বন্বরূপঃ। পুনঃ কীদৃশঃ ' রসবিসরমিতঃ রসঃ শিবশক্তি- 
যোঁগানন্দরসঃ তশ্ত বিসরজ্ঞানং ইতঃ প্রাপ্তঃ বিরসমিতি বিপূর্বস্ত গতার্থঃ 
_ শ্ধাতোরপং রসবিরসমিতি পাঠে রসো মধুরাদি বিরসো বিশিষ্টো রসঃ শিব" 
শর্তিযোগানন্দরসম্তদ্থয়ং প্রাগুমিত্যর্থঃ | পুনঃ কীদৃশঃ জ্জ্ঞানমোহান্ষছংসঃ 


ষট্চক্র। ৩৭ 


ভজ্ঞানেন যো মোঃ বৈচিত্তযং বিষয়াসক্তচিত্তং তেন অন্ধইব অন্ধঃ অন্ধ] 
যথা বিশেষজ্ঞানীভাববান্‌ ত্দ্ধং তত্র হংসইব হুর্যাইব যথা হুর্ষেোহদ্ধষকার- 
নাশকঃ তথ! অয়মপি অজ্ঞানমোহান্বনাঁশক£ঃ জ্বানদাতৃতাৎ্, || ৪৪ || 

খর শূন্যস্থান পরম আনন্দভোগের মূল, অতি হুক্্, ও পূর্ণচন্্রসদৃশ দীপ্তি- 
মান্; উহা পরম যত্ে পোপনে রাখিবে । এই স্থানে আকাশরূশী পরমাত্ব- 
স্বরূপ পরমশিব অধিঠিত আছেন, তিনি পরম আনন্দস্ব্ূপ ও জীবগণের 
মোহাক্ষকার বিনাশের একমাত্র কারণ । ৪৪1 


হুধাধারাসারং নি্রিবধি বিমুঞ্চন্নতিতরাঁং 
ঘতোরাত্মজ্ঞানং দ্বিশতি ভগবানির্মলমতেঃ | 
সমাস্তে সব্রেশঃ সকলতুখসন্তানলহরী- 
পরীবাঁহে হংসঃ পরম ইতি নাম্ন। পরিচিতঃ 11811 
ল্ুধেতি। অর্থাৎ মহত্রারে পরম ইতি নাম পরিচিতো হংসঃ সমাস্তে 
তিষ্ঠতি স ভগবান্‌ নিশ্মলমতেঃ শুদ্ধজ্ঞানস্য যতেঃ আত্মজ্ঞানং ঈশ্বরবিষয়কং 
_জ্ঞানং দ্িশতি দদাতি কীদৃশং স্ুধাধারাঁসারং ভাগং নিরবধি প্রতিক্ষণং অতি- 
তরাং অতিশয়েন বিমুঞ্চন.| পুনঃ কীদৃশঃ পরমশিবঃ সর্বষাং ঈশ্বরঃ | পুনঃ 
কীদৃশঃ সকলন্দুখসস্তানলহরীপরীবাহঃ সমস্তন্ুথসমৃহাশ্রয়ঃ || ৪৫ | 


সমস্ত আুখসমূহের আশ্রয় শ্বরূপ, সর্কেশ্বর সেই পরমশিব এ সহআার 
কলে অধিষ্ঠান পূর্বক নিরস্ত্ন নিশ্মলমতি যোগিগণকে অমৃতধার! প্রদান 
পূর্বক আত্মজ্ঞানবিষয়ক উপদেশ প্রদান করিতেছেন। ৪৫। 


শিবস্থানং শৈব। পরমপুরুষৎ বৈষ্ণবগণাঃ 
লপস্তীতি প্রায়ে! হরিহরপধ্ৎ কেচিদ্পরে । 
পরং দেব্যা দ্বেবীচরণযুগলানন্দরসিকী | 
মুনীন্্র। অপ্যন্তে প্রক্কতিপুরুষৎ স্থানমণ্ডলং 118৬ 
শিবস্থানমিতি। শৈবাঃ শিবসেবকা জন! এতৎ সহআরং পদ্মং শিবস্কানং 
ইতি লপস্ভি। বৈষ্ণবগণাঃ পরমপুরুবস্থানং সহজ্রদলমিতি কথয়স্তি। অপরে 


€কচিজ্জনা হরিহরপদং সহশ্রদলমিতি কথয়স্তি। দেবীচরণারবিন্দার্চনমনসঃ 
দেব্যাঃ পদং স্বানঈহদলপন্রং লপস্ভি। অগ্ে মুনীক্াঃ যুনিশ্রেষ্ঠাঃ অমলং 


৩৮ ষটচক্র ॥ 


নির্শলং প্রকৃতিপুরুষস্থানং লপস্তি কথয়স্তি ইত্যন্বয়ঃ। তথাচ যে জন] যা 
দেবতাঃ পুজয়ভি তে তর্দেবভাস্থানমেব সহম্রদ্দলপন্মমিতি ধ্যাভুমহ্স্তীতি 
ভাবঃ 1 ৪৬ ॥ 


ধাহার! শিবপরায়ণ, তাহার! এ শৃশ্যস্থানকে শিবস্থান বলিয়া কীর্তন 
করেন। বৈষ্ণবেরা উহাকে পরমপুরুষ বিষুর স্থান, কেছ কেহ হরিহরপদ, 
দেবীচরণারবিন্দভক্ত শাক্তগণ শক্তিস্থান এবং অপর কোন কোন খষি 
উহাকে প্রকুতিপুকুষের নিশ্মল স্থান বলিয়া! কীর্তন করিয়া থাকেন । 
(বস্ততঃ সকলেই আপন আপন অভীষ্ট দেবকে ক্রন্ন্বরূপ বলিয়। জ্ঞান 
করেন; অতএব এঁ শূন্য স্থান যে, পরম আননধাম ও একমাত্র ব্রক্ম- 
নিকেতন, তাহাতে সন্দেহমাত্র নাই)। ৪৬। 


ইহ স্থানং জ্ঞাত্ব! নিয়তনিজচিতে। নরবরে? 

ন ভূয়াৎ সংসারে কচিদ্বপি চ বদ্ধস্ত্িভুবনে। 
সমগ্র) শক্তিও স্যানিয়মমনসম্তস্ত কৃতিনঃ 

সদা কর্তং হর্ডং খগতিরপি বাণী সুবিমলা। |8৭1 


ইহ স্থানমিতি | ইহ সহত্রদলপদ্ে স্থানং জ্ঞাত্বা যন্য যা ইইদেবতা 
তশ্য স্থানং সহশ্রন্লমিতি নিশ্চয়ং কৃত্বাঁ নিয়তনিজচিত্তঃ নিয়তং বশীকৃতং 
নিজচিত্তং যেন তাদৃশঃ সন্‌ নরশ্রেষ্ঠজ্রিভুবনে স্বর্ণ-মর্ত্য-পাতাঁলপংসারে শরী- 
রেণ বদ্ধঃ পুনর্ধারং ন ভূয়া। তথাচ তস্য ন পুনর্জন্ম ইত্যর্থঃ | নিয়ম- 
মনসঃ নিয়মে ঈশ্বরবিষয়কত্রতে মনো যস্য তগ্ত কৃতিনঃ পুণ্যাত্মনো জনস্য 
সর্বদা সর্কস্মিন কালে কর্ত,ং স্যট্িং পালনঞ্চ বিধাতুং হর্ত,ং সংহারং কর্তং 
সমগ্রা সম্পূর্ণা শক্তি সামর্থ্যং স্তাৎ। তথাচ স জনঃ ক্ষপ্টিস্থিতিগ্রলয়কর্তী। 
ভবতীতার্থঃ। তথাচ তস্থা জনস্থা খগতিরপি ভবতি খেচরসিদ্ধির্ভবতীত্যর্থঃ 
ক্গুবিমল1 গগ্ভপদ্যান্মিক! বাণী তশ্য ভবতি ॥ ৪৭ ॥ 


যেব্যক্তি এই সহস্র কমল .পরিজ্ঞাত হইয়া চিত্ত সংঘম পূর্বক পর-. 
মাত্মাতে মন বিলীন করিতে পারেন, তিনি কি হ্বর্, কি মর্ত্য, কি পাতাল 
কোন স্থানেও আবদ্ধ হন না, সংসারে তাহাকে আর পুনর্ধবার জন্মধারণ 
করিতে হয় না, সেই নিক্তচিত্ত রুতী ব্যক্তি যাবতীয় শক্তি প্রাপ্ত হন 
তিনি ক্থ্ি স্থিতি সংহানে লমর্থ হইয়া থাকেন, তীহার আকাশে বিচরণ 


ষট চক্র । | ৩৯ 


করিবার শক্তি জন্মে এবং তীহার বদনে জ্দববিমলা বাণী বিরাজিত থাকেন 
অর্থাৎ তাহার বাকৃনিদ্ধি লাভ হয়। ৪৭। 


অত্রাস্তে শিশুমুর্যসোদরকল। চন্্রস্ত সা ষোড়শী 
শুদ্ধ! নীরজস্ুন্বমতন্তুশতধাভাঁগৈকরূপ! পরা । 
বিছ্যুদ্দামসমানকোমলতনুর্নিত্যোদ্িতাধো মুখী 
পূর্ণানন্দপরম্পরাতিবিগলৎপীযুষধারাধর] ।॥ ৪৮ || 


অত্রাস্তে ইতি। অব স্থাগ্নে সা প্রসিদ্ধা অমা নায়ী চন্দ্স্ত যোড়লী 
ষোড়শভাগত্বেন পরিমিতা কলা আস্তে তিষ্ঠতি। কীঘৃশী প্রাতঃস্্য 
সোদর সদ্বশী কলা কান্তির্স্তাঃ তেন রক্তবর্ণ ইতি যাবৎ । অপিচ শুদ্ধ! 
নিন্মল। নির্ব্বিকারা ইতি যাবৎ অপি চ নীরজন্য পগ্গশ্য সুক্মতভোঃ হুত্রপশ্য 
শভভাগকৃতভাগরূপা পর] শ্রেষ্ঠা অপি চ বিছ্যুন্দায়ঃ বিছাৎশ্রেণ্যাঃ সমানা 
কোমল! ন্গিগ্ধা তন্ুর্যস্যাঃ শিতোর্দিতা নিতাং প্রকাশমাঁনা ক্ষয়োদয়রহিতত্বাৎ 
নিতাপ্রকীশবতীতার্থঃ। অধোমুখী পুর্ণানন্দস্ত পরম্পরয়া আনন্দ শ্রেণ্যা 
য। বিগলতী গীষ ধারা অমৃতশ্রতিঃ তাং ধরতীত্যর্থঃ সাক্ষাচ্চন্্রামৃতধারাভূ- 

তেত্যর্থঃ | পরম্পরয়া ক্রমেণ শিবসন্বন্ধিপীযূ ষধারাধরেতি কেচিৎ্ু | ৪৮ ॥ 


এই সহত্রদল কমলের মধ্যে অমা নামে চন্দ্রের ষোড়শী কল! বিদ্যমান 
আছে; এঁ কল প্রভাতকালীন কুর্ধাসন্নিভ, নিশ্মল, পন্মতন্তর শত ভাগের 
এক ভাগের স্থায় সুশ্ম ও পরম শ্রেষ্ঠ বলিয়া কীর্তিত, উহ বিছ্যুতের ন্যায় 
কোমল, নিত্য প্রকাশশীল এবং অধোমুখী। উল্লিখিত চন্দ্রকল1 হইতে 
নিরন্তর অমৃতধারা বিগলিত হুইতেছে। (অর্থাৎ মন্তিক্ষের মধ্যস্থলে যে 
হুক্্ম ধমনী বিদামান আছে, সেই ধমনী,পরমঃআনন্দের আশ্রয়, তাহা হই- 
তেই নিরস্তর ল্ল্ধাধার! বিগলিত হইতেছে ।) ৪৮। 


নির্ব্বাণাখ্যকলা পরাৎপরতর সাস্তে তদস্তর্গতা 
কেশাগ্রস্ সহত্রধ। বিভজিতস্যৈ কাংশরূপ। সতী । 

_ ভূতানামধিত্ৈবতং ভগবতী নিত্যপ্রবোধোদয়া 
চন্দ্রার্থাঙ্গসমানভলুরবতী সব্বপর্কতুল্যপ্রভা || ৪৯ || 


নির্ববণেতি। নির্কাণনায়ী এতেন নির্বাণশজিদায়িকা ইতি ধ্বনিতং 


৪০ ষট্চক্র । 


তারৃশী কল! সহজ্রধা বিভজিতস্ত সহশ্রাং শকৃতন্য কেশাগ্রস্ত একাং ংশরূপা 
অতিশয়সুক্মা ইতি যাবৎ তাদৃশী সতী তদন্তর্গতা মধ্যগতা আস্তে পরাঁৎ্পর- 
তর অতিশয়শ্রেষ্ঠা। পুনঃ কীদৃশী ভূতালামধিদৈবতং প্রাণিনাং ইইদ্েবতা- 
স্বরূপা দৈবতমিতাস্ত অজহল্লিঙ্গাৎ ক্লীবত্বং। পুনঃ কীদৃশী ভগবতী 
মাহায্বর্তী। পুনঃ কীদৃশী নিতাপ্রবোধোদয়া নিত্াপ্রবোধস্য নিত্যজ্ঞা- 
নস্য উদয় যসাঃ সকাশাৎ্ তাদৃশী চন্দ্রাপ্ধাঙ্গনমানভঙ্কুরবতী অর্ধচন্দ্রাকার। 
পুনঃ কীদৃশী সর্ধার্কভুলাপ্রভা ছ।দশন্তর্যযসদৃশদীপ্তিনতীতার্থঃ || ৪৯ ।। 


পূর্বোক্ত হুষ্মী অমাঁকলার মধ্যস্থলে নির্ধাণ নামে আর একটী কলা 
বিদ্যমান আছে। এ কলা কেশাখের সুহত্রাংশের একাংশের হ্যায় সুক্ষ, . 
দ্বাদশ আদিত্যের ভ্যায় দীঞ্খিমান্‌, অর্ধচন্দ্রাকার, জীবগণের জ্ঞান লাভের 
একমাত্র কারণস্বরূপ, ইইদেবতান্বরূপ এবং মাহাত্ম্যবতী। € ইহাঁকেই 
মহাকুশ্ডলিনী কহে ; এই কলা! চিস্তা করিলেই তত্বজ্ঞানের সঞ্চার হয়।) ৪৯। 


এেতস্যা মধ্যদেশে বিলসতি পরমা পুর্র্বনিব্বাণিশক্তিঃ 
কোট্যাদ্বিত্য প্রকাশ ব্রিভূবনজননী কোটিভাগৈকরূপ]। 
কেশাগ্রস্থা তিগুহা। নিরবধি বিলপৎপ্রেমপারাঁধর। সা 
সর্বরষাৎ জীবভুতা মুনিমনসি মু তত্তববোৌধৎ বহত্তী।। ৫০ 


এতপসা! ইতি | এভন্যা নির্কাণাখাকলায়! মধাদেশে স। প্রসিদ্ধী পরমা- 
পৃর্বানির্রবাণশভ্িঃ বিলসতি বিলাসং করোতি। কফীদশী কোট্যাদিত্য- 
গ্রকাশী কোটিহুর্যযাইৰ দীপ্ডিনুক্তী। পুনঃ কীঘৃশী ব্রিভুবনলজননী স্বর্গ- 
মর্তাপাতালানাং জননকত্তী। পুনঃ কীদৃশী কেশাগ্রসাপি কোঁটিভাগৈকরূপা 
অতিশয়হুক্ম! ইতি যাব । পুনঃ কীরৃশী গুহা! গোপনীয় সর্ব্বেরজ্ঞেয়া 
ইতি যাবৎ। পুনঃ কীঘ্রশী নিরবধি প্রতিক্ষণং প্রেমধারা ন্লেহুপরম্পরা 
তাং ধরতি সা। পুনঃ কীদৃশী সর্বেষাং জীবভূত' প্রাণভূতা। পুনঃ কীদৃশী 
সদ] সর্বশ্মিন কালে মুনিমনপি মু হর্ষেশ তত্বাববোধং বহস্তী 'মননশরীলা- 
নামপি তত্বজ্ঞানজনিক" || ৫০ | 


এই নির্বাঁণকলার মধো পরম নির্বাণশক্তি বিরাজিতা রহিয়াছেন | 
তিনি কোটিস্থধ্যযের ন্তায় দীপ্তিমান্‌, ত্রিভুবনের জননী, কেশাগ্র হইতেগ 
হুক্ম, পরম গোপনীয়, জীবগণের প্রাণন্বরূপা, নিরস্তর শিবসঙ্গম হেতু প্রণয়- 


ষটচক্র। ৪১ 


পূর্ণা এবং ইহার প্রভাবেই মুনিগণের হৃদয়ে আনন্দসহ তবজ্ঞানের উদয় 
হইয়া থাকে । ৫৭ 


তস্য] মধ্যাম্তরালে শিবপদমমলং শাশ্বতং যোগিগম্যং 
নিত্যানন্দাভিধানং সকলকুলপদং শুদ্ধবোধপ্রকাঁশং | 
কেচিদ্ধুক্ধীভিধানং পরমতিসুধিয়ো বৈষ্বাস্তল্লপন্তি 
কেচিৎ হংসাখ্যমেতৎ কিমপি স্ুক্কতিনো মোক্ষবর্তপ্রকীশং 


তস্যা ইতি । এতদ্য। নির্ব্বাণশক্তিমধ্যাস্তরালে কেবলমধ্যভাঁগে অমলং 
নির্মলং শিবপদং শিল্প্ানং চিত্তয়েৎ। কীদুশং শাশ্বতং নিত্যং। পুনঃ 
কীদৃশং যোগ্িগম্যং যোগিভিধে্য়মিত্যর্থঃ | পুনঃ কীদৃশং নিত্যানন্নীভি- 
ধানং নিত্যাননা ইত্যভিধানং নাম যদ্য তাদৃশং | পুনঃ কীদৃশং পরমকুল- 
পদং পরমশক্তিস্থানং। পুনঃ কীদৃশং শুদ্ধবোধস্য নির্্বলজ্ঞানস্য প্রকাশে! 
বপ্মাৎ তাদুশং কেচিজ্জনাস্তৎপদং ব্র্মাভিধানং পরমজ্যোতিঃ নাম যস্য 
তল্লপত্তি কথয়ন্তি কেচিৎ শ্দধিয়ন্তৎ্পদং বৈষ্বং লপস্তি কেচিজ্জন1 হংসাখ্যং 
পরমহংসনামকং কথয়স্তি কেচিৎ স্ুুকৃতিনঃ কিমপি অনির্বচনীয়ং মোক্ষ- 
বন্বপ্রকাশং মোক্ষবন্মসনঃ মোক্ষপথস্য প্রকাশঃ জ্ঞানং যন্মাভাদ্ুশং শ্থানং 
কথয়গ্তি ইত্যর্থঃ (| ৫১।। 


এঁ নির্ব[ণশর্তির মধ্যভাগে নিশ্মীল, নিত্যানন্বস্বরূপ, পরমন্দ্খাস্পদ, 
জ্ঞানন্বরূপ, যোগিজনগমা এক শিবস্থান বিরাজমান কহিয়াছে। কেহ 
কেহ উহাকে ব্রক্ষপদ্, কোন কোন বৈষ্ণব বিধুরস্থান, কোন: কোন বিচক্ষণ 
হংসাখ্যপদ এবং কোন কোন বিদ্বান মুক্তিপথের দ্বারশ্বরূপ বলিয়া 
কান্ত করেন।.৫১ || 


ইন্ক।(রেণৈব বে বীং ঘমনিয়মসমাভ্যাসশীলঃ সুশীলে! 
»জ্ঞাত্ব। শ্রীনাথবন্তুণৎ ক্রমমপি চ মহীমোক্ষবর্মগুকাশং। 
| রি 


৪২ | ষট্চক্র। 


্রক্ষ্বারস্য মধ্যে বিরচয়তু তাং শুদ্ববুদ্ধিপ্রভাবে! 
ভিত্বা তলিঙ্গরূপং পবনদহনয়োরাক্রমেণৈব তণ্ডাং | ৫২.।। 


হস্কারেণেতি। যমনিয়মসমাভ্যাসশীলঃ যমনিয়মাদ্য্টাঙ্গযোগপরো যোগী 
হঙ্কারেণৈব ভুইত্যবয়শব্দেন ্বয়স্ংলিঙ্গ উর্দস্থিতাং কুগুলিনীং জ্ঞাত্বা 
শ্রীনাথবক্তৎ গুরুদেবমুখাৎ ক্রমমপি যট্চক্রাণাং উক্তক্রমমপি জ্ঞাতা তাং 
কুগুলিনীং ত্রন্মধারসা* মূলাধারপন্মস্য মধ্যে বিরচয়তু নয়তু। তাং কীদৃশীং 


তৎ প্রশিদ্ধং লিঙ্গরূপং ্বয়ভংলিঙ্গং ভিত্বা! সার্ধত্রিতয়বেষ্টনেন শম্বধ্য শ্থিতা- 
মিতি ; শেষঃ। পুনঃ কীদৃশীং পবনহনয়োাযুরগ্সযোরাক্রমেণৈব তণ্তাং 


প্রবুদ্ধাং ত্যক্তশয়ানামিত্যর্থঃ। তথাঁচ গোরক্ষসংহিতায়াং | মুখেনাচ্ছাদ্য 
তন্দারং স্ুবু্ত পরমেশ্বরী। প্রবুদ্ধা বহিযোগেন মনসা মরতা সহ। 
ইত্যাদি ক্রমং | কীদৃশং মহাসোক্ষবন্মপ্রকাশং মহাীজাক্ষবন্বনো নির্বাপ- 
মার্গস্য প্রকাশো যস্মাভারূশং । যোগী কীদৃশঃ ্ুশীলঃ শোতনশীলযুভতঃ 
শুদ্ববুদ্ধিগ্রভাবঃ শুদ্ধজ্ঞানযুক্তঃ প্রভাবো যসা তাদৃশঃ || ৫২॥ 


স্থগীল সাধক যমনিয়মাি সম্যক্‌ শিক্ষা করত বিশুদ্ধ জ্ঞানসম্পন্ন 
হইয়। গুরুদেবের নিকট হইতে মোক্মপথের দ্বারন্বরূপ এই ষটচক্রের 
ক্রম যথাবিধি পরিজ্ঞাত হইবেন এবং হুষ্কারবীজে তেজ গু বাঘুর আক্রমণ 
বার! মন্তপ্তা [কুলকুণগডলিনীকে মূলাধারপন্মে য়সুলিঙ্গতেদ করত সহঅ- 
দলকমলে আনয়ন পূর্বক ভাবন! করিবেন অর্থাৎ মূলাধার হইতে ত্রহ্মর দ্ধ, 
নিয়া সহআার কমল পধ্যন্ত যে পথ বিদ্যমান আছে, হুঙ্কার দ্বারা কুল- 
কুগুলিনীতে শিবলিঙ্গভেদ পূর্বক উক্ত পথ দিয়া সহন্রারে আনয়ন পূর্বক 
চিন্তা করিতে হইবে । ৫২। | 


ভিত্ব। লিঙ্গত্রয়ং তৎ পরমরসশিবে সুক্ষননান্রি প্রদীপ্ডে 
স1 দেবী শুদ্ধসত্ত। তড়িদিব বিলদতস্তরূপন্বরূপ1 | 


ব্রপ্ধাখ্যায়াঃ শিরায়াঃ সকলপরসিঙ্গং প্রাপ্য দেদীপ্যতে তৎ 
মোক্ষানন্দস্বরূপং ঘটয়তি সহস! শুক্ষমতাং লক্ষণেন ।। ৫৩ || 


ভিত্বেতি। সা দেবী কুলকুগুলিনী দকলপরপিজ' নূলাধা নী ফট্পগ্মং 


ষট্চক্র। ৪৩ 


ক্রমশঃ প্রাপ্য তৎ পুর্ববোজ্তং লিঙ্গত্রয়ং মুলাধারস্থং শ্বয়ভ,লিজং হৃৎপদ্ুন্থং 
বাণাখ্যলিঙ্গং  আজ্ছাচক্রকর্ণিকামধ্যস্থমিতরাখ্যলিঙ্গমিতি লিঙ্গত্রয়ং ভিত্বা 
ক্রমশঃ সম্যজ্য ব্রদ্মাখ্যায়! ব্রদ্মনাড্যাঃ সকাশাৎ পরমরসশিবে শিবশক্তি- 
সমাযোগরসবিলাসবিশিষ্টে শিবে দেদীপ্যতে মূলাধারাদি ষট্পদ্মান্‌ ত/ক্ত1 
ত্র্মনাড্যাঃ সহস্রদলপন্সং সমাগত্য পরমরসময়শিবেন শাদ্ধং অত্যর্থং 
শোভতে ইত্যর্থঃ 1 শিবে কীদৃশে হুক্মা নানী সুক্ষ নাম সম্ভাবন] যস্য তাদৃশে 
পুনঃ কীদৃশে প্রদীপ্ডে প্রকষ্টদীপ্তিযুক্তে। দেবী কীদৃশী শুদ্ধসত্বা নিশ্মল। 
সস্তা নিতাতা যস্যান্তাদ্শী তথাচ তস্যা বিনাশে! নাস্তীতার্থঃ। পুনঃ 
কীদৃশী তড়িদিৰ বিছ্যদিব বিলসত্তস্তরূপং দেদীপ্যমানন্ুত্ররূপং স্বরূপং যস] 
বিছ্যদিব দেদীপ্যমানস্থত্রবৎ্ হুঙ্্া চ ইত্যর্থঃ । তদ্দীপ্যমানং মোক্ষাখ্যান- 
ন্রূপং মোক্ষনামানন্দন্বরূপং কর্ত সহসা তৎ্ক্ষণেন ক্রমেণ ুস্মতাং ঘটয়তি 
স্ক্মনামপরমশিবেন সাদ্ধং উপভোগেষু সাপি কুগুলিনী হুঙ্মা ভব- 
তীত্যর্থঃ | ৫৩॥ 


সেই বিশুদ্বন্বভাব, তড়িদ্বিলািনী, ৃক্্রতন্তম্বরূপা কুলকুগুলিনী দেবী 
মূলাধার কমলের অভ্তর্গত শ্বয়ভলিঙ্গ, হৃত্পদ্মের অন্তর্গত বাণলিঙ্গ, ভ্রঘয়ের 
মধ্যগত ইতরলিক্গ এবং চিত্রিণীমধ্যস্থ ব্রহ্মনাড়ীর অন্তর্গত যট্পল্পা ভেদ 
পূর্বক সহশ্রারকমলে মিলিত হইয় দেদীপ্যমান হইতেছেন। হুস্মতালক্ষণ 
ঘার! তাহাকে এইরূপে পরিজ্ঞাত হইতে পারিলে মুক্তিলাভ করা যায়। ৫৩। 


নীত্বী তাং কুলবুগুলিনীং নবরসাং জীবেন সার্ঘাৎ সুধী- 
মোঁক্ষে ধামনি শুদ্ধপদ্মসদনে শৈবে পরে ম্বামিনি। 
ধ্যায়েদিষ্টফলপ্রদ্দাং ভগবতীৎ চৈতন্তরূপাৎ পরাং 
ঘোগীশে। গুরুপাদ্বপদ্মযুগলালম্বী সমাধে যুতঃ |88৪।। 


নীত্বেতি । ন্মুধীঃ পণ্ডিতঃ তাং কুলকুগুলীং জীবেন জীবাত্মন1 সার্ধং 
মোক্ষদায়কে ধাস্সি স্থানে শুদ্ধপল্মলদনে সহশ্রদলপদ্বন্থর্ূপগৃহে নীত্বা ই্ফ- 
লপ্রদাং অভিমতফলদাত্ীং ভগবতীং পরে শ্রেষ্ঠে স্বামিনি পরমশিবে ধ্যায়েড। 


চি 


৪৪ ষটচত্র। 


কীদৃশীং নবরসাং নবরসস্যাধারম্রূপাং। পুনঃ কীদৃশীং চৈতন্তরূপাং। 
পুনঃ কীদৃশীং পরাং শ্রেঠাীং। শুদ্ধপদ্দসদনে কীদুশে শৈবে শিবো দেবতা 
যস্য তাদূশে । যোগীশ্রেষ্ঠঃ কীদৃশঃ গুরুপাদপদ্মযুগলালশখী গুরুদ্েবস্য 
পাদপন্নদয়াবলব্বনশীলঃ | পুনঃ কীদৃশং সমাধো যুতঃ ধ্যানে যন্তযুক্তঃ ॥ ৭৪1 


গুরুপাদপরায়ণ ধীমান. যোগশীল সাধক নবরসের আধারম্বরূপিণী সেই 
ফুণ্ডলিনী দেবীকে জীবাম্মার সহিত সহতআ্ার কমলের অন্তর্গত শৈবধামে 
আনয়ন পূর্বক একাস্তমনে চিত্ত করিবেন। এ দেবী মূত্িমতী ভগবতীর 
স্যায় চৈতন্তন্বরূপা, শ্রেষ্ঠা ও অভীষ্ট-ফলদায়িনী। ৫৪ । 


লাক্ষাভং পরমাম্থতং পরশিবাৎ গীতা! ততঃ কুগুলী 
পুর্ণীনন্দমহোদয়াৎ কুলপথাম্মলে বিশে সুন্দরী । 
তদ্দিব্যান্থতধাঁরয়! শ্হিরমতিঃ সন্তর্পয়েদ্বতং 

যোগী ঘোগপরম্পরাবিদিতয়। ব্রদ্ধাগভাওস্িতং || ৫৫1 


লাক্ষেতি। তততম্তদনত্তরং সুন্দরী কুগুলিনী লাক্ষাভং রক্তবর্ণ, পরমা- 
মৃতং পরমশিবাৎ্ পীত্বা সভ্ভোগং কৃত্বা পুর্ণানন্দমহোদয়!ৎ সম্পূর্ণানন্দস্য 
মহান উদয়ে! যস্মাৎ তাদৃশাৎ কুলপথাৎ্ বট্চক্রমার্গাৎ পুনন্মুলে মূলাধারপন্সে 
বিশেৎ পুনর্বারং মুলীধাঁরং গচ্ছতীত্যর্থঃ । যোগী জনঃ স্থিরমতিঃ সন্‌ স্থির- 
বুদ্ধিং সন তদ্দিব্যাম্বতধারয় দিব্যানৃতবিশিষ্ট্যা ত্রক্মাগুশ্িতং দৈবতং সম্ত- 
পঁয়ে তৃপ্ডিং জনয়তীত্যর্থঃ। অমৃতধারয়া কীদৃশ্যা যোগপরম্পরাবিদিতয়! 
যোগসমৃহভ্যাসক্জেয়য়া ॥ ৫৫ ॥ 


উল্লিখিত সুন্দরী কুগুলিনী পরম শিব হইতে অলভ্তাভ পরমামৃত পান 
করত পূর্ণানন্দ বিধান করিয়া খাকেন এবং তিনি যট্চক্পথ দিয়া পুনরার 
মূলাধারপন্সে প্রবেশ করেন। স্থিরবুদ্ধি যোগী জন যোগক্রম দ্বারা ঞঁ দিব্য 
অমৃতধারা পরিজ্ঞাত হইয়া তন্দার৷ এই শরীররূপ ক্ষুত্র ব্রক্গাণ্ডের অভাস্তরগত 
পুর্ববকধিত দেবতাদিগের তৃপ্তি সাধন করিতে পারেন .। ৫৫ | 


ষট্চক্র । ৪৫ 


জ্ঞাত্বৈতৎক্রমযুত্তমং ঘতমন যোগী সমাধৌ যুতঃ 
শীবীক্ষাগুরুপাত্পদ্নযুগলামোদপ্রবাহেদ্য়াৎ। 
সাংসারে ন জনিষ্যতে ন হি কষ্ব! সংক্ষীয়তে সংক্ষয়ে 
পূর্ণানন্দপরম্পরা প্রমুদ্িতঃ শান্তঃ সতামগ্রণী2 || ৫৬ !। 


জ্ঞাত্বৈতদিতি। যতমনা বশীকৃতচিতো যোগী জনঃ সমাধোৌ ঘুতে! 
ধ্যানাসজ্ঞঃ সন্‌ উত্তমং এতদুক্তব্রমং বট্‌্চক্রাণাং ক্রমং শ্রীযুক্তো৷ যো দীক্ষা 
গুরুঃ ব্র্মদাত তস্য পাদাবেব পীন্মযুগলং তদামোদপ্রবাহস্য উদয়াৎ গুরু- 
চরণপ্রতাপাদ্দিতি যাবৎ সংসারে ন জনিব্যতে তস্য জম্ম ন ভবতীত্যর্থঃ | 
কন্মিত্র্থে কদ1 শব্দোহুব্যয়ং সংক্ষয়ে প্রলয়েহপি তস্য ক্ষয়ে ন ভবতীতার্থঃ ॥ 
জন: পুর্ণানন্দপরম্পরা প্রমুদিতঃ পূর্ণানন্দশ্রেণ্যা হষিন্তঃ সতাং সাধুনাং 
অগ্রণীঃ অগ্রগণ্যে। ভবতীত্যর্থঃ | পুনঃ কৌদৃশঃ. শাস্তঃ শাস্তিযুক্তং || ৫৬ || 


যে যতমনা যোগী গুরুর চরণা্ষবিন্দ চিন্তা করত পরম আনন্দ ভোগ 
করেন, যে সংযতচেতা জ্দুধী যমনিয়মাদ্দি অভ্যাস দ্বার এই গোপনীয় ষট্- 
চক্রক্রম বিদ্বিত হইয়াছেন, তাহাকে আর পুনরায় সংসারে দেহ পরিগ্রহ 
করিতে হয় না, প্রলয়কালেও তীহার বিনাশ নাই; তিনি শাস্তিযুক্ত, গুপ্ধ- 
চিত্ত ও সাধুগণের অগ্রগণ্য হইয়া! থাকেন। ৫৬। 


ঘোশধীতে নিশি সন্ধ্যয়োরথ দিব! যোগী স্বভাবস্থিতে 
মোৌক্ষজ্ঞাননিদ্বানমেতদ্মলং শুদ্ধং সুশুদ্ধং ভ্রেমং | 
জমত্ভ্রীগুরুপাদ্পদ্রযুগলালম্বী ঘতান্তর্মনা- 
স্তম্াবশ্যমভীষ্ট্বৈবতপদ্ে চেতো নরীনৃত্যতে || ৫৭ || 


যোহধীতে ইতি । যো যোগী ম্বভাবস্থিত আশ্রিতদিব্যভাবস্থঃ 
সন. শ্্রীমত্ভ্রীগুরুপাদপন্মযুগলালম্বী সন. গুরুদেবপাদপদ্দয়নিবিষ্টচিত্তঃ 
সন অমলং উত্তমং এতৎ্ ক্রমং যোহ্ধীতে পূর্ণানন্দবিবর্ণিতষট্চক্রক্রমং 
নিশি রাত্বৌ সন্ধ্যায়াং প্রাতঃ সায়মিতি সন্ধ্যাত্বয়ে পক্ষান্তরে অথ 


আত্মবট কৎ। 


নাহং দ্বেহে। নেক্দ্িয়াণাৎ তরজং 

নাহক্কারঃ প্রাণবর্গো ন বুদ্ধি । 

ঘ্বারাপত্য-ক্ষেত্র-বিতাদিদুরে 

সাক্ষী নিত্যঃ প্রত্যগাত্ব! শিবোইহং | ১11 

আমি দেহ নহি, ইন্দ্রিয়সমূহের মধ্যেও কেহ নহি, অহঙ্কার নহি, 

প্রাণাদি পঞ্চ বায়ুর মধ্যেও কেহ নহি, বুদ্ধি নি এবং কি কলত্র, কি পুজ, 
কি ভূমি, কি সম্পত্তি এ সমস্তই দ্বরে থাকুক, অর্থাৎ এ সকলের মধ্যেও 
কেহ নহি। আমি সর্ধলাক্ষী ও জীবাম্মা সহ সংমিলিত পরমাত্ম! শিব- 
খরূপ। ১। 


রজ্জজ্ঞানাভাতি রজ্জুর্ধথাহি 
ত্বাত্ৃত্ভানাদাতআনে! জীবভাবঃ। 

আপ্তোক্ত্য। হি ভ্রান্তিনাশে স রজ্জু- 

জাঁবে! নাহং দ্বেশিকোক্ত্যা শিবোহিহং || ২॥ 


যেরূপ অজ্ঞানবশতঃ রজ্জ,তে সপ্পত্রম হয়, সেইরূপ অজ্ঞানবশতই পর- 
মাজ্সাকে জীব বলিম্বা] জ্ঞান হইয়। থাকে । পরস্ত আগ্ড বার্যু দ্বারা ভ্রম 
নিরাঁককৃত হইলে যেরূপ রজ্ছুর জ্ঞান হয়, সেইরূপ গুরুদত্ত উপদেশ-প্রভাবে 
অজ্ঞান দূরীভূত হইলে “আমি জীব নহি, আমি পরম মঙ্জলম্বরূপ পরমাত্ম।”' 
এইরূপ বোধ হইয়! থাকে । 


মন্তে। নান্যৎ কিঞ্চিদস্তীহ 
সত্যং বাহ্ং বস্ত সা পকুপ্তৎ। 
65৬ 


৫5 ্  আস্মধটকং | 1. 


আব্শন্তর্াসমানন্য ুল্যং ৪৪ 
মযযবৈতে ভাঁতি তম্মাচ্ছিবোহহং ॥ ৩৭1. 


এই অখিল বিশ্বে যাহা দৃ্টিগোচর হইতেছে, ইহাতে শা তিনের 
দ্বিতীয় বন্ত আর কিছুই নাই। যে সমস্ত বাহা পদার্থকে সত্য বলিয়া 
অন্গভব করিতেছ, উহার কিছুই. সত্য নহে / দর্পণের অন্তর্গত _প্তিবিদ্বের 
স্টাপ্ন উহা! মায়াকপ্িত জামিবে। আমি অদ্বৈতত্বরূপ, এ সকল পদার্থই 
আমাতে গ্রকাখমান হইতেছে সুতরাং আমিই সেই পরম মন্গলন্বরূপ 
পরমাত্ম। সনেহ নাই । ৩। | 


আভাতীদ্বং বিশ্বমাত্বন্যসতাং 

সত্যজ্ঞানানন্দরূপে বিমোৌহাঁৎ। 

নিদ্রামোহাৎ শ্বপ্নবততন্ন সত্য. 

শুদ্ধঃ পূর্ণো৷ নিত্য একঃ শিবোহহং || ৪ ॥ 

যেমন স্বপ্রযোগে অসত্য পর্দার্থকে সত্য বলিয়! অনুভূত হয়, সেইরূপ 

মায়াবশে নিত্যানন্দস্বরূপ পরমাস্মাতে এই মায়াময় ব্রহ্মা সত্য বলিয়া 
গ্রতীত হইতেছে; বস্ততঃ মোছবর্জিত পরমাক্াই একমাত্র মতা এবং 
যেই পরমাস্মা আমা হইতে পুথক্ নহে; স্থতরাং আমিই সেই পরম 
মঙ্গললরূপ পরমা | 91 


নাহং জাতো ন প্ররদ্ধো ন নষ্টো 

দেহস্যোক্তাঃ প্রাকৃতাঃ সর্বধর্ত্াই । 

কর্তৃত্বাদি চিনয়স্তাস্তি নীহং ্‌ 

কার্তৈব হ্াতুনো মেশিবোহহং || ৫1). 
আমি কখন জন্ম পরিগ্রহ করি নাই, কখন বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হই নাই এবং 


কখন আমার বিনাশও হয় নাই; কাঁরণ কি জন্ম, কি জরা, কি বিনাঁশ পঞ্চ- 
তৃতাম্মহ দেহেরই এ ভিবিধ অবস্থ। হইন। থাকে, উঠ প্রাঠতি€ ধর্ম বলিয়া 


2, আন্ষটকং। | ৫১. 
ধীর্তিত। জীববনণ অহকারের ্রভুত্ব-শক্তি নাই, চিন্ময় আত্মাডেই 


সেই শক্তি বর্ভমান রহিয়াছে; অতএব জীবন্ভ্রম দূরীভূত হইলে “সেই 
পরম মঙ্গলম় পরমান্মাই আমি? এইরূপ অনুভূত হইয়া থা থাকে । ৫। 


| .নাহৎ দেহো। জন্ম মৃত্যু কুতো মে 

- নাহ প্রাণ ক্ষুৎপিপাসে কুতো মে। 
নাহ চিতং শোকমোহে কুতে? মে 
নাহং কর্তা বন্ধম্োক্ষৌ কুতো মে।। ৬ ॥। 


ইতি শ্রীমৎপরমহংসপরিব্রাজকী চার্ধয-শ্রীমচ্ছক্করা চার্ধ্য- 
বিরচিতং আত্মঘট.কৎ সম্পূ্ণং। 


আমি শরীর নহি, স্থতরাং আমার জন্ম ব! মৃত্যুর সম্ভাবনা কোথায়? 
আমি প্রাণও নহি, জ্ুতরাং আমার ক্ষুৎপিপাসা কিরূপে হইতে পারে? 
আমি চিত্ত নহি, হ্ুতরাঁং আমার শোক-মোহ উপস্থিত হইবারও সম্ভাবন] 
নাই; আমি কর্তা নহি, 'ম্ুতরাং আমার বন্ধন বাঁ মোক্ষই বা কিরূপে 
হইতে প্যরে? 


ইতি বন্দ্যঘটায় শ্ীকালীপ্রসন্ন বিদ্যারদ্ ভট্টাচার্য কৃত আত্ম ট্কা- 
নুবাদ লমাপ্ড। 





নির্বাণষট কৎ। 


ও মনোবুদ্ধযহক্কারচিভাদি নাহং 

ন শ্রোত্রং ন জিহব। ন্‌ চ প্রাণনেত্রং | 

ন চ ব্যোম ভূমির্ন তেজে! ন বায়ু- 
শ্চিানন্দরূপঃ শিবোহহং শিবোহহৎ ॥১ ॥ 


আমি কি মন, কি বুদ্ধি, কি অহঙ্কার, কি চিত্ত কিছুই নহি, আমি শ্রোল্র 
নহি, ত্বক নহি, নেত্র নহি, জিহবা নহি, প্রাণ নহি, আকাশ নহি, পৃথিবী 
নহি, অগ্নি নহি, বাসু নহি, এবং জলও নহি? অর্থাৎ কি অন্তরিক্্িয়,। কি 
বাছোন্ডিয়,। কি পঞ্চভূত, আমি ইহাদের কিছুই নহি, আমি একমাত্র মঙ্গল- 
ময় চিদানন্দরূপী শিবস্বরূপ | ১। টা 


অহং প্রাণসংজ্ঞে। ন তে পঞ্চ বায়ু 
বা সপ্তধাতুর্নব1 পঞ্চ কোষাঃ। 


ন বাক্যানি পারো ন চোপস্থপাস ২ 
শ্চিবীনন্দরপঃ শিবোহহং শিবোহহং ।। ২ ॥ 


আমি প্রাণাদি পঞ্চ বামু নহি, শোণিতাদি সপ্ত ধাতু নহি, এবং অন্ন- 
ময়াদি কোম ও রাগাদি পঞ্চ কর্েি়ও নছি। নারি একমাত্র মঙ্গলময় 
চিদানন্দরূপী টির? | ২। ৃ 


: ন্‌ পুণ্যৎ ন ্রপাঁপং ন সে ন ছখং 
ন মন্ত্র ন তীর্থ, ন বেদ। ন যজ্জাঃ। 


নির্র্বাণষট কং। ৫৩ 


অহং ভোজনং নৈব ভোজ্যং ন ভোক্ত| 
: চিদ্বানন্দরূপঃ শিবোহুহং শিবোহহং ॥ ৩॥ 


আমি পুণ্য নহি, পাপ নহি, ন্নুখ নহি, ছুঃখ নহি, মন্ত্র নহি, তীর্থ নহি, 
বেদ নহি, যজ্ঞ নহি, ভোজন নহি, ভোজ্য নহি এবং ভোক্তাও নহি। 
*আমি একমাত্র মঙলময় চিদানন্দরূপী শিবশ্বরূপ | ৩। ্‌ 


ন মে দ্বেষরাগৌ ন মে লোভমোহোৌ 

মদে] নৈব মে নৈব মাৎসর্ষযভাঁবং। 

ন ধর্ম্ো ন চার্থো ন কামে ন মোক্ষ- 
শ্চি্ধানন্দরূপঃ শিবোহহং শিবোহহং || ৪ | 


আমার ঘেষ নাই, রাগ নাই, লোভ নাই, মদ নাই, মাৎ্সর্ধ্য নাই, ধর্ম 
নাই, অর্থ নাই, কাম নাই এবং মোক্ষ নাই; অর্থাৎ আধি ইহার কিছুই 
নহি, আমার সহিত এই সমস্তের কিছুমাত্র সন্বন্ধ নাই। আমি একমাত্র 
মঙজলময় চিদানন্দ শিবশ্বরূপ | ৪। | 


ন মৃত্যুর্নশঙ্ক1 বমে জাতিভেন্বাই 

পিত। নৈব মে নৈব মাতা ন জম্ম । 

ন বন্ধুর্ন মিত্রং গুরুর্নৈব শিষ্য- 
শ্চিদ্ধানন্দরূপঃ শিবোহহং শিবোহহং | ৫11 


আমার মৃত্যু নাই, ভয় নাই, জাতিভেদ জ্ঞান নাই, পিতা নাই এবং 
মাতাও নাই; স্থৃতরাং আমি জন্মরহিত; আমার বন্ধু নাই, মিত্র নাই, 
গুরু নাই, ॥ শিষ্য নাই। আমি একমাত্র পরম-মঙ্গলময় চিদানম্দ শিব- 
স্বরূপ । ৫। .... ্‌ 


অহং নিধ্বিকপ্পো! নিরাকাররূপো 
বিভুর্বযাপি সর্বত্র সর্কজ্রিয়াণাং। 


৫৪ | নির্ব্বাগঘটকং। চি 


নব| বন্ধনং নৈব মুক্কিরভীতি- 
শ্চি্ানন্দরূপঃ শিবোহহং শিবোৌহহৎ ॥ ৬ ॥ 


ইতি উহ রিনার উনার 
বিরচিতং নির্ব্বাণষটকং সম্পূর্ৎ। 
আমি বিকল্পরহিত, নিরাকার, সর্বব্যাপী ও ইন্দ্রিয়-সমূহের বিদ্ভু। 


আমার বন্ধন বাঁমুক্তি এবং ভয় প্রভৃতি কিছুই নাই; ম্মৃতরাং আমি এক- 
মাত্র মঙ্গলময় চিদানন্দ শিবন্বরূপ সন্দেহ'নাই। ৬। 


ইতি বন্যযঘটায় শ্রীকালীপ্রসন্ন বিচ্যারভ্ব ভট্টাচার্য্য কৃত 
নির্বাণযট্কানুবাদ সমাপ্ত । 


আত্মজ্ঞাননির্ণয়ঃ | 





ঘাবন্ন ক্ষীয়তে কর্ম শুভঞ্চাশুভযেব ব1। 
তাবন্ন জায়তে মোক্ষে নৃণাং কপ্পশতৈরপি ॥ ১॥ 
যাবৎ তত্বজ্ঞান সঞ্চার ঘ্বার1*শুভাশুভ কার্ধ্যর ক্ষয় ন] হয়, তাবৎ শত- 
কল্পকাল যত্র করিলেও মুক্তি পাইবার সম্ভাবনা নাই। ১.। ্‌ 
যথ। লৌহময়ৈঃ পাশৈঃ পাশৈঃ স্ব্ণময়ৈরপি। 
তাবদ্বদ্ধো৷ ভবেজ্জীবঃ কর্মভিম্চ শুভাশুতৈঃ | ২।। 
যেরূপ কি লৌহময় শৃঙ্খল, কি স্বর্-নির্ষিত শৃঙ্খল উভয় দ্বারাই বন্ধন করা 


যায়, সেইরূপ কি শুভ, কি অশুভ যে কোনরূপ কার্ধ্যই হউক্‌ না কেন, জীব 
তদ্দারা বদ্ধ হইয়! থাকে; প্লুতরাং অগত্যা মুক্তিলাভে বঞ্চিত হইতে হয়। ২। 


কুর্ব্বাণঃ সততং কর্ম কুত্তা কষ্টশতা ন্তপি | 
তাবন্ন লভতে মোক্ষং যাবজ্জ্ঞানং ন জায়তে ॥ ৩॥ 
যে পধ্যক্ত তত্বজ্ঞানের সঞ্চার না হয়, তাবৎ শত শত র্রলেশ স্বীকার 


করিলে এবং নিরস্তর শত শত নতকার্ধ্যের অনুষ্ঠীন করিলেও মোক্ষ 
শাভের সভভাবনা নাই। ৩। ঃ 


জ্ঞানং তত্ববিচারেণ নিষফ্ামেনাঁপি রা | 
জায়তে ক্ষীণতমসাং বিদুষাং নির্মলা্বনাং ॥ ৪ ॥ | 
কামনাবিহীন হইয়া তত্ব-বিচার ষহকারে কার্ধ্যান্ষ্ঠান করিলে অজ্ঞানা- 


স্ধকার বিদুরিত হয় এবং আত্মার . নির্গলতা সাধন হুইয়] থাকে, জ্গুতরাং 
দেই প্রাজ্ঞ ব্যক্তিই প্রকৃত জ্ঞান লাভ করিয়া থাকে। ৪। 


6৬ আ'তজ্ঞাননির্ণয়ঃ | 


্রহ্গাপ্ধি তৃণপর্ধ্যন্তৎ মায়য়া কল্পিতং জগৎ 1 
স্ত্যমেকং পরং ব্রহ্ম বিদ্বিট্্ৈবং সুখী ভবেৎ ॥ ৫ ॥ 


ত্রন্মাদি ভৃণ পর্য্যস্ত যাবতীয় পদার্থসমান্ল এই জগৎ মায়াকল্লিত; 
ইহার কিছুই সত্য নহে; একমাত্র পরম ব্রক্গই সত্য। যাহার এইরূপ 
জ্ঞান জন্মে, সেই ব্যক্তিই স্থ্ণী হয় অর্থাৎ এঁরূপ জ্ঞান হইলেই সে আত্মা 
নন্দ লাভ করিতে পারে । ৫। 


বিহায় নামরপাণি নিত্যে ব্রক্ষণি নিশ্চলে । 
পরিনিশ্চিততত্ব্। ঘঃ স মুক্তঃ কর্মবন্ধনাঁৎ ॥ ৬।। 


যে ব্যক্তি নাম রূপ (আমি তুমি প্রভৃতি) পরিত্যাগ করিয়া! একমাত্র 
নিত্য নিশ্চল তন্ব নিশ্চয় করিয়াছেন অর্থাৎ সমস্ত পদার্থ মিথ্যা জ্ঞানে এক- 
মাত্র ব্রহ্দকেই সত্য জানিয। যে ব্যক্তি হৃদয়ে অবধারণ করিয়াছেন, তিনিই 
মুক্তিলাভে বমর্থ হইয়াছেন সন্দেহ নাই । ৬। 


ন মুক্তির্জপনাদ্ধোমাছুপবাসশটতরপি । 
ব্রন্মেবাহমিতি জ্ঞাত্বা মুক্তে। ভবতি দ্বেহভূৎ ॥ ৭ ॥ 


কিজপ, কি হোম, কি শত শত উপবাস কিছুতেই মুক্তিলাভের 
সম্ভাবনা নাই; পরস্ত যে ব্যক্তি “আমিই ব্রহ্ম” এইরূপ জ্ঞানলাভ 
করিয়াছেন, তিনিই মুক্তিলীভ করিয়া থাঁকেন। ৭। 


আত্মা সাক্ষী বিভূঃ পূর্ণঃ সত্যোহদ্বৈতঃ পরাৎপরঃ। . 
দেহস্োহপি ন দেহস্ছো জ্ঞাত্বৈং মুক্তিভাগ্ভবেৎ ॥৮॥ 


আত্মা সকল অবস্থাতেই সাক্ষীশ্বরূপ, সকলের বিভু, (সর্ব-শক্তিমান্‌) 
পূর্ণ, € সর্ধব্যাপী ) সত্য,, অদ্বৈত, পরাৎ্পর এবং দেহমধ্যে অবস্থিতি 
করিয়াও দেহ হইতে অতক্ষী” ধাহার এইরূপ জ্ঞান জন্ষিয়াছে, তিনিই 
মুক্তিভাগী হইয়া থাকেন । ৮। | 


_ আস্মজ্ঞাননির্ণর | চু ৫৭ 


রঃ রা সর্ধং রূপনামািকপ্পনং। 
 বিহায় ব্রদ্ষলিষ্ঠো। যঃ সমুক্তো নাত্র সংশয়ঃ | ৯॥ 
এই জগৎ বালকের ক্রীড়ার স্তাঁয় মিথ্যা নামরূপাদি কল্পনায় কল্পিত; 


যে ব্যক্তি এই জগৎকে মিথ্যা জানিয়! পরিত্যাগ পুর্বাক একমাত্র সত্য 
পরব্রন্মে চিত্ত প্রণিধান করিয়াছেন, তিনিই মুক্তিলাভ করিতে পারেন । ৯। 


মনসা কল্পিতা মুত্র ণাঞ্চেম্মোক্ষসাধিনী। 
ত্বপ্ললবেন রাঙ্গোেন রাঁজানে। মানবাস্তথ! ॥ ১০ ॥ 


মনঃকল্সিত সাকার দেবদেবীর আরাধনা করিলে মদি মানবগণের 
যুক্তিলাভ সাধিত হয়, তাহ! হইলে শ্বপ্নযোগে যে রাজলাভ হয়, তন্দারাও 
রাজপদ লাভ হইতে পারে; ( বস্ত্রতঃ সাকার উপাসনা দ্বার মুক্িলাভের 
কিছুমাত্র সম্ভাবন। নাই, উহা দ্বারা কেবল মনের শুদ্ধিমান্র জন্মে )। ১০ । 


স্ৃৎ-শিল।-ধাঁতু-দার্বাদিমুর্তীবীশ্বরবুদ্ধয় | 
ক্রিশ্যত্তস্তপস। জ্ঞানং বিন মেোক্ষং ন ঘান্তি তে ॥ ১১ ॥ 
মৃত্তিকা, পাষাণ, ধাতু, দারু প্রভৃতি দ্বারা দেবদেবীনুপ্তি নির্শাণ 
পূর্বক ঈশ্বর জ্ঞানে অর্চনা] করা! কেবল ক্লেশভোগ করামান্র মদেহ নাই, 
কারণ আত্মজ্ঞান ব্যতিরেকে কিছুতেই মোক্ষলাভের সভ্ভাবনা নাই । ১১। 


 অহে? রসসমাহষ্টা৷ ঘথেষ্টাহারভুর্তিতাঃ। 
ত্রহ্মজ্ঞানবিহীনাশ্চেৎ নিষ্কতিস্তে ব্রজন্ত্ি কিং ॥১২॥ 
হায়! যদি মানবগণ ক্রন্মজ্ঞানবিহীন হুইয়া বিবিধ রসযোগে আন- 


ন্দিত ও যথে্ আহারাদি দ্বারা ঠা হইর| কালঘাপন . করে, তাহা 
হইলে কিরূপে তাহার পরিত্বাণ লাভ করিবে? ১২। 


বায়পর্ণকণাতোরপ্রাশিনো মোক্ষভাগিনঃ। 
সস্তি চেৎ পন্নগ? মুক্তা পশ্ুপক্ষিজলেচরাঃ। 1 ১৩।1 


যি বায়ু, গলিত, পর্ণ: ডা জল র্‌ সমস্ত বস্ত সেবন ক 
€৮). 


৫৮ আত্মজ্ঞাননির্ণর 1... 


তপস্যাচরণ করিলেই মুক্তিলাভ হয়,. তাহা হইলে সর্প, পপ্ু, পক্ষী ও জল- 
চর জীব ইহারাও অনায়াসে মুক্তিভাগী হইতে পারে; কারণ ইহারাও, উ্লি- 
খিত দ্রব্যাদি ভোজন দারা দেহপাত করিয়া থাকে । ১৩। 


উত্তমে। ব্রদ্মসভাবো ধ্যানভাবস্ত মধ্যম । ৰ 
৫ 
স্ততিজপোহধমে| ভাবো বাঁহপুজাধমাঁধম। || ১৪ ॥ 
ত্রষ্মের গ্রাতি যে সন্তাব, তাহাই সর্ধশ্রেষ্ঠ; ধ্যানের প্রতি যে ভাব, 
তাহা মধাম; স্ব ও জপার্দিতে যে ভাব, তাহা অধম এবং বাহ পুজ! 
অধম হইতেও অধম বলিয়া পরিকীর্ভিত। ১৪। 


যৌগো জীবাত্মনোরৈক্যং পুজনৎ শিরকেশবৌ । 
সর্ববং ব্রহ্মেতি বিছুঝো ন যোগে! ন চ পুজনং ॥ ১৫ ॥ 
জীব ও আত্মার প্রক্যকেই যোগ কহে। শিব ও কেশবের পুজাই 
প্রকৃত পুজ! বলিয়া .অভিহিত; কিন্তু যে ব্যক্তি “নিখিল সংসারই ক্রক্ষ” 
এইরূপ জ্ঞানলাভ করিয়াছে, তাহার কি যে!গ, কি পূজ1 কিছুরই আবশ্তাক 
করে না| ১৫। 


ব্রহ্মজ্ঞানং পরং জ্ঞানং যস্য চিত্তে বিরাঁজতে। 
কিন্তুম্ত জপযজ্ঞাদৈস্তপোভিনিয়মব্রতৈহ ॥ ১৬ ॥ 
একমাত্র ত্রন্মজ্ঞানই সর্বজ্ঞানপ্রধান বলিয়া! কীর্িত। যাহার চিত্তে 


সেই জ্ঞান বিরাজ করিতেছে, কি জপ,. কি যজ্ঞ, কি তপ, কি নিয়ম, কি 
ব্রত, কিছুতেই তাহার প্রয়োজন নাই । ১৬। 


সত্যং বিজ্ঞানমাঁনন্দমেকং বদ্ষেতি পশ্যতঃ 1 
স্বভাঁব।দ্ত্রদ্বভূতস্য কিং পুজাধ্যানধারণাও ১৭. ॥ 


ফেবাক্তি ব্রঙ্মকে সতা, বিজ্ঞান, আনন্দ ও অদ্বিতীয়রূপে নিরীক্ষণ 
করেন, তিনিই প্রন্কত ব্রহ্মভাবাপন্ন ; পুজা, ধ্যান অথবা! ধারণায় তাহার 
কি প্রয়োজন ?। ১৭। ১ 


আত্মজ্ঞাননির়্ ১, ৫৯ 


নপাপংগুনৰ লুকতং ন স্বর্গ ন পুনর্ভব | 
নাপি ধ্যেয়ো ন বা ধ্যাত, সর্ধং ব্রন্মেতি জানতঃ ॥১৮॥ 
ধিনি সকলই ত্র্স্বরূপ (বলিয়া জাঁনেন অর্থাৎ বাহার প্রকৃত ত্রন্ষজ্ঞান 
জন্বিয়াছে, তাহার পাপ বা পুণ্য নাই, তাহার স্বর্গ নাই, জন্ম নাই এবং 
তাহার ধ্যেয় বাঁ ধ্যাতাও কেহ নাই। ১৮। 
অয়মাআ। সদ মুক্তো নিলিপুঃ সর্ব্ববস্তুযু। 
কিন্তুস্ত বন্ধনং কম্মান্ুচ্জিমিচ্ছস্তি দুর্ধিয় ॥ ১৯ ॥ 
আত্মা সর্বদাই মুক্ত, তিনি কোন বস্বতেই লিপ্ত নহেন; স্ৃতবাঁং 
তাহার বন্ধন কিরূপে সম্ভবে? এবং মন্দবুদ্ধি ব্যক্তিগ্রণ কাহার নিকটেই 
বানেই আম্মার মুক্তি প্রার্থনা করিয়া থাকে? ১৯ | 
হ্বমায়ারচিতং বিশ্বমবিতক্যং সুরৈরপি। 
স্বয়ং বিরাজতে তত্র স্থাপ্রবিষ্টঃ প্রবিষ্টুবৎ ॥ ২০ ॥ 
শরমাত্মা আপন মায়াপ্রভাবে এই জগৎ রচন! করিয়াছেন; হ্ুরগণও 
এই বিষয় নির্ণয় করিতে সমর্থ নহেন) য়েই আত্ম! এই বিশ্বে অপ্রবি্ 
থাকিয়াও প্রবিষ্টের ন্যায় বিরাজিত রহিয়াছেন। ২৭ । 
বহিরন্তর্যথাকাঁশং সর্ধবেষামেব বস্ততঃ। 
তখৈব ভাতি সদ্রপো হ্যাত্বা সাক্ষীত্বরূপতঃ |) ২১ ॥ 
যেরূপ আকাশ যাবতীয় বস্তর অন্তরে ও বাহে অবস্থিতি পূর্বক 
ভাহার্দিগের আধাররূপে বিদ্যমান আছে, যেইরূপ দর্বসান্ষীন্বরূপ সন্সেণী 
আত্মাও নিখিল বিশ্বের অন্তরে ও বাহে ঃঅবস্থিতি করত সকলের আধার- 
রূপে অধিষ্টিত আছেন। ২১। | 
ন বাল্যং নাপি ব্ৃদ্বত্বৎ নাত্মনো। যৌবনং জন্ু্। 
সদ্বৈকরূপশ্চিম্মাত্রে। বিকারপরিবর্জিিতঃ ॥ ২২ ॥ 
আত্মার বাল্য নাই, যৌবন নাঁই, বার্ধক্য নাই এবং জন্মও নাই? ইনি 
নিরন্তর একরূগী, চিন্মান্র ও নির্বিকার । ২২। 


৬০ . আত্মজ্ঞাননির্ণয়॥ 
জন্মযৌবনবার্ঘাক্যং দ্বেহট্যৈব ন চাত্বনঃ। 
পশ্যন্তোহপি ন পশ্যন্তি মারাপ্রারতবুদ্ধয়ঃ ॥ ২৩ ॥ 
দেহেরই যৌবন জন্ম বার্ধক্য প্রভৃতি হইয়া থাকে; আত্মাতে ও 


সকলের কিছুমাত্র সম্বন্ধ নাই। যাহার! মায়ারূপ অজ্ঞানান্ধকারে সমাবৃত, 
তাহারা এই সকল প্রত্যক্ষ দৃষ্টি করিরাও বুঝিতে পারে না। ২৩। 


যথা শরাঁবতো য়স্থৎ রবিং পশ্বস্ত্যনেকধা | 
তখৈব মায়স্ত। দ্বেহে বহুধাত্বানমীক্ষতে ॥ ২৪ || 


যেমন অনেকগুলি শরাবে বারি পুর্ণ করিলে একমাত্র দ্িনমণিকে 
তন্মধ্যে ভিন্ন ভিন্নরূপে বনহুসংখাক বলিয়া দৃষ্ট হয়, সেইবপ একমাত্র 
আত্মা বু দেহে প্রতিবিখ্বিত থাকাতে মায়াবশে জীবগণ বনহ্ছু বলিয় 
বিবেচনা, করে |২৪। 


যথা সলিলচাঞ্চল্যং মন্ন্তে তদগতে বিধে। 
তখৈব বুদ্ধেশ্চাঞ্চল্যং পশ্যত্যা ত্্যকোবিদাঃ ॥ ২৫ 1 
সলিলের চাঞ্চল্য বশতঃ যেমন তন্মধ্যগত চন্দ্রবিশ্বকেও্ চঞ্চল বলিয়! 
বোধ হয়, মেইরূপ মুড়বুদ্ধি জীবগণ বুদ্ধির চাঁঞ্ল্যনিবন্ধনই আত্মাকে 
চঞ্চল বোধ করিয়। থাকে । ২৫ | 
ঘটন্থং যাঁদুশং ব্যোম ঘটে ভগ্নেৎপি তাদৃশং । 
নষ্টে দেহে তখৈবাত্মা সমবূপে। বিরাজতে ॥ ২৬ ॥ 
যেমন ঘট ভগ্ন হইলে ঘটমধ্যগত আকাশ ভগ্ন হয় না, সে পুর্বে 
সায় আকাশরূপে আকাশেই লীন থাকে, সেইরূপ দেহ নষ্ট হইলে আত্ম! 
বিনাশ প্রাপ্ত হন না, তিনি সমভাবে পরমান্তাতেই ৰিরাজিত থাকেন | ২৬। 
আত্মজ্ঞানমিঘং দেবি পরং মৌক্ষৈকসাঁধনৎ । 
জণনন্িহৈব মুক্তঃ স্যাঁৎ সত্যং.সত্যৎ ন সংশয়ঃ | ২৭1 
হেদেবি! এই আত্মজ্ঞানই একমাত্র +ঘুক্তির প্রধান সীধন জানিবে 


আত্মজ্ঞাননিরণয় | : ৬১ 


ঘাহার আত্মজ্ঞান খাছ বেই ব্যক্তিই যুক্তিলাভ করেন সন্দেহ 
মাই। ২৭। 


ন কর্ণ! নি ্যানন দা বখ। 
আত্মনাত্বীনমাজ্ঞাক় মুক্তে। ভবতি মাঁনবঃ ॥ ২৮) 
কি কর্ম দ্বারা, কি মন্ত্রজপ দ্বারা, কি দেবার্দি আরাধন। দ্বারা কিছুতেই 
যুক্তিলাভের সম্ভাবনা! শ্গাই, একমাত্র আত্মাদ্ার। আত্মাকে জানিতে পারি- 
লেই মানবগণ মুক্তিলাভ করিতে পারে । ২৮। 


প্রিয় হাত্মৈব সর্কেষাৎ নাত্মনোহস্ত্যপরং শ্রিয়ং। 
লোকেহসিন্নাত্বসন্বন্বাভবস্ত্যন্তে প্রিয়া শিবে | ২৯ ॥ 
হে শিবে! আত্মাই সকলের সর্ব্বাপেক্ষা প্রিয়তম, আত্মা ব্যতিরেকে 
আর কিছুই প্রিয়তর নহে। জগতে আত্মসন্বদ্ধ দ্বারাই অন্য বস্ত শ্রিয় 
হইয়া থাকে, অর্থাৎ লোকে যে পুত্রকলত্রাদিকে ভাল বাসে ৪ প্রিয় 
জ্ঞান করে, একমাত্র আত্মসম্বদ্ধই তাহার মূলকাঁরণ সন্দেহ নাই। ২৯। 


জ্ঞানং ড্ঞেরং তথা জ্ঞাত ব্রিতয়ং ভাঁতি মায়য!। 
বিচার্ধয আত্মত্রিতয়ে আট্মৈবৈকোিবশ্গিষ্যতে ॥ ৩০ ॥ 

. জ্ঞান, জ্ঞেয় ও জ্ঞাতা, যায়াবশেই এই ত্রিবিধ জ্ঞান হইয়া থাকে। 
পরস্ত, তত্ববিচার করিলে একমাত্র আত্মাই অবিশিষ্ট থাকে, অর্থাৎ আত্মা 
ভিন্ন বিশ্বে আর কিছুই থাকে না। যে পর্য্যস্ত তত্বজ্ঞানের উত্পপ্তি ন! 
হয়, তাবৎ জ্ঞান ও জ্ঞেয়াদিভেদে দৃশ্ত পদার্থের. অনুভূতি হইয়া! থাকে, 
অনন্তর জ্ঞানপ্রভাবে অবিগ্ভ বিনাশ প্রাপ্ত হইলে যাবতীয় দৃশ্য পদার্থ এক- 
মাত্র পরমাস্্াতেই লীন হইয়া যায় । ৩০।. | 


জ্ঞানমাটত্মৈব চিদ্রপো জেয়মাট্মৈব চিন্ুয়ত । 
বিজ্ঞাত। শ্বয়মেবাত্বা যো৷ জাঁনাতি স আত্মবিৎ।1৩১।॥ 


আত্মাই জ্ঞান, আত্মাই জ্ঞেয় এবং আত্মাই জ্ঞাতা, ধাহার এইরূপ জ্ঞান 
জন্মিয়াছে, ভাহাকেই আত্মবিঞ্জ বল! যায় । ৩১। 


৬২ রি আত্মজ্ঞাননিণয় । 


এতত্তে কথিতং জ্ঞানং সাক্ষান্িবর্বাণকারণং । 
চতুর্বি্বধাবধুতীনামেতদেব পরং ধনং ॥ ৩২ ।। 


ইতি শ্রীমহানির্ব্বাণতন্ত্েসর্ববতস্ত্রোমোত্তমে সর্ববধর্ম- | 
নির্ণয়সারে জীবনিস্তারোপায়ে শ্রীমঘাদ্যা- 
সদ্ধাশিবসম্বাদ্দে আত্মজ্ঞাননির্ণয়ঃ। 


হে কল্যাণি। আমি তোমার মিকট এই যে আত্মজ্ঞান বর্ণন করি- 
লাম, ইহা সাক্ষাৎ মুক্তির একমাত্র কারণন্বরূপ এবং ইহা চতুর্ষিধ অবধৃ- 
তের * পরম ধন জানিবে | ৩২। | 


ইতি বন্যযঘটীয় শ্রীকালী প্রসন্ন বিদ্যারদ্র-কুত আত্মজ্ঞাননির্ঘয়া- 
ক সুবাদ সমাপু । 








« চতুর্কিধ অবধুত যথা-_কুটাচক, বছুদক, হংস ও পরমহংস। 





দততাত্রেয়বিরচিতা- 


জীবন্মক্তিণীতা । 





জীবন্ম,ত্তৌ চ ঘা মুক্তিঃ সা মুক্তিঃ পিওপাতনে। 
য। মুক্তিঃ পিগুপাঁতনে স। মুক্তিঃ শুনিশৃকরে ॥ ১ ॥ 


কৌদ্ধধন্্রীবলম্বীগণের মতে শৃন্তই আম্মা এবং পঞ্চভূতাত্বক শরীরের 
বিনাশই মুক্তি বলিয়া করিত; অর্থাৎ তাহার বলে যে, পাঞ্চভৌতিক 
দেহ পঞ্চভূতে বিলীন হইলেই তাহাকে জীবন্ুক্ত বলা যাঁয়। বস্তুতঃ এই মত 
যুক্তিনিদ্ধ বলিয়! অনুভুত হয় না । এ মতের প্রতি দোধারোপ করিয়। মহবি 
দন্তারেয় আপন শিষ্যকে জীবন্ুুক্তিবিষয়ে উপদেশ প্রদান করিতেছেন ।-- 
হে বস! যদি পঞ্চইতাত্মক দেহ ধ্বংস হইলেই জীবের মুক্তি হয়, 
তাহা হইলে কুদ্ুর শৃকব প্রভৃতি জীববর্গের দেহ বিনষ্ট হইলে তাহারা 
মুক্তিলাভ করিতে, পারে ? আর বিবেচনা! করিয়া দেখ,. যদি দেহ-পতন 
হইলেই মুক্তি হইত, তাহা হইলে জগতে কেহই. মুক্তিলাভের জন্য বাসন] 
করিত না; কেননা, তাহা হইলে কি কীট, কি পতঙ্গ সকলেই অস্তিমে 
মুক্কিপদ পাইতে পারে । যাহা অনায়াসে লাভ করা বায়, তা! প্রাপ্ত 
হইবার জন্য কে যত্ব করিয়া থাকে? অতএব বৌদ্ধমত যে. ভ্রমসঙ্গুল, 
তাহাতে মন্দেহমাত্র নাই। কিরূপে জীব 29 জানিতে পারে, তাহ]. 
বলিতেছি শ্রবণ কর। ১। 


৬৪ _ জীবন্ম,ক্তিগীত । 8 
জীবঃ শিবঃ সর্ধমেব ভূতে ভূতে ব্যবস্থিতঃ 1. 
এবমেবাভিপশ্যস্তি জীবন্সং ক্তঃ স উচ্যতে ।॥ ২ 1 


যখন একমাত্র পরত্রহ্ম চৈতন্ত সচ্চিপানন্দরূপে দেহের টা অবস্থান 
করিতেছেন, তখন জীবই দ্বয়ং  শিবশ্বরূপ সন্দেহ নাই। যে ব্যক্তি 
এই প্রকারে একমান্র পরমাত্মাকে নর্ধস্থলে অবলোকন করেন, ভীহাকেই 
প্রকৃত জীবন্থস্ত বলা যায়। € ইহার ভাৎ্পর্ধয এই যে, যে ব্যক্তি ইন্দ্রিয় 
নিগ্রহ পুরঃসর জীবিতাবস্থায় পরমাত্মাকে দর্শন করিতে পারেম, তিনিই 
জীবন্মুক্ত, যে জীবন্ুক্ত, তাহার অস্থির্নে আর মুক্তিলাভের জন্য চিন্তা 
কি?)।২| ও 


ঞ্বং ব্রহ্ম জগৎ সর্ববমখিলং ভাসতে রবিঃ | 
২স্থিতং সর্বভূতানাং ভীবম্ম,ত্তঃ স উচ্যতে || ৩॥। 
যেরূপ দিবাকর কিরণপটল দ্বারা এই অখিল জগৎ প্রকাশিত করত 
সর্ধব্যাপীরূপে অবস্থিত আছেন, সেইরূপ একমাত্র চৈতন্তম্বরূপ ব্রহ্ম জীব- 


রূপী হইয়া ত্রদ্দা্ড প্রকাশ পূর্বক সর্ধত্র বিরাজ করিতেছেন। যে ব্যক্তি 
এইরূপ জ্ঞান করে, তাহাঁকেই জীবন্বুক্ত বলা যায়। ৩। 


একধা বধ! চৈব দৃশ্যতে জলচক্দ্রবৎ । 
আত্মজ্ঞানী ততৈবৈকে! জীবন্স,স্তঃ স উচ্যতে ॥ ৪ ॥ 


ঘেমন একমাত্র, শশাঙ্ক বহুসংখ্যক জলাশয়ে প্রতিফলিত হইয়া বনু- 
সংখ্যকরূপে প্রতীয়মান হুন, বন্ততঃ একমাত্র চন্দ্র, সেইরূপ একমাত্র 
আস্মা ভিন্ন ভিন্ন দেহাদিতে অবস্থান পুর্র্বক ভিন্ন ভিন্নরূপে দৃই্ই হইতে- 
ছেন; বস্ততঃ আত্ম। একযাত্র। যেব্যকির এইরূপ জ্ঞানলঞ্চার হইয়াছে, 
তিনিই জীবন্মুক্ত জাঁনিবে। ৪। ৫ 


সর্ববভূতে স্থিতং ব্রহ্ম ভেদবাভেদে ন বিব্যতে। 
এেকমেবাভিপশ্যক্সি জীবন্ম,ক্তঃ স উচ্যতে ॥ ৫॥ 
একমাত্র, পরত্রক্মসরূণ আত্মাই জীবের দেহমধ্যে -অধিঠান করি- 


জীবন্মক্তিগীত।। ৬৫ 


তেছেন, তার কোনরূপ ভেক্াভ্দে নাই অর্থাৎ জীবাত্মী ও পরমাত্মা 
একমাত্র । বে ব্যাক্তি জ্ঞানচক্ষে দেই একমাত্র ব্রন্দকে জানিতে পারেন, 
তাহাকেই জীবন্ুক্ত কহে । ৫। ূ 
তত্বং ক্ষেত্র ব্যোমাতীত্তং অহং ক্ষেত্রজ্ঞ উচ্যতে। 
অহং ক্ত। অহং ভোৌক্ত। জীবন্মুক্তঃ স উচ্যতে ॥ ৬ ॥ 
ক্িত্যাদি পঞ্চ ভূতাস্বক দেহকেই ক্ষেত্র কহে। যিনি দেহকে পরি- 
জ্ঞাত আছেন, তীহাকেই ক্ষেত্রজ্ঞ বলা যায়। ক্ষে্রজ্ঞ ব্যক্তিই অহং শব্দ- 
বাচ্য জীবাত্ম। বলিয়া কীর্তিত ৭ সেই জীবাস্বা “আমি কর্তা, আমি 
ভোক্তা” ইত্যাদি অভিমান প্রকাশ করে। যেব্যক্তি এই বিষয় পরিজ্ঞাত 
হইয়াছেন, তাহাঁকেই জীবন্মুক্ত কহে। ৬। 
, কর্মেক্দ্িয়পরিত্যাগী ধ্যানবর্জিজিতচেতসঃ 1 
আত্মজ্ঞানী তথৈবৈকো জীবম্ম,ক্তঃ স উচ্যতে ॥ ৭ ॥ 
বিনি পঞ্চ কর্টেক্দ্িয়গণকে আপন আপন বিষয় হইতে প্রতিনিবৃত্ত 
করিয়া চিত্তকে ধ্যানানুঞান হইতে নিবারিত করত আম্মাতে বিলীন করি- 
য়াছেন, অর্থাৎ আত্মাকে পরিজ্ঞাত হইয়াছেন, সেই বক্তিই জীবম্মুক্ত 
সন্দেহ নাই। ৭। 
শরীরং কেবলং কর্ম শোকমোহাত্িবর্জিজ্তম্‌ | 
শুভাশুভপরিত্যাগী জীবন্ম,ক্তঃ স উচ্যতে ॥ ৮ ॥ 
যে ব্যক্তি শোক-মোহাদি-পরিশূন্ত হইয়া শুভাশুভ কন্ম বিসঙ্জনপুর্ব্ষক 
কেবলমাত্র শরীর রক্ষার্থ কার্ধযানুষ্ঠান করেন, তাহাকেই জীবম্ুক্ত কহে; 
অর্থাৎ শ্রী পুত্র ইত্যাদি লইয়া ধাহার ন্দ্রখাদদি বোধ হয় না এবং তাহা- 
দিগের বিনাশাদিতেও যিনি শৌক-মাহাভিভূত নহেন, অথচ তাহাদিগকে 
লইয়া! শরীরযাত্র! নির্বাহ করিতেছেন, সেই ব্যক্তিই জীবন্তুক্ত । ৮। 
কর্ম সর্ববন্্র আদিষং ন জানামি চ কিঞ্চন। 
কর্ম ব্রহ্ম বিজাঁনাতি জীবন্মক্তঃ স উচ্যতে ॥ ৯ ॥ 
যে ব্যক্তি শান্রবিহিত কন্মকাগারি অপরিজ্ঞতি থাঁকিরাগ সমুদার 


(৯9 
রঃ 


৬৬ জীবন্ম,ক্তিগীত]। 


কার্ধাকে রন্মন্বরূপ জ্ঞান করেন, তাহাকেই জীবন্থুক্ত খল! 
যায় ।৯। 


চিম্য়ং ব্যাপিতং সর্বমাঁকাশং জগদীশ্বরমূ । 
সংস্থিতৎ সর্ববসভূতানাৎ জীবন্ম-ক্তঃ স উচযতে 4১০ ॥ 
আকাশের ম্যায় নর্ধব্যাপী চিন্ময় জগণদীশ্বরকে যে ব্যক্তি সর্বজীবের 
আত্মা বলিয়া পরিজ্ত।ত হইয়াছেন, তাহাঁকেই জীবন্ত ৰলা যায়। ১*। 
অনাদ্বিবর্তা ভূত্তানীং জীবঃ.শিবে। ন হন্ততে । 
নির্বৈরঃ সর্ববভূতানাং জীবম্ম,ক্তঃ স উচ্যতে ॥ ১১॥ 
জীবাস্ স্ব" শিবন্বরূপ, তিনি সর্ধভূতের অনাদিবন্ভী, অবিনাশী ও 
সকলের মিত্রন্বরূপ ; যে ব্যকির এইরূপ জ্ঞানোদয় হইয়াছে, তাহাকেই 
ভীবনুক্ত কহে। ১১।, 
আত্মা গুরুস্ত,ং বিশ্বঞ্চ চিদ্বাকাশে। নলিপ্যতে। 
গৃতাগতং ছয়োর্নান্তি জীবন্ক্তঃ সউচ্যতে ॥ ১২ ॥ 
সকলের গুরু ও চিদাকাশশ্বরপ আত্মা ও বিশ্ব ইহারা উভয়ে পরস্পর 
লিগ নহেন; বন্ততঃ আঁস্বাই বিশ্বের ক্জনকর্তা, তথাপি তিনি উহাতে 
লিগ্ত হন না। আর এই উভয়ের গমনাগমনও নাই, আর্থাৎ ইহার! উভয়ে 
পরম্পর নিলিপ্তভাবে অবস্থিত হইলেগ্ড কোন সময়ে ইহাদের পার্থক্য 
লক্ষিত হয় নাঁ। যে বাক্তি এই বিষয় সম্যক্রূপে পরিজ্ঞাত আছেন, 
তীহাকেই জীবন্ুত্ত বল যায়। ১২। 


গর্ভধ্যানেন পশ্যন্তি জ্ঞানিনাঁং মন উচ্যতে। 
সোহুহং মনে! বিলীয়স্তে জীবনু,ক্তঃ স উচ্যতে ॥ ১৩ ॥ 


অস্তধ্যানষোগে জ্ঞানিগণের শরীরাভাস্তরে যে আস্মসাক্ষাৎ্কার লাভ 
হয়, ভাঁহাকে মন ৰা জীবাক্মা বলে । সেই মন যে পরমাস্মায় বিলীন হয়, 
.. আমিই সেই পরমাপ্ক।॥ খাহার এইরূপ জ্ঞান জন্মিয়াছে, তিনিই 
রঃ জীবনুক্ত ।১৩। 


15৭ ০, 


জীবম্ম জিগীতা । ৬৭ 


উর্ধাধ্যানেন পশ্যস্তি বিজ্ঞীনং মন উচ্যতে। " 
শৃন্ং লয়ঞ্চ বিলয়ং জীবন্ম ততঃ স উচ্যতে ॥১৪ ॥ 
সমাধিকে উর্ধধ্যান কহে । যখন উদ্ধধযানযোগে পরমাত্মীকে ভাবনা 
করা যায়, তখন মনকে বিজ্ঞান বলে। যাহার সেই মন শুন্য, লয় ও বিলয় 
এই ত্রিবিধ অবস্থা প্রাপ্ত হয়, তাহাকেই জীবন্বুক্ত কহে ॥ ১৪ ॥ 
অভ্যাসে রমতে নিত্যং মনো ধ্যানলয়ং গতং। 
বন্ধ-মোক্ষ-ঘয়ং নাক্তি জীবন্ম,ক্তঃ স উচ্যতে ॥ ১৫ ॥ 
পূর্বকথিত অভ্যাস দ্বারা ধাহার নিত্য আনন্দ অনুভুত হয়, ধাহার মন 
ধ্যানযোগে লয় প্রাপ্ত হইয়াছে, তাহার কি বন্ধ, কি মোক্ষ, কিছুই 
থাকে নাঃ তাহাকেই জীবন্মুক্ত বল! যায় ॥ ১৫॥ 
একাকী রমতে নিত্যং শ্বভাবগুণবর্জিতং । 
ব্রগ্মজ্ঞানরসান্বাদো জীবন্ম,ক্ত$ দ উচযতে ॥১৬ ॥. 
যে ব্যক্তি খ্রক্কৃতিসিক্ধ গুণ বিসর্জন পূর্বক ব্রন্মজ্ঞান্রূশ রপান্বা্ছনে 
অভিলাষী হইয়া নিরস্তর একাকী থাকতে ভাল বাসেন, তাহাকেই 
জীবন্মুক্ত বলা যায় ॥ ১৬ ॥ 


হবি ধ্যানেন পশ্যন্তি প্রকাঁশং ক্রিয়তে মনঃ 
. সোইহং হংসেতি পশ্যন্তি জীবন্ম,ক্তঃ স উচ্যতে ॥ ১৭॥ 
থিনি হুদয়াভান্তরে সতত প্রকাশিত হইতেছেন, আমিই সেই পরমাস্ঝা, 
ঘিনি যোগপ্রভাবে এইরূপ জ্ঞানলাভ করিরাছেন এবং যিনি হক্ষ়াভ্যন্ত- 
রস্থরূপে থাকিয়? জ্ঞানচক্ষু দ্বার! ৰাহ্থস্থ পরমাস্মাকে দেখিতে পান, তাহাকে 
জীবন্মুক্ত বলা যায় ॥ ১৭ ॥ 
শিবশক্তী মমাভ্বানে পিও ব্রহ্মীগুমেব চ। 
_ চি্বাকাশং হৃদং মোহ জীবন্মসক্তই প উচ্যতে ॥ ১৮ ॥ 


যেমন শিব ও শক্তির আত্মা এক, সেইরূপ আমার কেহ ও মন এক এবং 


৬৮ জীবন্ম,ক্িগীত। 


শরীররূস ক্ষুত্র ত্রন্মাণ্ড ও চরাচরাত্মক ব্রজ্জাণড এই উভয়ও এক পদার্থ; 
অতএব হৃদয়রূপ চিদাকাঁশে আমিই একমাত্র পরমাত্মা, যাহার এইরূপ 
জ্ঞান জন্বিয়াছে, এইরূপ জ্ঞান সঞ্চার দ্বারা যাহার মোহ অপগত হইয়াছে, 
ভাহাকেই জীবন্বুক্ত বলা ধায়॥ ১৮ ॥ 

জাগ্রৎ-স্বপ্ন-তুষুণ্তিঞ্চ তুরীয়াবস্থিতং স্ব । 

সোহহং মনে। বিলীয়েত জীবন্ম ক্রঃ স উচ্যতে ॥ ১৯ ॥ 

জাগ্রৎ স্বপ্ন ও স্মুমুণ্তি পরমাস্বা এই্‌ অবস্থাত্রয় হইতে অতীত, মায়া- 

ভ্রমেই পর্মাস্মীতে প্র অবস্থ্বৃজ্রয় কক্সিত হয়। আমিই সেই পর্মাস্তী ত্রচ্ম ৷ 


ষে ব্যক্তি এইরূপ জ্ঞানলাভ করিয়! বক্ষে মন বিলীন করেন, তিনিই 
জীবনুক্ত সনেহ নাই ॥ ১৯॥ 


পোহহং স্থিতং জ্ঞানমিদ্ং সুতব্রমভিত উত্তরং। 
সোহহং ব্রহ্ম নিরাকারং জীবম্ম,স্তঃ সউচ্যতে | ২০ || 
আমিই জ্ঞানহুত্ররূপ ব্রহ্ম পদ্দার্থে পরমাস্বারূপে অবস্থিত আছি, আমিই 


সেই নিরাকার ব্রহ্ম ; যে ব্যক্তি এইরূপ জ্ঞানলাভ করিয়াছেন, তাহা- 
কেই জীবন্ুত্ত বল! যায় ॥ ২* ॥ 


মন এব মনুষ্যাণাঁং ভেঘাভেদ্বস্য কারণং। 
বিকপ্পে। নৈৰ সংকল্পো৷ জীবন্ক্তঃ স উচযতে ॥ ২১॥ 


মনই জীবের ভেদাভেদ জ্ঞানেয় আদি কারণ। ধাহার চিত্ত সঙ্কর ও 


বিকল্পরহিত, অর্থাৎ ষীহার মন একমাত্র ত্রন্মে নিবি, তিনিই জীবৰন্থুক্তি 
লাভ করিয়াছেন. সন্দেহ নাই ॥ ২১ ॥ 


মন এব বিছুঃ প্রাজ্ঞ! সিদ্ধা সিদ্ধান্ত এব চ। 
যী দৃঢ়ং তা শোক্ষে] জীবম্ম,ক্তঃ স উচ্যতে ॥ ২২ । 


পণ্ডিভগণ একমাত্র মনকেই শুভাশুভ কার্ধযসমূহের কারণ বলিয়া! নিরূ" 
পণ করিয়াছেন। যখন মন চি্দাননরূগী ভ্রত্ষে লীন হয়, তখনই জীব 


জীবন্ম,ক্তিগীতাঁ। ৬৯ 


মোঙ্ষ লাভ, করে। বিনি এই বিষয় ৰিদ্িত আছেন, তাহাকেই জীবনুক্ত 
বল। বায় ॥ ২২ ॥ 


যোগাভ্যাসি মনঃ শ্রেষ্ঠশ্চান্স্ত্যাগী বহিজ়ঃ। 
অন্তন্তযাগী বহিন্ত্যাগী জীবন্ম ক্র স উচযতে || ২৩।। 


ইতি শ্রীদ্বত্তাত্রেয়বিরচিত জীবন্ম,ক্তিগীত] সমাপ্ত। | 


যোগাভ্যাপী মনই সর্বশ্রেষ্ঠ *ৰলিয়া পরিগণিত, অর্থাৎ যোগাভ্যাল 
দ্বারাই মনের উৎ্কর্ষতা সাধিত হয়। মন অন্তস্ত্যাগী হইলেই বহিস্থিত জড় 
বস্তর ন্ঠায় হইয়া! থাকে অর্থাৎ বখন মন ঈশ্বর চিন্তা] পরিত্যাগ পুরর্বক ঘটাদি 
বাহাবস্তর চিস্তায় নিবিষ্ট থাকে, তখন ঘটাদ্দিবৎ জড়ভাব প্রাপ্ত হয়, কিন্ত 
যে ব্যক্তি অন্তস্ত্যাগী ও বহিন্ত্যাগী হইয়া কেবল একমাত্র ব্রদ্দেই মনোনিবেশ 
করিয়াছেন, তিনিই প্রকৃত জীবন্থুক্তির অধিকারী ॥ ২৩ ॥ 


ইতি বন্দ্যঘটায় শ্রীকালীপ্রসন্ন বিস্তার কৃত 
_জীবন্ুক্তিগীতান্বাঁদ 
সমাপ্ত । 





_ মোহমুদগরও | 


সাজ উরত ০৮ 


মুড় জহীহি ধনাঁগমতৃষ্ণাং কুরু তনুরুন্ধিমনঃস্ বিভিষাং |. 
যল্পভসে নিজকর্মোপাতং বিত্তং তেন বিনোদ্য় চিত্ত || ১।। 


রে মু! ধনলালসা বিসর্জন পুর্কর্ক দেহ, বুদ্ধি ও মনকে তৃষ্ণাবিহীন 
কর। ন্বীর কশ্মানষান দ্বার যে অর্থ প্রাপ্ত হইবে, তদ্দারাই চিতবিনো- 
দনকর॥ ১॥ | 


ক ভব কাস্ত! কন্তে পুত্রঃ সংসারোহয়মতীববিচিত্রঃ | 
“ কম্ত তং কুত আয়াতস্তত্বং চিত্তয় তদ্দিদূং ভ্রাতঃ | ২ || 
হেত্রাত! কে তোমার কান্ত? কে তোমার পুত্র? তুমি কাহার এবং 
কোথা! হইতেই ৰা ভুমি জাগমন করিয়াছ ? এই সংসার অতীব ৰ্বিচিত্র 
জানিও। ( ইহাঁর তাত্পর্ধ্য এই যে, সংসার জনিত্য, অতএব ইহার মমতা 
পরিত্যাগ করিয়া ব্রক্মধ্যানে নিবিষ্ট হও ।)॥ ২ ॥ 
মণ কুরু ধনঙ্গনযৌবনগর্্ং হরতি নিমেষাঁৎ কালঃ সর্র্ংং। 
মায়াময়মিত্বমখিলং হিত্বা ব্রহ্ষপদং প্রবিশাশু বিদ্বিত্বা ।। ৩।। 
কি ধন, কিজন, কি ষৌধন কোন, বিষয়েই অহঙ্কার প্রকাশ করিও 
না, কারণ প্রতি নিমেষেই কাল সকলকে হরণ করিতেছে; অতএৰ 
এই নিখিন বিশ্ব মারাষয় জানির! ইহা পরিত্যাগ পূর্বক ব্রহ্গপদে শরণ 
গ্রহণ কর॥৩ ॥ র 
নলিনীঘলগতজলবত্তরলং তদঘজ্জীবনমতিশয়চপলং । : 
ক্ষণমিহ সঙ্জনসঙ্গতিরেকা ভবতি ভবার্শবতরণে নৌকা ॥ ৪1 
নীবের জীবন নলিনীদলগত জলের স্তার় তরল ও চঞ্চল, অর্থাৎ ক্ষণ- 


মোহমুদ্গার । ১4১ ৯ ৭১ 


বিধ্বংসী, জগতে একমাত্র সঙ্জনদমাগমই ভবসাগর পার হইবার ভরবীশ্বরূপ, 
অভ্ভএব তাহাই জাশ্রয় কর ॥ ৪ ॥ | 


ষাবজ্জননং তাবম্মরণং তাবজ্জননীজঠরে শয়নং | 

ইতি সংসারে স্ফুটতরদোঁষঃ কথমিহ. মানব তব সন্তোষ ॥ ৫ ॥ 
জন্ম পরিগ্রহ করিলেই মৃত্যু লিখিত আছে, এবং মৃত্যু হইলেও পরিত্রাণ 

নাই, কারণ পুনরায় জননীনঠরে প্রবিষ্ট লইতে হয়, অতএব মায়াকল্পিত বিশ্বে 


কেবল দোঁষই লক্ষিত হইতেছে), হে মানৰ! ঈুশ অবস্থায় তুমি কিরূপে 
শখের ও সম্তোষের আশা কর? ৫॥ 


দিনযামিস্ঠো সায়ম্প্রীতঃ শিশিরবসস্তৌ পুনরায়াতঃ। 
কালঃ ক্রীড়তি গচ্ছত্যায়ুস্তবপি ন মুঞ্চত্যাশাবায়ুঃ || ৬ ॥ 
দিন, রাত্রি, সন্ধ্যা, প্রভাত, শিশির, ৰসস্ত ইহার! পর্যায়ক্রমে গমনাগমন 


করিতেছে, কাল ক্রীড়া করিতেছে, পরমামু্ড দিন দিন ভ্রাস হইতেছে, কিন্ত 
তথাপি আশাঁবায়ু দূরীতৃ্ত হইতেছে না ॥ ৬ ॥ 


অঙ্গং গলিতং পলিতং মুণ্ড দ্বত্তবিহীনং ঘাঁতং ভূণ্ডং। 
করধুতকম্পিতশোভিতদণ্ডত তদ্পি ন মুঞ্চত্যাশাভাঁওং || ৭ ॥ 


অঙ্গ গলিন্ত হয় কেশ পক্স্ত] ধারণ করে, দত্ত পতিত হুইয়! যায় এবং দণ্ড 
ধারণ করিয়া কষ্টে গমন করিতে হয়, থাপি মানৰ আশা! পরিত্যাগ 
করিতে পারে না ॥ ৭ ॥ 


হুরবরমন্দিরতরুমূলনিবাঁসং শঘ্যাভূতলমজিনং বাঁসঃ। 
সর্ববপরিগ্রহভোগত্যাগঃ কন্ত সুখং ন করোতি বিরাগঃ ॥ ৮ 


পুজ কলত্রা্ষি ুখন্ভোগ বিসর্জন পূর্বক দেবমন্দিরে বাঁ তরুমূলে অবস্থান, 
ধরাশয্যার শয়ন, মৃগচর্দ পরিধান, ?এই&পমস্ত আচরণ পূর্বক বৈরাগ্য আশ্রয় 
করিলে কোন্‌ ব্যক্তির হৃদয়ে আনন্দ অনুভূত না হয়? ৮ ॥ 


৭২ মোহমুগার। 


শত্রৌ মিত্রে পুত্রে বন্ধো৷ মু কুরু যত্বুং বিগ্রহসন্ধো চি 
ভব সমচিত্তঃ সর্বত্র তং বাঞস্যচিরাঁদ্‌ যদ্ধি বি্ুত্বং || ৯ | 


কি শত্রু, কি মিত্র, কি পুত, কি বন্ধু, কি যুদ্ধ, কি লক্ষি, কোন বিষয়েই 
যত্ত করা সমুচিত নহে। হেমানবৰ! যদি বিষুত্ব লাভে অভিলাস্গ থাকে, 
তাহ! হস্ঈলে সমচিত্ত হইয়] সর্বজীবে ও পর্কপদার্থে মনকে সমভাবে পর্ি- 


চালিত কর ॥ ৯ ॥ 


অষ্ট্রক্লাচল-সপ্তসমুদ্্রীঃ ত্রদ্মপুরন্দর-দিনকর-রুড্রা$ । 
ন তং নাহং নায়ং লোকস্তদপি কিমর্থং ক্রিয়তে শোকঃ 0১০) 


কি অই সংখ্যক কুলাচল, কি সপ্ত সাগর, কি ত্রন্গা, কি পুরন্দর, কি 
দিনকর, কি রুদ্র, কি তুমি, কি আমি, কি এই জগৎ সকলই কালবশে 
বিনাশ প্রাপ্ত হইবে; অতএব এই মিথ্যা সংসারে কেন শোক প্রকাশ 
করিতেছ? ১০ ॥ 


ত্বপ্ধি ময়ি চান্যেটত্রকে। বিঞুঃ ব্যর্থ, কুপ্যসি মঘ্যসহিষ্ণুঃ। 
সর্ববং পশ্যাঅবন্যআনং সর্ববত্রোৎমূজ ভেবজ্ঞানং || ১১1 


কি ভুমি, কি আমি, কি অন্তান্ত ভূত সর্বত্রই একমাত্র ৰিষু? সর্বব্যাপীরূপে 
অধিষ্ঠান করিতেছেন; অতএব কেন অসহিষুঃ হই মৎ্প্রতি রোব প্রকাশ 
করিতেছ? সকলকে অতেদ জ্ঞানপূর্বরক সর্বজীবে একমাত্র আত্মা বিরাজ 
করিতেছেন, এইরূপ ভাবনা কর ॥ ১১ ॥ | 


বালস্তাবৎ ত্রীড়াসক্তস্তরুণস্তাবত্তরুণীরক্তঃ। 
বদ্ধস্তাবচ্চিন্তামগ্নঃ পরমে ব্রহ্ষণি কোপি ন লগ্নঃ।। ১ ২।। 
হার! বালকের! ক্রীড়া করিয়া বেড়াইতেছে, যুবকগণ যুবতীসহ প্রমোদে 


অন্ুরক্ত এবং বৃদ্ধগণও সংসারচিস্তায় নিমগ্ন; জগতে পরম ত্রদ্দপদে কেহই 
মনোনিবেশ করিতেছে না ॥ ১২ ॥ | 


 মোহমুদশীর । ৭৩. 
অর্থমনর্থং ভাব নিত্যং নাস্তি ততঃ শুখলেশসত্যং । 
পুত্রা্পি ধনভাজাঁং ভীতিঃ সর্বন্রৈষ! কথিত নীতি ॥১৩॥ 

যে অর্থের জন্য তুমি প্রতিনিয়ত ভাবনা! করিতেছ, উহ! কেবলমাত্র 
অনি্সম্পাদক পপেছ নাই; উহ দ্বারা বিন্দুমাত্রও সখের আশা নাই। 
ধনবান্গণ সর্বদা পুত্র হুইতেও ভীণ্তি প্রাপ্ত হয়; এই নীতি সর্বত্রই 
প্রচলিত খ্বহিয়াছে। ১৩। 
ঘাবদিতোপার্জনশক্তস্তাবন্নিজপরিবারানুরক্তঃ । 
তনু চ জরয়! জর্রদেহে বার্তীং কোহপি ন পূচ্ছতি গেহো।১৪ 
যাবৎ ধনোপাক্জনে সমর্থ হইবে, তাবৎকাল কি পুত্র কি কলত্র সক- 
লেই অন্ুরক্ত থাকিবে ; কিন্তু বৃদ্ধাবস্থায় জরাদার! দেহ জর্জরীভূত হইলে 
ডখন আর কেহই জিজ্ঞাসাও করিবে না। ১৪। 
কামং ক্রোধং লৌভং মোহং ত্যক্ত।ত্বীনং পশ্যতি কোইহং। 
আত্মজ্ঞানবিহীন! মূডান্তে পচ্যন্তে নরকে নিগুঢ়াই ॥ ১৫ ॥ 
যাহার! আত্মতত্বজ্ঞানান্ধ, তাহারা দারুণ নিরয়্ে নিমগ্ন হইয়। থাকে; 
অতএব কাম, ক্রোধ, লোভ, মোহ এই সকল পরিত্যাগ পূর্বক, “আমি 
কে?” নিরস্তর এই তত্বান্থসন্ধানে বত্রবান্‌ হও । ১৫। 
ষোড়শ পজ্বঝটিকাভিরশেষঃ শিষ্যাণ্যাং কথিতোভ্যুপদেশঃ | 
যেষাং নৈবঃ করোতি বিবেক, তেষাং কঃ কুরুতাঁমতিরেকং॥১ ৬ 
ইতি শ্রীমোহমুদ্গারঃ সমাপ্তঃ। 
সোড়শমাত্র। প্রভৃতি বিবিধ ছনাদ্বারা নানারূপে সযত্্ে শিষযদিগকে 
উপদেশ প্রদান করিলাম । যদি ইহাঘার1 তাহাদিগের বিবেকশক্তি সনুৎপন্ন 
না হয়, তাহা হইলে আর কে তাহাদিগের জনোহগাদনে বর্থ 
হইবে 1১৬। 
ইতি বগাযঘটী় কালী প্রসন্ন বিদ্যার কৃত মোহমায়াযাদ সমাপ্ত |. 





(১৮) 


জ্ঞানসঙ্কলিনীতন্তরমূ। 


ইকলাসশিখরাসীনং দেবদেবং জগদ গুরুম্‌। 
_ পৃচ্ছতি সম মহাঁদেবী ব্রহি জ্ঞানং মহেশ্বর ॥ ১॥ 


একদা জগদ্গুরু দেবদেব মহাদেব গঁনীর সহিত কৈলাসগিরির শিখর- 
দেশে সমাসীন আছেন, ইত্যবসরে পার্ধতী জিজ্ঞাসা করিলেন, হে মহে- 
শ্বব! জ্ঞান কাহাকে বলে, তাহ! কীর্তন করুন্‌। ১। 


 দ্রের্যুবাচ। 
কুতঃ সৃষ্চির্ভবেদেরব কথং সৃষ্িরবরবশ্যততি 


ব্রহ্মজ্ঞানং কথং দেব সৃষ্টিসংহারবর্জিিতম্‌ ॥ ২॥ 
পার্বতী আরও জিজ্ঞাসা করিলেন, হে দেব! কিরূপে সৃষ্টি ও কিরপে 
প্রলয় হইয়া থাকে এবং ক্ষ্টি-সংহার-বিহীন ত্রহ্মজ্ঞানই বা কিরপে 
অন্মো?1*। ৯, চে | 
ঈশ্বর উবাচ। 
_ অব্যক্তাচ্চ ভবেৎ সৃষ্টিরব্যক্াচ্চ বিনশ্যতি। 
অব্যক্তং ত্রদ্দণো জ্ঞানং হৃষ্তিসংহারবজ্িতম্‌ ॥ ৩) 


ঈশ্বর 'কহিলেন, অব্যক্ত হইতেই স্য্টি এবং অব্যক্ত হইতেই বিলি 
হা থাকে । ০:95 র্সজাসই অব্যক্ত । ৩। 


মল জ্ঞালসফলিনী তন্ত্র। ৫৫ 
ও'কারাদক্ষরাৎ সর্বান্তেতা৷ বিদ্যাশ্ততুর্দশ । 
মন্ত্রপুজ তপো ধ্যানং কর্মাকর্থ তথৈব চ॥ ৪॥ 


কি চু্দশ বিদ্যা, কি মধ, কি পূজা, কি তগ, কি খ্যান,কি ক্স, 
কি অকর্ম্, বকলই প্রণব হইতে সমুস্তত হইয়াছে। ৪। 


বড়ঙ্গং বেদ চত্বারি মীমাংসা ন্যায়বিস্তরঃ | 
ধর্মশীস্্পুরাখাদি এতো বিদ্যাশ্তুদ্দিশ ॥ ৫ ॥ 
চারিবেদ, ছয় বেদাক্ষ, শীমাংসা, তায়, ধর্মশান্্র ও পুরাণ ইহারই নাম 
চতুর্দশ বিদ্যা । ৫। 
তাঁবদ্িজ্ঞা ভবেৎ সর্ববা যাবদ জ্ঞানং ন জায়তে। 
্র্গজ্ঞানং পদং ভ্ঞাত্বা সর্ব্ববিদ্যা স্থির ভবেৎ ॥ ৬ ॥ 
যাবৎ এই চতুর্দশ বিদ্যার জ্ঞান ন1 হয়, তাবৎ, ত্রক্গজ্ঞান লাভের 


সম্ভাবনা নাই। ব্রন্মজ্ঞান লাতে অধিকার জন্সিলেই নিখিল বিদ্য। স্থির 
হইয়] থাকে | ৬। 


বেঘশাস্ত্রপুরণানি সামান্তগণিক! ইব। 
| ঘা পুনঃ শাস্তবী বিদ্যা! গুপ্ত কুলবধুরিব ॥৭ ॥ 
সাধারণ বেশ্তার স্যার বেদশাস্্র ও পুরাণ প্রকাণন্ত, অর্থাৎ এই সকল 
শান্ত প্রকাশে কোন দোষ নাই; কিন্ত শা্ভবী ব্দ্যা কুলবধূর স্তার় 
গোপনে রাখিবে। ৭1 
দেহস্থাঃ সর্বিষতশচ ছেহস্থাঃ সব্দেবতাঃ। 
ত্েহস্থাঃ সর্বতীর্ঘানি গুরুবাক্যেন লভ্যভে ॥ ৮ ॥ 
এই দেহমধ্যে বাঁবতীয় বিদ্যা, নিখিল দেবতা ও যাবতীয় তীর্থ 


বিরাজমান আছে। একমান্র“গুরুর উপদেশ দ্বারাই ০৮০০৪ ৮ সমস্ত 
বিদ্যা, দেবতা ও তীর্থ পরিজ্ঞাত হওয়া যায়।৮। 
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অধ্যাবিদ্তা হিনূণাং সৌখ্যমৌক্ষ্যকরী ভবেৎ। 
ধর্মকর্ম তথা জপ্যমেতৎ সর্ব্বং নিবর্ততে ॥ ৯ 


অধ্যাক্স বিদ্যাই (আত্মবিষয়ক বিদ্য1) মানবগণের ন্দুখ ও মোক্ষ- 
বিধায়িনী । অধ্যাত্মবিদ্যা হইতেই ধর কর্ম জপ প্রভৃতি নিবস্তিত হ্‌ইয়] 
থাকে ।৯। ও 


কান্ঠমধ্যে যথা বহ্ছিঃ পুষ্পে গন্ধঃ পয্োহম্থতম্‌। 
প্বেহমধ্যে তথা দ্েবঃ পুণ্যপাপবজ্জিতঃ ॥ ১৭ & 


যেরূপ ? কাষ্ঠমধ্যে বহ্ছি, পুষ্পমধ্যে পরন্ধ এবং সলিল-মধ্যে অমৃত বিদ্য- 
মান আছে, সেইরূপ এই দেহমধ্যে পূণ্য-পাপ-পরিশৃন্ত দেবতা অধিষ্ঠান 
করিভেছেন। ১। 


: ইড়া ভগবতী গঙ্গ। পিঙগল। ঘমুনণ নদী | 
ইড়াপিঙ্গলক্বোর্্ধধ্যে সুযুন্না চ সরন্বতী || ১১ ॥। 


দেহমধ্যে ইড়া, পিঙ্গল| ও ল্ুযুম্া নামে তিনটা প্রধান! নাড়ী আছেঃ 
ইড়া, গঙ্গা, পিঙ্ল] যমুনা এবং ইড়! পিঙ্গলার মধ্যবর্তিনী ল্ুযুক্না সরম্বতী 
নদী নামে অভিহিতী। ১১। 


শ্রিবেণীসঙ্গমে। ঘত্র তীর্থরাজঃ স উচ্যতে । 
তত্র সানং প্রকুব্ৰীত সর্ববপাপৈঃ প্রমুচ্যতে | ১২।। 


দেহের অভ্যন্তরে যে স্থানে উল্লিখিত না্ভীত্রয় সংমিলিত হইয়াছে, 
সেই স্থানকে গঙ্গা যমুনা! ও পরন্বতীর সঙ্গম ত্রিবেণী বলিয়! থাকে; -এই 
ত্রিবে সর্ধপ্রধান তীর্থ বলিয়া .পরিগণিত। এই রর গান কযা 
নিখিল পাপ হইতে মু পাওয়া বায়। ১২। ৩.3 
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0 দ্েব্যুবাচ। 
কীদৃশী খেচরী মুদ্রা! বিদ্া চ শীস্তবী পুনঃ। 
_ কীদৃশ্যধ্যাত্ববিষ্তা। চ তন্মে ব্রুহি মহেশ্বর ॥॥ ১৩। 
দেবী জিজ্ঞাসা করিলেন, হে মহেশ্বর ! খেচরী মুদ্রী কাহাকে কহে, 
শাস্তবী বিদ্যাই বাকি? এবং আধ্যাত্মিক বিদ্যাই বা কীদৃশ, তাহ! 
কর্ভন করুন্‌। ১৩। রা 
ঈশুর উবাচ। 
মনঃ শ্হিরং যস্য বিনাবলম্গনমূ 
বায়ু স্থিরে। যস্য বিনা নিরোধনমৃ। 
দৃষ্টিঃ স্থির যস্য বিনাবলোকনম্‌ 
স1 এব মুদ্র। বিচরন্তী খেচরী ॥ ১৪ ||. 
ঈশ্বর কহিলেন, বিনা অবলম্বনে যে মুদ্রা বার! মন স্থিরীভূত হয়, বিনা 
রোধে ৰাসু নিশ্চল হইয়! থাকে এবং দর্শন ব্যতীত দৃষ্টি স্থিরীভাব প্রাপ্ত হয়, 
তাহাকেই খেচরী মুদ্রা কহে। ১৪ |* 
বালস্য মূর্খস্য ঘখৈব চেতঃ 
ত্বপ্পেন হীনোহপি করোতি নিদ্রামৃ। 
ততে1 গতঃ পথো। নিরাবলম্বঃ 
স1 এব বিদ্ব্যা বিচরম্তী শীত্তবী | ১৫ | 
যেমন বালক ও মুড়ের চিভ নিক্দিতাবস্থায় না থাকিলেও নিব্রিতের 
গ্যাক্স অনুভূত হয়, তজ্রূপ যাহ দ্বাকাটবিনা অবলম্বনে পথে গতি হয়, সেই 
বিদ্যাকেই শাভ্ভবী বিদ্যা কহে। ১৫। ্‌ 
বিশ্তাসনে বজে নানোপদ্রববর্জিতঃ | লঙ্গিকোর্স্থিতে গর্ভে দনাং বিপ- 


রীতগাং। সংযোজয়েৎ প্রষক্েন দু়াকুপে বিচক্ষণ) । না খেচ্ী 
প্রোক্তা ভক্তানামন্রোধতঃ ॥ 


টন 
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| |  দের্াষাচ 1... 
: দ্বেবদ্ধেব জগয়াথ জহি মে পরমেশ্বর । 
দর্শনানি কথং দেব ভবস্তি চ পৃথক, পৃথক. ১৬।| 


পার্বতী জিজ্ঞাসা করিলেন, হে দেবদেব! হেজগন্নাথ! হে পর- 
মেশ্বর। দর্শনশান্র ভিন্ন ভিন্ন কিরূপ, তাহা কীর্তন করুন্‌। ১৬। 


ঈশ্বর উবাঁচ। 
ত্রিদ্বত্তী চ ভবেতক্তে! বেদাভ্যাসরতঃ সদ] 
প্রক্ৃতিবাদরতাঁঃ শাক্তাঃ বৌদ্ধাঃ শৃল্যাতিবাদিনঃ | ১৭।। 


ঈশ্বর কহিলেন, যাহার? ত্রিদগ্ী, তাহার] ভগবন্তক্ত এবং প্রতিনিয়ত 
বেদাভ্যাসে নিরত থাকে; খাশ্থারা শক্তি-উপানক, প্রকৃতিই তাহাদিগের 
একমাত্র দেবতা এবং বৌদ্ধমতাবলম্বীগণ শৃন্কবাদী। ১৭1 


অতোর্ীং গামিনো! যে ব1 তত্বজ্ঞ! অপি তাদৃশীঃ। 
সর্ধং নান্তীতি চার্ববাক। জণ্পন্তি বিষয়াভিতাঃ ॥ ১৮ ॥। 
সাহার! উল্লিখিত মতের উর্ধগামী, তাহাঙ্গিগকেই গুকিত তত্বজ্ঞ বলা 
যায়| বৈষেয়িক মতাশ্রয়ী চার্ববাকমতাবলম্বীরা ঈশ্বর শ্বীকার করে ন1। ১৮। 
উম পৃচ্ছতি হে দেব পিগু্রঙ্গাগুলক্ষণম্‌। 
পঞ্চভূতং কথং দেব গুধাঁঃ কে.পঞ্চবিংশতি? ॥॥ ১৯।॥। 
উন্না জিজ্ঞাসা করিলেন, হে দ্লেব! পিগু-ত্রাক্মাগু-লক্ষণ কীর্তন করুন্‌। 
পঞ্চভৃত কীদৃশ এবং পঞ্চবিংশতি রং বা কিরূপ, তাহা শুনিতে ইচ্ছা! 
করি। ১৯। 
ঈশ্বর উবাচ। | 
অস্থি মাংসং নখখৈব ত্গ্লোমানি চ পঞ্চমমূ। 
পৃ্থীপঞ্চগুণাঃ প্রোক্। ব্রক্মজ্ঞানেন ভাষতে ॥॥ ২০ || 
ঈশ্বর কহিলেন, ক্ষিতি, অপ, তেজ, মরণ ও আকাশ, ইহাদিগকেই 


জানসফলিনী তত /" ৯ 


পঞ্চতৃন্ড কহে। অসি মাংস, নখ, বক ও রোম ক্ষিতির এই পণচটা 
গুণ জানিও | ২০ । 


শুক্রশোণিতমজ্জ চ মলমূত্রঞচ পঞ্চমমূ। 
অপাঁং পঞ্চগুণাঃ প্রোক্ত! ব্রহ্মজ্ঞানেন ভাতে ।1২১ 


শুক্ত, শোণিত, মজ্জা, মল এবং মৃদ্ এই কয়েকটা জলের গুণ বলিয়া 
অভিহিত । ২১। 


নিদ্র ক্ষুধা তৃষা চৈব ক্লাস্তিরালস্যং পঞ্চমমূ। 
তেজ?পঞ্চগুণাঃ প্রোক্ত] ব্রন্মজ্ঞানেন ভাষতে || ২২॥। 
নিদ্রা, ক্ষুধা তৃষ্ণা, ক্লান্তি, আলস্য এই কয়েকটী তেজের গুণ বলিয়! 


শান্ত্রে পরিকীর্ভিত হয়। ২২। 


ধারণং চালনং ক্ষেপং সঙ্কোচং প্রসরস্তথা । 
বায়োঃ পঞ্চগুণাঃ প্রোক্ক। ব্রহ্মজ্ঞানেন ভাষতে ।২৩। 


ধারণ, চালন, ক্ষেপণ, সক্কোচন ও প্রসারণ এই কয়েকটা বায়ুয় গুণ 
বলিয়া.পরিগণিত । ২৩ | 
কামং ক্রোধং তথ1 মোহং লজ্জা লোভঞ্চ পঞ্চমং । 
নভঃপঞ্চগুণাঃ প্রোক্ত। ব্রহ্মাজ্ঞানেন ভাষতে | ২৪॥। 
কাম, ক্রোধ, মোহ, লঙ্জা ও লোভ এই কয়টী শৃন্তের গুণ বলিয়া 
কীর্ডিত আছে। ২৪। 
আকাঁশাজ্জায়তে বারু্রবায়ৌরুৎপঘ্যতে রবিঃ। 
রবেরুৎপদ্যতে তোয়ং তোয়াছুৎপদ্্যতে মহী।। ২৫ ||. 


_ স্বাস্থু আকাশ হইতে, বছ্ছি বায়ু হইতে, জল বহি হইতে এবং পৃথিবী 
জল হইতে সমুৎ্পন্ন। ২৫। 


৮৪ জানসক্ষলিশী তন্ত্র 


মহী বিলীয়তে তোয়ে তোয্পং বিলীয়তে রবৌ। 
রবির্বলীয়তে বায়ৌ বাযুর্ধবিলীয়তে তু খে।। ২৬॥। 


জলে ক্ষিতি, 'বহ্নিতে জল, বাঁয়ুতে বহি এবং আকাশে বান লয় রাড 
হইয়া থাকে । ২৬। 


পঞ্চতত্বাদ ভবেৎ সৃষিস্তত্বাত্তত্বং বিলীয়তে | 
পঞ্চতত্বাৎ পরং তত্ব তত্বাতীতং নিরঞীনমূ || ২৭ || 
পঞ্চ তত্ব হইতেই স্যরি সম্পাদিত হইয়া থাকে আর তত্ব হইতেই তত্ব 
বিলীন হয়। যে তত্ব পঞ্চতত্বের পর, তিনিই ভত্বের অতীত নিরঞ্জন 
জানিবে। ২৭। | 


স্পর্শনং রসনং চৈ খ্রাণং চক্ষুম্চ শ্রবণমৃ। 
পঞ্চে্রিয়মি্ং তত্ৃং মনঃ সাহ্্মিক্িয়মূ॥। ১৮ || 


স্পর্শ, রসান্থাদন, আত্রাণ, দর্শন ও আকর্ণন, এই পাচটাকেই ইন্জি- 
য়ের পঞ্চতত্ব কহে। মন যাবতীয় ইন্দ্রিয়ের কারণম্বরূপ। ২৮। 


বরদ্ধাগুলক্ষণং সর্ব্বং দেহমধ্যে ব্যবস্থিতম্‌ ॥ 
সাকারম্চ বিনশ্যস্তি নিরাকারে! ন নশ্যতি | ২৯।। 
দেহমধ্যে অখিল ব্রন্ধাণ্ড অবস্থিত আছে। তন্মধ্যে সাকারের বিনাশ 
হয়, কিন্ত নিরাকার অবিনশ্বর | ২৯। 
দিরাকারং মনে] যস্য নিরাকারসমে। ভবেৎ। 
তস্মাৎ সর্ববপ্রধত্বেন সাকারাশু পরিত্যজেৎ || ৩০ ॥ 


বেব্যক্তির মন নিক়াকার, সে নিরাকার নস হইয়া থাকে; তাং 
সংঙ্গে সাকার বিসর্জন করিবে । ৩০ হত 


85 তঙ্জ। এডি 
ঘেব্যুবাচ। রি | 
আবিনাথ মরি জহি সপ্তধাতুঃ কথং ভবেৎ। 


আত্ম। চৈবাস্তরাত্মা চ পরমাত্মা। কথং ভবেৎ ॥ ৩১ ॥ 


পার্বতী জিজ্ঞাসা করিলেন, হে আদিনাথ! নসপ্তধাডু কীদৃশ. এবং আত্ম, 
অস্তরাত্ম! ও পরমাস্মা্ট বাকি, তাহ কীর্ভন করুন্‌ ॥ ৩১ ॥ 


ঈশ্বর উবাচ । 
শুক্রশোণিতমজ্জ। চ মেদে। মাংসঞচ পঞ্চমমূ। 
অস্থি ত্বক চৈব সপ্তিতে শরীরেষু ব্যবস্থিতাঃ ॥-৩২ ॥ 


ঈশ্বর কহিলেন, শুক্র, শোণিত, মজ্জা, মেদ, মাংস, অস্থি ও চর্্, ইহাকেই 
লগ্তধাতু কহে; এই সপ্তবিধ ধাতু দেহমধ্যে অবস্থিত রহিয়াছে ॥ ৩২ ॥ 


শরীরকৈবমাত্বানমন্তরাত্বা মনো ভবেৎ। 
পরমাত্ব। ভবেচছ্যং মনে। ঘত্র বিলীয়তে ॥ ৩৩ ॥ 
দেহকে আত্মা বলাযায় এবং মনকে অন্তরাত্মা ও শৃন্যময়কেই পরমান্ব! 
কহে। এ শুন্যময় পরমাম্মাতেই মন বিলীন হইয়া থাকে । ৩৩ । 


রক্তধাতুর্তবেন্মাতা শুক্রধাতূর্ভবেৎ পিতা । 
শৃন্যধাঁতুর্ভবেৎ প্রাণে গর্ভপিগুং প্রজায়তে ॥ ৩৪ ॥ 


রক্ত ধাতু ষাতা, শুক্রধাতু পিতা এবং শৃন্ত ধাতু প্রাদ্বরূপ; ইহাদিগের 
নংযোগেই গর্ভপিগ্ডের উৎপত্তি হয় ॥ ৩৪ ॥ 


দ্বেবুযুবাচ । ূ 
কথমুৎপদ্যতে বাচা কথং বাচা বিলীয়তে। 
বাক্যস্য নির্ণয়ং জহি পশ্য জ্ঞানমুদাহর ॥ ৩৫ ॥ 


পার্কাতী জিজ্ঞাসা করিলেন, রি প্রকারে রাকোর টি হয় এব" কিরূ 
(5১) ৮৬ ক 2 ইত পাত ০ 


৮২ জানসফলিনী তত্। 


পেই বাবাকোর লয় হই থাকে, বাকোর নির্ণয়ই বা ব্রি ? হে মহেস্বর ] 
এই সমন্ত আমার নিকট দার্ডন করুন্‌ ॥ ৩৫ ॥ 


ঈশ্বর উবাচ। 
| অব্যকতাজ্জায়তে প্রাণঃ প্রাণাছুৎপন্ভতে মনঃ। 
মনসৌৎপন্ততে বাচ1! মনে! বাঁচা! বিলীয়তে ॥ ৩৬ ॥ 


ঈশ্বর কহিলেন, প্রাণ অব্যক্ত হইতে জন্মে, মন প্রাণ হইতে এবং বাক্য 


মন হইতে উৎ্পক্ন হয়, আর মন ৰাক্যঘারাই লয় প্রাপ্ত হইয়া 
থাকে ॥ ৩৬ । টি, & 


'দ্বেব্ুবাঁচ ॥ 
কন্ছিন্‌ স্থানে বসেৎ কূর্যযঃ কম্মিন স্থানে বসেচ্ছগী। 
কম্সিন শানে বসে বায়ুঃ কম্সিন, হ্থানে বসেম্মনঃ ॥ ৩৭ ॥ 


দেবী জিজ্ঞাস! করিলেন, সুর্য কোন্‌ স্থানে অবস্থিতি করেন, চন্দ্রই ব! 
কোথায় থাকেন এবং বাঘ ও মনই বা কোন্‌ স্থলে বসতি করেন? ৩৭ ॥ 


ঈখর উবাঁচ । 


তানুমূলে স্থিতশন্রো নাভিমূলে দ্রিবাকরঃ। 
সূর্্যাগ্রে বসতে বারুশ্ন্দ্রাপ্তে বসতে মনঃ ॥ ৩৮ ॥ 


ইশ্বর কহিলেন, চক্র ভালুমূলে এবং দিধাকর নাভিমূলে বমতি করেন, 
বায়ু স্ুর্ধোর পুঝোভাগে এবং মন চন্দ্রের পুরে।ভাগে অবস্থিতি করিয়া 
থাকেন ॥ ৩৮ 


নূধ্যাগ্রে বসতে চিত্তং ন্্াগ্রে জীবিতং প্রিয়ে। 
এতব্যুক্তং মহাদেবি গুরুবাঁকেন লভ্যতে ॥ ৩৯ ॥ 


চিত্ত হুর্য্যের অগ্ে এবং প্রাণ চক্রের অপ্ে অবস্থিভি করেন । হে 
দেখি! গরুর নিকটে উপদেশ গ্রহণ নি এই সন্ত যুক্তি পরিজ্ঞাত 
হইবে ॥ ৩৯ 1 | ৃ এ 


জঞানসক্কিনী ত্র ॥ ৮৩ 


দেব্যুবাচ । ্‌ | 
কম্িন, ক্ছানে বসেচ্ছক্তিঃ কম্সিন হ্থানে বলেক্ছিবঃ। 
_ কম্সিন, হানে বসেৎ কালে! জর! কেন প্রজায়তে ॥ ৪০ ॥ 


দেবী জিজ্ঞাসা করিলেন, শক্তি কোন্‌ স্থানে অবস্থিতি করেন, শিবই 
বাকোন্‌ স্থানে অবস্থিত এবং কালই বাঁ কোন্‌ স্থানে বসত্তি করেন? 
আর রা দ্বারাই বা জরা'র উৎপত্তি হয়, এই সকল আমায় নিকট কীর্তন 
করুন্‌ ॥ ৪০ 


ঈশ্বর উবাঁচ। 

পাঁতালে বসতে শক্তিব্র্দাণ্ডে বসতে শিবঃ। 

অস্তরীক্ষে বসেৎ কালে! জরা তেন প্রজ্জায়তে ॥ 8১ ॥ 

ঈশ্বর কহিলেন, শক্তি পাঁতালে, শিব ত্রক্মাণ্ডে এবং কাল শূন্যে অবস্থিত 
আছেন। কাল দ্বারাই জরার উৎপত্তি হয় ॥ ৪১ ॥ 

দ্ের্যুবাঁচ। 

আহারং কাজ্ষতে কোহসৌ ভুগ্গতে পিবতে কথম, | 

জাগ্রৎত্বপরস্যুন্তৌ চ কে! বাসৌ প্রতিবুদ্ধ্যতি ॥ ৪২ ॥ 

দেবী জিজ্ঞাসা করিলেন, কে আহার অভিলাষ করে? কে ভোজন 
করে, কেই বা পান করিয়া থাকে আর কেকি জাগ্রৎ, কি ্বপ্র,কি 


স্যুপ্তি এই ত্রিবিধ অবস্থাতে প্রবুদ্ধ থাকে? তাহা! আমার নি প্রকাশ 
করুন্‌॥ ৪২ ॥ : ৃ 





ঈশ্বর উবাচ । 


_ আঁহারং কাঁজ্তে প্রাণ ভূঞ্জতেপি ছুতাঁশনঃ। 
'জাগ্রহস্বপ্রনুযুত্তৌ চ বার়ুশ্চ প্রতিরুদ্ধ্তি ॥ ৪৩ ॥ 


ঈশ্বর কহিলেন, প্রাণ আহার অভিলাষ করে, হুতাশন ভিন কলে এবং 
বায়ুই জাগদাদি জিবিধ অবস্থাতে প্রবৃদ্ধ থাকে ৪৩ | 


৮৬. জ্ঞানসক্কলিনী তন্ত্র | 
| দ্বের্যুবাচ। । 
কে1 বা করোতি কর্্াণি কো। বা লিপ্যেত নি 1 


কে। বা করোতি পাঁপানি কে? বা পাপৈঃ প্রয়ুচ্যতে ॥৪৪ 


দেবী জিজ্ঞাপা করিলেন, কে কর্মাস্থষান করে, কে পাতকে লিপ্ত 
হয়। কে পাঁপের অনুষ্ঠান করে এবং কেইবা পাপ হইতে ৪৮ হইয়া! 
থাকে ? ৪৪ ॥ 


শিব উবাচ'। 
মনঃ করোতি পাঁপাঁনি মনে! লিপ্যতে পাঁতকৈঃ। 
মনশ্চ তন্মন1 ভূত! ন পুণ্যৈর্ন চ পাতটৈঃ ॥। ৪৫ ॥ 


ঈশ্বর কহিলেন, মন পাপের অনুষ্ঠান করে, মন পাপে পরিলিপ্ত হয় আকন 
মনই তন্মনা হইয়! পুণ্যপাঁপে পরিলিঞ্ঠ না হইয় মুক্তিলাভ করে ॥ ৪৫ ॥ 


দ্বের্যুবীচ। 


জীবঃ কেন প্রকাঁরেণ শিবে। ভবতি কস্য চ। 
কার্ধ্যস্য কাঁরণং ব্রুহি কথং কিঞ্চ প্রসাদ্বনম্‌। ৪৬ ॥ 
দেবী জিজ্ঞাসা করিলেন, হেদেব! কিরূপে জীব শিবত্ধ লাভ করে? 


আর কোন্‌ প্রকার কার্ষেযর কারণ ঞবং কি প্রকারে প্রসা্দন হয়, তাহা কীর্ভন 
করুন ॥ ৪৬ ॥ 


শিব উবাঁচ। 
ভ্রান্তিবদ্ধো! ভবেজ্জীবে ভ্রান্তিমুক্তঃ সদাশিবঃ ৷ 
কার্ধ্যং হি কারণং ত্বঞ্চ পুনর্ববোধে! বিশিষ্যতে ॥.৪৭ & 


ঈশ্বর কহিলেন, জীব ভ্রান্তিবন্ধ হইয়া জীবরূপেই অবস্থিতি করে, সেই ভ্রম 
দূরীভূত হইলেই জীব শিবতুল্য হয়। তুমিই কার্ধ্য এবং চা কারণ । কার্ধ্য- 
কারণের জ্ঞানই বিশিষ্ট জানি ॥ 9৭ ॥ 


 জ্ঞানস্কলিনী তন্ত। ৮৪ 
মনোহনথত্ শিবোহ্ন্াত্র শক্তিরত্যাত্র মারুতঃ | 
ইং তীর্ঘমিদ্বং তীর্থং ভ্রমস্তি তামস! জনাঃ ॥॥ ৪৮ | 
আত্মতীর্থং ন জাঁনাতি কথং মোক্ষে। বরাননে 11 ৪৯ ॥ 


মন এক স্থানে, শিব এক স্থানে, শক্তি এক স্থানে এবং পবন অন্য 
স্থানে অবস্থিতি করে ; তথাপি অজ্ঞানান্ধ জীব “এই তীর্থ এই তীর্থ” এই প্রকার 
ভ্রমে আবদ্ধ হইয়া পরিভ্রমণ করিতেছে । ষখন জীব আত্মতীর্থ অপরি- 
জ্ঞাত রহিয়াছে, তখন কি প্রকারে মুক্তিলাভ করিবে ? ৪৮-৪৯ ॥ 
৬ 


ন বেদং বেদমিত্যাভছর্ষেরদে। ব্রহ্ম সনাতনমূ। 
্রক্মবিদ্যারতে! যস্ত স বিপ্রো! বেদ্রপারগ্ ॥ ৫০ || 


বেদকে বেদ বলে না, নিত্য ব্রন্মই বেদশ্বরপ। ব্রহ্মজ্ঞানে নিরত ব্যকি- 
কেই ব্রাহ্মণ ও বেদপারদশ বল! ফায় ॥ ৫* ॥ 


মধিতা চতুরে? বেদ্রান, সর্ববশীস্্রাণি চৈব হি। 
সারস্ত যৌগিভিঃ গীত তত্র পিবস্তি পণ্ডিতাঃ।1 ৫১ ॥ 


চতূর্কেদ ও যাবতীয় শাস্ত্র মন্থন পূর্ববক যোগী জনেয়া সার ভাগ পান করি- 
য়াছেন। তৎপরে পণ্ডিতগণ অসার অংশ মাত্র প্রাপ্ত হইতেছে ॥ ৫১ ॥. 


উচ্ছিষ্টং সর্বশাস্ত্রীণি সর্ব্ববিদ্যা মুখে মুখে। 
নোচ্ছিষ্টং ব্রহ্গণে। জ্ঞানমব্যক্তং চেতনাময়ং || ৫২ || 
নিখিল শাম্্ই উচ্ছিষ্ট হইয়াছে এবং অখিল বিগ্ভাই মুখে মুখে অবস্থিতি 
করিতেছে, কিন্ত ঘিনি ব্য, ভীত ও চৈভন্যময়, সেই ব্রন্মের জ্ঞান কোন- 
কালে উচ্ছিই নহে ॥ ৫২ 3. | 
ন তপস্তপ ইত্যাছর্রচর্ধযং তপোতমং। 
উর্ধরেত। ভবেদ্যস্ত স দেবে! ন তু মানুষঃ ॥ ৫৩॥ 


তপকে তপ বলে না, ত্রন্ষচর্যযানুষ্ঠানই তপস্যা বলিয়া রিড! যে 
মানব উর্দারেতা, তিনি দেবভা সদৃশ || ৫৩ ॥ 


৮৬ জঞানসঙ্কলিনী তত্র 


নন ধ্যানং ধ্যানমিত্যাহুধ ঢানং শৃন্যগতং মনঃ | 
তস্ত ধ্যানপ্রপাদ্ধেন পৌধ্যৎ মোক্ষং ন সংশয়ঃ ॥ ৫৪ ॥ 


ধ্যানকে ধ্যান বলে না, শৃদ্ভগত মনকেই ধ্যান বলা যায়। সেই ধ্যানের 
প্রীতি দ্বারাই ন্ুখ ও মুক্তি লাভ হইয়া থাকে সন্দেহ নাই ॥ ৫৪ ॥ 


ন হোমং হোঁমমিত্যাছঃ সমাধৌ তত্ত, ভুয়তে। 
ব্রদ্ধাগ্সো হুয়তে প্রাণং হোমকর্ম তছুচ্যতে ॥ ৫৫ & 
হোঁমকে হোম বলে না, বরক্ষরূপ হুতাঁশনে যে গ্রাণ-স্বতের আহুতি, তাহা- 
কেই প্রকৃত হ্বোম বলা যায় ॥ ৫৫ 1 
পাঁপকর্্ণ ভবেত্তব্যং পুণ্যঞ্চেব প্রবর্তীতে। 
তম্মাৎ সর্ব্বপ্রধতেন' তন্দ-ব্য্চ ত্যজেদ,ধ ॥ ৫৬ ॥ 


ভাবী পাপকন্মব অবস্ঠই ঘটিবে, পুণ্যও প্রবর্তিত হইতেছে, এই কারণেই বুধ- 
গণ পাপকর দ্রব্য পরিত্যাগ করিয়। থাকেন ॥ ৫৬ ॥ 


ঘাবদ্র্ণং কুলং সর্ধং তাবজ্জ্ঞানং ন জায়তে। 
ব্রহ্মাজ্ঞানং পদং জ্ঞাত্বা সর্ধ্বর্ণবিবর্জি্রতঃ ॥ ৫৭ ॥ 
যাবৎ জ্ঞান সঞ্চার না হয়, তাবৎ বিপ্রার্দি বর্ণভেদ ও কুলভেদ থাকে, কিন্ত 
 ব্রহ্ষজ্ঞান জন্মিলে তৎসমস্তই দূরীভূত হয় ॥ ৫৭ ॥ 
দ্ের্যুবাচ। হত্তয়। কণিতং জ্ঞানং নাহং জানামি শঙ্ষর। 
নিশ্য়ং ভ্রহি দেবেশ মনে ঘত্ত্র বিলীয়তে ॥ ৫৮ ॥ 
দেবী জিজ্ঞাসা করিলেন, হে শঙ্কর! আপনি যে জ্ঞানের বিষয় কীর্ভন 


করিলেন, তাহ! সম্যক্‌ বুঝিতে পারিলাম না। যে জ্ঞানে মন বিলীন হয়, 
তাহ!ই কীর্তন করুন্‌ ॥ ৫৮ ॥ 


শক্ষর-উবাচ । মনো বাক্যং তথ! কর্ম তৃতীয়ং ঘত্র লীয়তে। 
বিন! ম্বপ্ূৎ ঘথ। নিদ্রা ব্রন্মজ্ঞবানং তছচ্যতে ॥ ৫১. 
শঙ্কর কহিলেন, যে জ্ঞানে মন, বাক্য ও কর্ম এই ত্রিতয় লয় প্রাপ্ত হয়.এবং 


+ আনসক্কলিনী ত্র (১৩ ৪ | | 


বপন বাতীত নিদ্রায় তায বিনা: অবলম্বনে যে জ্ঞান জনে, তাতেই রান 
কহে ॥ ৫৯ ॥ 
একাকী ন্ম্প্‌ হ্‌ঃ ডি | 
বালভাবস্তথ। ভাবে! ব্রক্ষজ্ঞানং তছুচযতে ॥ ৬০ ॥ 
যেজ্ঞানদ্বারা একাকী, নিল্পৃহ, শান্ত, নিশ্চিত, নিদ্রাবজিত ও বালভাবাপন্ন 
হওয়| যায়, তাহাকেই ত্রহ্মজ্ঞান কহে ॥ ৬০ ॥ 
শ্লোকার্দন্ত গ্রবক্ষ্যামি ন্যছুক্তং তত্তব্র্শিভিও। 
সর্ধচিন্তাপরিত্যাগে। নিশ্চিন্তে! যোগ উচ্যতে ॥ ৬১ ॥ 
তত্বদশর্শ মহাত্বীর! যে বিষয় বর্ণনা করিয়াছেন, আমি অর্ধ শ্লোকে 
তাহাই বীর্ভন করিব। অখিল চিত্তা বিসর্জন পূর্বক নিশ্চিন্ত হওয়খকেই 
যোগ কহে ॥ ৬১ ॥ 
নিমিষং নিমিষার্ধং ব1 সমাধিমধিগচ্ছতি | 
শতজন্মার্ড্িতং পাঁপছ তৎক্ষণাদেব নশ্যতি ॥ ৬২ ॥ 
যে ব্যক্তি এক নিমেষ অথবা অদ্ধ নিমেষ সমাধি প্রাপ্ত হন, তাহার শত- 
জন্মাজিত পাপ বিনাশ প্রাপ্ত হয় ॥ ৬২ ॥ 
দের্যুবাচ | 


কম্য মাম ভবেচ্ছক্তিঃ কম্ নাম ভবেচ্ছিবঃ। 
এেতম্মে ব্রুহি ভে৷ দেব পশ্চাজ্জ্ঞানং প্রকাশয় ॥ ৬৩ ॥ 


দেবী জিজ্ঞাসা করিলেন, হে শঙ্কর! কাহার নাম শক্তি'এবং শিবই ব| 
কাহাকে বলে? ইহা অগ্যে প্রকাশ পূর্বক তৎ্পরে নিলি প্রকাশ 
করুন্‌ ॥ ৬৩ ॥ . 


ঈশ্বর-উবাচ। টান বসেচ্ছজিঃ স্থিরচিত্তে হান | 


স্থিরচিত্তে! ভবেদ্দেবি স দ্েহস্ছোহপি সিদ্ধ্যতি ॥ ৬৪ ॥ 
ঈশ্বর কহিলেন, হে শঙ্করি! শক্তি চঞ্চল হৃদয়ে এবং শিব স্থিরচিত্তে অব- 


৮৮ জ্ঞানসক্ষলিদী তন্ত্র! ্ 

স্থিতি করেন ।...যে জীবের ছদয় স্থির, সে শরীরবিশি্ই হইলেও সিদ্িলাত 

করিয়া থাকে. ৃ 

দেরাবাচ। কক্সিন, স্থানে ব্রিধা শক্তিঃ যট্চত্রঞ্চ তটথব চ। 
একবিংশতিত্রন্মাণ্ড সপ্তপাতালমেব চ॥৬৫॥ 


দেবী জিজ্ঞান। করিলেন, ত্রিবিধ শক্তি কোন্‌ কোন্‌ স্থানে বাস করেন 
এবং যট্চক্র, একবিংশ ত্রন্দাড ও সপ্ত পাতালই বাঁ কি, তাহ কীর্তন 
করুন্‌ ॥ ৬৫ | 





'ঈশ্বর-উবাচ | 
উর্ধাশক্তি্ভবেৎ কণ্ঠ অধঃশক্তির্ভবেদ্গুদঃ | 
মধ্যশক্তিরভবেন্নাভিঃ শক্ত্যঃতীতং নিরগ্রনং ॥ ৬৬ ॥ 
ঈশ্বর কহিলেন, কণ উর্দশক্তি গুহ অধঃশভ্ি এবং নাঁভি মধ্যশক্তিথ এই 
ব্রিধাশক্তির অতীতই নিরঞ্জন ব্রন্ম জানিবে ॥ ৬৬ | 
আধারং গুস্াচত্রন্ত স্বাধিষ্ঠানঞ্চ লিঙ্গকং। 
চক্রভেত্বং ময়] খ্যাতং চক্রাতীতং নমে! নমঃ || ৬৭ || 
গুহাচক্রু আধার ও লিঙ্ষচক্র শ্বাধিষ্ঠান বলিয় কীর্িত। হে দেবি! এই 
তোমার নিকট চক্রভেদ কীর্তন করিলাম । চক্রের অতীত যিনি, তাহাকে প্রণাম 
করি ॥ ৬৭ ॥ 
কায়েদপ্বাঞ্চ ব্রন্মলোকঃ শ্বাধঃ পাতালমেব চ। 
উর্দমূলমধঃশাখং বক্ষাকারং কলেবরং ॥৬৮॥ 
শরীরের উর্ধঘভাগকে ব্রন্মল্গোক এবং অধোভাগকে পাতাল কছে। উর 
ভাগ মূল ও নিষ্ভাগ শাখা স্বরূপ । এই প্রকারে জীবশরীর করণে অভিহিত 
হইয়া থাকে | ৬৮ & 
দ্ের্যুবাচ। শিব শঙ্কর ঈশান হি মে পরমেশ্বর | 
7... দ্বশবাধুত$ কথং দেব ঘশদ্বারাশিচৈব হি।। ৬৯ 
দেবী জিজ্ঞাস! করিলেন, হে দেব !হেশিব!হেশঙ্কর ! হে ঈশান] 





. জাঁনসফলিনী তন্ত্র। ৮৯ 


দশবিধ বায়ু দেহমধো ক্রি প্রকারে, .বিষ্কমান আছে বছরই বা [কিং 
তাহ? কীর্ভন করুন্‌। ৬৯। 


ঈশ্বর-উবাচ। 


হৃদি প্রাণও স্থিতে! বায়ুরপানো। গুদসংস্থিতঃ। 
সমানে! নাভিদেশে তু উদ্ধানঃ কণ্ঠমাশ্রিতঃ ॥ ৭০ ॥ 
ব্যানঃ সর্ববগতে। দেহে সর্বগাত্রেযু সংস্থিতঃ। 

নাগ উর্ধাগতো বায়ু কৃর্ধ্তীর্ঘানি সংস্থিতঃ.॥ ৭১ ॥ 
কুকরঃ ক্ষোভিতে চৈব দেবদতোহপি ভূত্তণে। 
ধনঞ্জয়ো নাঘঘোষে নিবিশেচ্চৈব শাম্যতি ॥ ৭২॥ 


ঈশ্বর কহিলেন, প্রাণ হৃদয়ে, অপান গুহ, সমান নাভিতে, উদ্দান 
কণ্ঠে এবং ব্যান নাম] বাস সর্ব-শরীরে অবস্থিত আছে। নাগনাম বায়ু 
উর্ধগত, কৃুম্ম নাষক বাঘু তীর্থাশ্রিত, কৃকর নামক বাধু ক্ষোভণস্থ এবং 
দেবদত বানু জূত্তণম্থঃ আর ধনঞ্রয় নামক বায়ু নাদঘোষে প্রবিষ্ট হইয়া 
শাম্য হইয়া থাকে । ৭০-৭২। | 


এষ বারুর্মিরালম্থো ঘোগিনাং রত | 
নবদ্ধারঞ্ প্রত্যক্ষং দঘশমং মন উচ্যতে ॥ ৭৩ ॥ 
এই দশবিধ বায়ু নিরাঁলম্ব এবং যোগিৰর্গের যোগবিষয়ে উপযুক্ত । দ্বার 
ঘশবিধ ; তন্মধ্যে নবার সকলেই জানে, মনকে দশমথার কহ্ছে। ৭৩1 
 দ্ের্যুবাচ | ন্ 
নাড়ীভেঘঞ্চ মে ব্ুহি সর্ধগাত্রেযু সংস্থিতমূ । 
 শক্তিঃ কুগুলিনী চৈব প্রস্তা ঘশনাড়িকাঃ ॥ ৭৪ ॥ 
| দেবী জিজ্ঞাস করিলেন, হে দেব! জীবশত্নীরে যে সকল নাড়ী, অবস্থিত . 
আছে, তাহা কীর্তন করুন। আর কুগলিনী-ও তাহা হুইতে, থে, টা নাড়ী 
বৃছি3গত হইয়।ছে, ভাহাঁও কীর্তন করুন্‌। 981 5৭২৯ 
6১২) 





৯০ জ্ঞানসফ্কলিনী তন্্। 
ঈশ্বর-উবাঁচ। জু 


ইড়া চ পিঙ্গল। চৈব সুযুয্ন। চোর্ঘগামিনী । 
গান্ধারী হম্তিজিহ্বা চ প্রসরণ গমনায়ত] ॥ ৭৫ 
অলম্বুষা। ঘশা চৈব দক্ষিণাঙ্গে চ সংস্থিতাঃ। 
কুছ্‌শ্চ শঙ্চিনী চৈব বামীক্ে চ ব্যবস্থিতা ॥ ৭৬ ॥ 
ঈশ্বর কহিলেন, শরীন্ঘমধ্যে ইড়া, পিঙ্গলা ও স্ুযু্া নামে যে ভিনটা 
প্রধানা নাড়ী আছে, তাহার] উদ্ধগামিনী। গান্ধারী, হস্তিজিহ্বা ও 
প্রনরা এই তিনটী নাড়ী গমম দ্বার! সর্বর্দেহ পরিব্যাপ্ত করিয়া রহিয়াছে; 


অলম্বষা ও যশা নামে ছুইটী নাড়ী দক্ষ অঙ্গে এবং কুহ্‌ ও শঙ্খিনী নামক 
নাড়ীঘয় বাম অঙ্গে অবস্থিতি করিতেছে । ৭৫-৭৬। 


এেতা তু ঘশনাড়ীধু নানানাড়ী প্রন্থুতিক|। 
দ্বিসপ্ততিসহজআ্রাণি শিররে নাঁড়িকাঃ স্ৃতাঃ ॥ ৭৭ ॥ 


এই দশবিধ নাড়ী হইতে বহুসংখ্যক নাঁড়ী বহির্গত হইয়াছে । সর্ব-. 
সমেত দেহমধ্যে ছি-সপ্ততি সহস্র নাঁড়ী বিদ্যমান আছে। ৭৭। 


এত] যে বিন্দতে যোগী স যোগী ঘোগলক্ষণঃ । 
জ্ঞাননাঁড়ী ভবেদ্দেবি যোগিনাং সিদ্দিদ্বায়িনী ॥ ৭৮।। 
যে যোগী এই সমস্ত নাড়ীর বিষয় পরিজ্ঞাত আছেন, তিনি যথার্থ 


যোগবেত্া। এই সমস্ত নাড়ীর মধ্যে জ্ঞাননাড়ী যোগিগণের দিদ্ধি 
বিধান করে। 9৮1 | 


দেব্যুবাচ । 
ভূতনাথ মহাদেব ব্রহি মে পরমেশ্বর | 
ত্রয়ে। দ্বেবাঃ কথং দেব ত্রয়ে। ভাঁবান্ত্য়ে। গুণাঃ 11 ৭৯।। 
দেবী জিজ্ঞাস! করিলেন, হে ভূতনাথ! হেমহাদেব! হে পরমেশ্বর? 


জ্ঞানসঙ্কলিনী তন্ত্ব। ১5১ 


তিন দেবতা কিরূপ? এবং তাহাদিগের [তিন প্রকার ভাব ও ত্রিবিধ গুণই 
বা কি, তাহা উনি ৭৯। 


ঈশ্বর-উবাচ। 


রজোভাবস্থিষ্ে! বর! সত্ভবভাবস্থিতো হরিঃ। 
ক্রোধভাবস্থিতো! রুড্রন্্রয়ো। বেবান্দরয়ে। গুণাঃ || ৮০ ॥ 
ঈশ্বর কহিলেন, র্মা, বিষু ও কুত্র এই তিন দেবতা; তন্মধ্যে রথ 
রজোভাবে, বিষুণ সত্বভাবে এবং “রুদ্র ক্রোধতাবে অবস্থিত । সন্ব, রজ ও 
ক্রোধ এই তিনটাই ইহাদের ত্রিবিধ গুণ । ৮০।. 
একমুন্ডিন্্য়ো দেবাঃ ব্রহ্মবিষুমহেশ্বরাঃ | 
নানাভাবং মনে! যন্ত তন্ম মুক্তির জায়তে ॥ ৮১ ॥ 
কি তঙ্গা, কি বিষু, কি রুদ্র এইতিন দেবই এক মূর্তি জানিবে। 
এ বিষয়ে ষে ব্যক্তি বিভিন্ন বোধ করে, তাহার মুক্তিলাভে সম্ভাবনা 
নাই। ৮১। 
বীর্ঘ্যরূপী ভবেদ হ্ষা বায়ুরূপস্থিতো৷ হরিঃ | 
মনোরূপস্থিতো রুদ্রস্্য়ে! দেবান্দরয়ো গুণাঃ 1 ৮২।। 
দ্য়াঁভাবন্থিতো। ব্রদ্মা! শুদ্ধতাবস্থিতে] হরি । 
অগ্নিভাবস্থিতে! রুদ্রস্ত্রয়ে! দেবান্ত্রয়ো গুণাঃ ॥ ৮৩॥। 
বীর্ষারূপে ব্রহ্মা, বাঝুরূপে বিষু এবং মনোরপে রুত্র অবস্থিত। হে 
দেবি! এই তোমার নিকট তিন দেবতা ও তীহাদ্দিগের ভিন প্রকার গুণ 
কীর্ভন করিলাম। ত্রদ্ষা দয়াভাবে, বিষুর গুদ্ধভাবে এবং রুদ্র বহ্ছি- 
ভাবে অবস্থিত । ৮২-৮৩। 


কং ভুতং পরং ব্রদ্ধ জগৎ র্কারচরৎ | 


ইউ মনো যস্ত তন্য মুক্তির্ন জায়তে॥। ৮৪ ॥ 
এই চন্লাচর অখিল তরক্ষাও এক অন্ধ হইতেই্উৎপনন হইয়াছে। যে 


৯২ জঞনসক্ষলিনী ত তন্ত। 


জীবের অন্তরে এ বিষয়ে নান! ভাবের উদয় হয়, তাহার কিলার 
সম্ভাবনা নাই | ৮৪1... . 


অহং সৃষ্টিরহং কালোহপ্যহং ব্রহ্মাপ্যহং হরিঃ। 
অহং রুদ্রোহুপ্যহৎ শৃহ্যময়ং ব্যাপীপ্নিরজনং ॥॥ ৮৫।। 


হে শঙ্করি! আমিই শ্ৃষ্টি, আমিই কাল, আমি ক্রহ্ষা, আমি হরি, 
আমি কদ্র, আমি শুন্য, আমি সর্বব্যাপী এবং আমিই একমাত্র 
নিরঞ্জন । ৮৫। পু 


অহং সর্বাত্মকে দেবি নিক্ষামে। গণনোপমঃ। 
স্বভাবনির্মখলং শ্বাস্তং স এবাহং স সংশয়ও || ৮৬।| 


হেদেবি! আমি সর্বাস্মক,্আমি নিক্ষাম এবং গণনাতে উপমাশ্থল । 
আদ স্বভাবনিন্ঈল মনঃম্বরূপ ত্রন্ম, ইহাতে অনুমাত্রও সংশয় নাই। ৮৬) 


জিতেক্ড্িয়ে। ভবেচ্ছরে] ব্রহ্মচারী স্থপপ্ডিতঃ। 
সত্যবাদী ভবেত্তক্তে। বাত! ধীরহিতে রতও 1 ৮৭।। 


যে ব্যক্তি জিভেক্্রিয়, শূর, ত্রহ্ষচারী, পণ্ডিত, সতভাষী, দানশীল ও 
ধীর ব)ক্তির হিত সাধনে (নরত, ভাহাকেই বার্থ ভক্ত কহে । ৮৭। 


ব্রহ্মচর্যযৎ তপোমুলং ধর্মমূল। দয়! স্মৃত1 | 
তন্মাৎ সর্বপ্রযত্তেন দয়াধর্খবং সমাশয়েও ॥ ৮৮ 


্রক্মচর্ধ্যই, তপন্তার আদি এবং দয়াই ধর্মের মূল, অতএব লবক্রে 
ঘয়।.ও ধনের আশ্রয় এহণ করিবে । ৮৮৯. 


 দেব্যুবাচ। 
যোগেশ্বর জগন্নাথ উমায়াঃ প্রাণবল্লভ । 


বেদসন্ধ্যাতপোধ্যানু& হোনকর্্ণ কুলং কথং ॥ ৮৯) 
হে যোগেশ্বর | হে জগন্গাথ!.. হে প্রাণ- 






জ্ঞানসক্ষলিনী তক্ম(... ্ ৯৩ 
বল্পভ! বেদ, সন্ধ্যা, তপস্তা, ধ্যান, হোম, কর্ম ও কুল কি প্রকার, তাহা 
কীর্তন করুন্‌। ৮৯। ্‌ 

ডি, ূ ঈশ্বর উবাচ । 
অশ্বমেধসহআণি বাজপেয়শতাঁনি চ। 
ব্রহ্ষজ্ঞানং সমং পুণ্যং কলাং নাহস্তি ষোড়শীম্‌ ॥ ৯০ ॥ 
ঈশ্বর কহিলেন, ব্রদ্মজ্ঞান জন্সিলে যাত্বশ ফল লাভ হয়, সহস্র অশ্বমেধ 
ওশত বাজপেয় যজ্ঞের অনুষ্ঠান করিলেও তাহার যোড়শাংশের একাংশ 
সম পুণ্য সঞ্চয় হইতে পারে না । ৯*। 
সর্ব] সর্ববতীর্থেযু তৎ ফলং লভতে শুচিঃ | 
ব্রক্ষজ্ঞানং সমং পুণ্যং কলাং নাহ্তি যোঁড়শীম্‌ ॥ ৯১ ॥ 
ব্রক্মজ্ঞান সঞ্চার হইলে যেরূপ পুণ্য সঞ্চয় হয়, সর্বদা সর্বতীর্থে বিশুদ্ধ" 
ভাবে গমন করিলেও তু যোৌড়শাংশের একাংশ পুণ্য লাভের সম্ভা- 
বনা নাই। ৯১। 
ন শিব্রং ন চ পুত্রাশ্চ ন পিতা ন চ বান্ধবা$। 
ন স্বামী চ গুরোস্তল্যং যদ্দ-ষ্২ পরমং পদ ॥ ৯২ ॥ 
বাহার প্রসাদে পরম পদ দর্শন হয়, সেই গুরুদেবের তুল্য মিত্র কেহই 
নাইঃ. কি পুত্র, কি পিতা, কি বান্ধব, কি পি কেহই তাশ্থার সদৃশ 
ন্হে। ৯২ । 
ন চ বিত্য! গুরোস্তল্যং ন তীর্থং ন চ দ্বেবতাঃ। 
গুরোস্তল্যং নবৈ কোহপি যদ্দ,স্টং পরমং পদ্ং ॥ ৯৩॥ 
ইধাহার প্রসাদ পরম পদ লাভ হয়, কি বিদ্যা, কি তীর্থ, কি দেব কেহই 
সেই গুরুদেবের সদৃশ নহেন । ৯৩। 
একমপ্যক্ষরং যন্ত গুরুঃ শিক্যে বে । 


পৃথিব্যাং নান্তি তদ্দব্যং হদ্দত্ত্া চানৃণী ভবেৎ ॥ ৯৪ ॥ 
.ঘিনি 'শিধ্যকে একাক্ষর মন্ত্র অর্পণ করেন, ধরাতলে এমন কি 


৯৪ জ্ভানসঙ্কলিনী তত্র রঃ 


আছে, হাহা প্রদান পূর্বক সেই. গুরুদেবের নিকট খণমুক্ত হওয়া 
. যায়? ৯৪।. 

ঘন্ত কম্ত ন দ্বাতব্যং শ্ষজানং হুগোপিতং। 
যন্য কল্তাপি ভক্তন্যা সদ্গুরুস্তম্য দ্বীয়তে ॥ ৯৫ ॥. 


এই ত্রন্মজ্ঞান অতীব গোপনীয়, ইহা সাধাক্রণকে অর্পণ করা সমুচিত 
নহে। যিনি সদ্‌গুরু, তিনি একমাত্র ভক্ত শিষ্যকেই ইহা প্রদান 
করিবেন | ৯৫ | 


| টা হোমং জপ্যৎ বলিক্রিয়াং | 
সং সর্ববকর্মাণি লৌকিকানি ত্যজেতুধঃ || ৯৬ ।। 
কি মন্ত্র, কি অচ্চনা, কি.-তপ-কি ধ্যান, কি হোম, কি জপ, কি বলি- 
কর্মের অনুষ্ঠান, কি সন্ন্যাস, কি লৌকিক কর্ম, ব্রহ্ষজ্ঞানী বুধগণ এ সমস্তই 
বিসর্জন দিয়া থাকেন । ৯৬। 


ংসর্গাদ্হবে। পোষ! নিঃসঙ্গা্হবে। গুণাঃ 
তস্মাৎ সর্ববপ্রযত্ত্েন ঘতিঃ সঙ্গং পরিত্যজেৎ ॥ ৯৭ 
সত... সঙ্গ বশতঃই বছ দোষের উৎ্পভি হয় এবং সঙ্গবিহীনতাই গুণের মূল- 
কারণ, স্তরাং যতি ব্যক্তি দর্বথা পরসঙ্গ পরিত্যাগ করিবেন । ৯৭। 
অকারঃ সাত্তিকে। জ্ঞেয় উককীরে। রাজসঃ স্মতঃ | 
মকারস্তামসঃ প্রোক্তস্ত্িভিঃ প্রক্ক তিরুচ্যতে ॥ ৯৮ ।। 
অকার . সত্বগুণময়, উকার রজোগুণময় এবং মকার তমোগুণাত্মক ; 
এই গধত্রয় বার প্রকৃতি কথিত হইল । ৯৮। | 
অক্ষর] প্রকৃতি প্রৌক্তা। অক্ষরঃ ন্বয়মীশ্বরই | 
ঈশ্বরান্লির্গত1 স! হি প্রকৃতিগু বন্ধন] | ৯৯ | 
অক্ষরই শ্বয়ং প্রকৃতি এবং অক্ষর শ্বয়ং ঈশ্বর জনিবে। ঈশ্বর হইতেই 
প্রন্কৃতি বহির্থত হইয়াছেন এবং সেই প্রন্কৃতিই সত্বাদি গুণত্রয়ে সংবদ্ধা । ৯৯ 


জ্ঞানসঙ্কলিনী তন্ত্ব। 8৫ 


সা মায়। পালিনী শক্তিঃ সৃষ্টিসংহারকারিণী। | 
অবিদ্তা মোহিনী ঘা সা শব্দরূপা যশব্িনী | ১০০ ॥ 


সেই মায়াই সৃষ্টি-স্থিতি-সংহারাত্মিকা শক্তি এবং অবিদ্যা মোহিনী, 
শব্দরূপা ও ষশহ্বিনী বলিয়া! অভিহিত । ১০০। 
অকারশ্চৈব খথেছ্চ উকারে। ঘজুরুচ্যতে। 
মকারঃ সামবেদস্ত ত্রিয়ু যুক্কোহুপ্যথবর্বণ2 || ১০১ ।। 
অকার উকার ও মকার যথাক্রমে খগ, যু ও সামবেদ ৰলিয়া 


কীন্তিত অর্ধাৎ অকার ্েদ, উকার যজুর্ক্দি এবং মকার সামবেদ। এই 
তিন একত্রীভূত হইয়] অথর্বর্ব বেদ হইয়াছে । ১০১। 


ও কারস্ত প্রত! জ্ঞেয়ত্িনা্ ইতি সংজ্বিতঃ। 
অকারম্তুথ ভূর্লোক উকারেণ ভূব উচ্যতে ৷ ১০২॥ 
সব্যগরনমকারস্ত স্বর্লবেকস্ত বিধীয়তে। 
অক্ষরৈস্মিভিরেতৈশ্চ ভবেদাত্বা ব্যবস্থিতঃ | ১০৩ || 


ওক্কারকে ত্রিনাদ কহে, ইহা প্ুত স্বরসম্পন্ন। অকার ভূর্লোক ? উকার 
ভূবলোকফ এবং কার ম্বর্লোক বলিয়া অভিহিত। এই অক্ষরত্রয় দানা 
আত্ম! ব্যবস্থিত হয় । ১০২-১০৩ । 
অকারঃ পৃথিবী জ্রেয়া গীতবর্ণেন সংযুতঃসী 
অন্তরীক্ষং উকারস্ত বিদ্যুঘর্ণ বাগ ॥॥ ১০9 | 
মকারঃ স্বরিতি জ্ঞেয়ঃ শুর্লবর্ণেন সংযুত2 | 
ঞ্ুবমেকাক্ষরং ব্রহ্ম গমিত্যেবং ব্যবন্থিতং ॥ ১০৫ ॥ 





অকার পৃথিবী স্বরূপ, উহা গ্রীতবর্ণ ছারা সংযুক্ত) উকার -শৃহ্া, উহা 
বিছ্যুৎসন্িভ এবং মকার ন্বর্স, উহ! শুভ্রবর্ণ । একাক্ষর ওক্কারই ব্রক্গ 
বলিয়া অভিহিত সন্দেহ নাই। ১০৪-১০৫ | 


৯$ | জানগন্ধলি নী তন্তু ৷ 


স্থিরাসনে| ভবেন্িত্যং চিস্তানিদ্রাবিবর্জিদ্রতঃ 1 
আশু সজায়তে যোগী নান্যথ। শিবভাষিতং ॥ ১০৬ 


প্রতিদিন স্থিরাসনে সমাসীন হইয়! চিত্তাশৃন্ত ও নিদ্রাবিহীন হইবে; 
ভাহা হইলে অবিলম্বে যোগনিদ্ধি হইয়া] থাকে | শিব হ্বয়ং ইহা বলিয়া- 
ছেন, ইহা কদাচ মিথ্া। হইবার নছে। ১০৬। 
ঘ ইং পঠতে নিত্যং শৃণোতি চিনে দিনে। 
সর্ধবপাঁপবিশুদ্ধাত্বা শিবলোঁকং স গচ্ছতি ॥ ১০৭ || 
যে বাক্তি প্রতিদিন এই ব্রহ্গজ্ঞানবিষয়ক গাথা! অধায়ন বা! শ্রবণ 
করেন, তিনি পাপক্লাশি হইতে যুক্ত হইয়া শিবপুরে যান সন্দেহ নাই। ১০৭। 
বেব্যুবাঁচ। স্থুলস্ত লক্ষণং ব্রহি কথং মনে1 বিলীয়তে। 
পরমার্থঞ্চ নির্ববাণং স্থুলনুদ্ষমস্য লক্ষণং ॥ ১০৮।। 
দেবী জিজ্ঞাসা করিলেন, হে মহেশ্বর ! স্থলদ্দেহের লক্ষণ শ্রবণ করিতে 


অভিলাষ হইয়াছে, মন কিরূপে লয় প্রাপ্ত হয় এবং স্বলসুত্মের লক্ষণ যে 
পরমার্থ নির্বাণ, তাঙ্থা কীর্ভন করুন্‌। ১০৮। 


শিব-উবাচ। যেন জ্ঞানেন হে দ্রেবি বিদ্যাতে ন চ কিন্দ্িবী। 
পৃথিব্যাপন্তথা! তেজে। বায়ুরাকাশমেব চ।। ১০৯।। 
সুর হিতোহ্রধ সুঙ্মমশ্চ অন্যথ] স্থিতঃ | ১১০ ।। 


ইতি শ্রীজ্ঞানসঞ্কলিনীতন্ত্রমূ সমাপ্তম। - 


শঙ্কর কহিলেন, হে শঙ্করি! যে জ্ঞান দ্বারা পাপ বিদূরিত হয়, তাহ 
বলিততিছি, শ্রবণ কর। ক্ষিতি, অপ, ভেজ, বায়ু ও আকাশ এই পঞ্চভৃত 
হইতে দেহ উৎপন্ন হয়, উহাই স্বলরূপে অবস্থিত আছে এবং হথক্মদেহ 
অন্রূপে অবস্থিতি করিয়া থাকে । বকা চিলি ৮ | 
ইতি বন্যযঘটায় শ্রীকালীপ্রসন্ন বিদ্যার কত জ্ঞাননক্কলিনী তস্রাগবাদ সমাপ্ত ] 





যতিপঞ্চকৎ | 


শি হত ০ 


মনে! নিরভিঃ পরমোপশাস্তিঃ 
সা তীর্ঘবর্ধ্যা মণিকর্ণিকা বৈ। 
জ্কানপ্রবাহ1*বিমলাদিগঙ্গা 
ূ স। কাশিকাহং নিজবোধরূপং ॥ ১॥ 
যাহার দ্বারা মনের নিবৃত্তি হয়, অর্থাৎ মন বিষয়বাঁসন] হইতে প্রতি- 
নিবৃন্ত হয়, তাহাকেই পরম শাস্তি কহে; সেই শান্তিরপিনী মণিকর্ণিকা 
ও জ্ঞানপ্রবাহরূপ আদিগঙ্গাবিশি্ যে বারাণসী ক্ষেত্র, আমিই সেই আত্ম- 
জ্ঞানম্বরূপ কাশী । ১। 
ঘম্তামিদ্ং কপ্পিতমিক্্রজীলং 
চরাঁচরং ভাঁতি মনৌবিলাসং | 
সচ্চিৎ ভুখৈকং জগদ্বাআুরূপং 
সা কাশিকাহং নিজবোঁধরূপং ॥ ২ ॥ 
যেকাশী ক্ষেত্রে শত শত কৈলাঁসরূপ ইন্দ্রজালকল্িত সচরাচর ব্রদ্ষাণ্ 
বিরাজিত আছে এবং একথান্র আস্মাস্বরূপ বিশ্বেশ্বর ষাহাতে শোভা পাইতে- 
ছেন, আমিই 'সেই আস্মবোধন্গরূপ কাশী ক্ষেত্র । ২। 


পঞ্চেমু কোষেষু বিরাজমান! 
, বুদ্ধির্ভবানী প্রতিদ্বেহগেহং | 
সাক্ষী শিবঃ সর্বগতাস্তরাত্ব। 
স| কাঁশিকাহং নিজবোধরূপং ॥ ৩॥ 
যে কাশী ক্ষেত্রে দেহরূপ গৃহে বিশ্বেশ্ববী দেবী অন্ময়াদি পঞ্চ 
€ ১৩) 


১০০ রঃ উত্তরগীতা 


যাহাকে জানিতে পারিলে তৎক্ষণাৎ খুলা হয যে জাবি 
উপদেশ প্রদান করুন| ১-৩।*%  :. 


ভীভগবানুবাচ। সাধু পৃষ্টং মহাবাহো বুদ্ধিমানলি পাওৰ | 
 যন্মাং পৃচ্ছসি তত্বার্থমশেষং তথদ্বাম্যহং ॥ ৪ ॥ 


ধনঞ্জয়ের ঈদৃশ জ্ঞানগর্ভ বচন শ্রবণ করিয়া বান্ছুদ্ধেষ কহিলেন, হে 
মহাবাহে! তুমি ষার পর নাই উত্তম প্রশ্ন করিয়াছ'তুমি পরম বুদ্ধিমান্‌ 
সন্দেহ নাই। তুমি তত্বার্থ অবগত হইতে সূমুৎস্থুক হইয়া প্রশ্ন করিয়াছ, অত- 
এব আমি দেই সকল বিষয় তোমার নিকট কীর্তন করিতেছি 9 । 


আত্মমন্ত্রস্য হংসস্ত পরস্পরসমন্বয়াৎ। 
যোগেন গতকামানণং ভাবনা ব্রে্ধ উচ্যতে || ৫11 


আত্মমন্ত্র অর্থাৎ প্রণবাত্মক মন্ত্র এবং সেই মন্ত্রের তাৎপর্য বিষয় ষে 


* এক-__ম্গগত, সজাতীয় ও বিজাতীয় এই তিন প্রকার ভেদ-রহিত। 
নিকল--উপাধিবর্জিত অর্থাৎ নিরাকার । তত্বাতীত-_ক্ষিতি, জল, তেজ, বায়ু, 
আকাশ, শব, স্পর্শ, রস, গন্ধ, রূপ, শ্রোত্র, ত্বক, চক্ষু, জিহ্ব' ভ্বাণ, বাক, 
পাখি, পায়ু, উপস্থ, মন, বুদ্ধি, প্ররুতি ও অহঙ্কার এই চতুর্বর্ংশতি তত্বের 
অতীত । নিরঞ্জন--স্বপ্রকাশ অর্থাৎ ষাহাতে অবিদ্যাজনিত মালিন্য নাই। 
অপ্রতক্য-_কোনরূপ তর্ক দ্বারা ধাহাকে জানিতে পারা যায় ন! অর্থাৎ মন 
ঘারাও যাহার স্বরূপ অবগত হওয়া ছুরহ। অবিজ্ঞেয়-_-প্রমাণাবিষয় 


অর্থাৎ, বাকা দ্বারা ধাহাকে জানা নাযায়। বিনাশ ও উৎপত্িবক্ষিত-_ 
অর্থাৎ সর্বদা একরূপ। কৈবল্যস্বূপ-মুক্তি স্বরূপ। শাস্ত--শাস্তি 


গুণের আধার । শুদ্ধ-সর্ববিধ কলুষবহিভূতি। যোগনির্ত-বস্তত্তর-. 
সন্বন্ধরহিত। কারণ--বীহা হইতে সকলের উৎপত্তি হয়। হেভুসাধন- 
বর্জিত-_যাহার কোন কারণ বা সাধন নাই, অর্থাৎ হিনি দৃশামান প্রপ- 
ঞ্ে্। একমাত্র হেতু ও সাধন । জ্বদয়কমলস্থ-_সর্বাভতর্যামী। জ্ঞানজ্রয়- 
শ্বরূপ-জ্ঞান অর্থাৎ, বিষয় প্রকাশ এবং জ্ঞের অর্থাৎ বিবয়, এভদুর্ভয়- 
- সত্বাত্বক অর্থাৎ ধিনি বিষয়রূপে বিষয় সকলের প্রকাশ করেন। 


উত্তরগীত1। ১5১ 


পরমাস্বা, এই উভয়ের পরস্পর প্রতিপাদ্য ও প্রতিপাদকাভাব বশত; আস্ম- 
তত, বিচার দ্বারা যে সকল -ব্যক্তি কাম প্রভৃতি রিপুগণকে পরাজয় করিয়া- 
ছেন সেই সকল মহাত্মা তত্তমসি এই . মহাবাঁক্য আশ্রয় পুর্ববক মায়োসাধি- 
বিশিষ্ট পরত্রহ্ম সহ অবিদ্যোপাধিক জীবের এ্রীক্যরূপ যে অপরোক্ষজ্ঞান 
প্রতীতি করিয়া থাকেন, কাহাকেই ব্রহ্ম বলা যায়। সেই ত্রহ্মই এক- 
মাত্র চিন্তনীয় পদ্দার্থ। এই কারণেই শ্রুতিতে তিনি সাক্ষাৎ সম্ধন্ধে ভাবন। 
শব্ষে অভিহিত হইয়1 থাকেন । কোন কোন মহাস্সাট বলেন, যোগপ্রভাবে 
জীবাস্মা ও পরমাম্মাকে একত্রীভূত, করিয়া বন্ধন সমূহের আদি কামন! 
দুরীভূত হইলে ধিনি সেই অবস্থায় চিন্তনীয় হন, তাহাকেই ব্রহ্ম 
বল] যায়। ৫। 


শর্লীরিণামজন্যান্তং হংসত্বং পরিদ্র্শনং | 
হংসোহংসাক্ষরঞেতৎ কুটস্থং যতক্ষরং । 
যদ্বিৰানক্ষরং প্রাপ্য জহম্মরণজন্মনী ॥ ৬ ॥ 


অবধীভূভ পরত্র্ষত্বরূপত্ব প্রাপ্ত, হইলেই জীবের প্ররম জ্ঞান হয় 
অর্থাৎ জীব শ্বীর অবধীভূত পরত্রদ্ম স্বরূপ প্রাপ্ত হইলেই জ্ঞানের পরাকা্। 
হইয়া থাকে । পরত্রক্ম ও নশ্বর জীব এই উভয়ের সাক্ষীরূপে ধিনি নিত্য 
বিরাজ করিতেছেন, ভীহাকেই কৃটস্থ চৈতগ্থরূপী অক্ষর পুরুষ বল। যায়। 
তখন নেই অক্ষর পুরুধ লাভ হয়, স্ৃতরাং তৎকালেই জন্ম মৃত্যুর হস্ত 
অতিক্রম করা যাইতে পারে । ৬। 


কাঁকীমুখ ককারান্তে। হাকারশ্চেতনাকৃতিঃ। 
অকারস্য চ লুপগ্তস্য কোহন্বর্থঃ প্রতিপদ্যতে ॥। ৭1) 


এক্ষণ অধ্যাহারাঁপবাদ ছার! প্রপঞ্চবিহীন ব্রহ্ম নিরূপিত হইতেছে। 
ক, অক এবং ঈ এই শব্ত্রয় একত্র হইয়া “কাকী” পদ নিষ্পন্ন হইয়াছে । ক' 
শব্দে, কথ, অক শব্দে দুঃখ এবং ঈ শব্দে তদ্বিশিষ্ট বুঝায়; সুতরাং কাকী 
শব্দ ঘা! লুখছুঃখবান্‌ জীব বুঝ] যাইভেছে। কাকী শব্দের প্রথম ককারের 
পর্রবস্ত যে অকার, তাহাকেই ত্র্মের চেতনাকৃতি মূল প্রকৃতি কহে। এ 


১০৪ _ উত্তর্ীতা।। 


র্বশূন্যং নিরাভাসং সমাবিষ্থস্য লক্ষণং । ৃ 
ত্রিশৃন্যং ঘে। বিজানীয়াৎ স তু মুচ্যেত বন্ধনাৎ || ১৩1 


যে ব্যক্তি এরূপে পরমাস্মাকে সর্নশূন্ত জাগ্রদাদি অবস্থাত্রয়রহিত 
বলিয়৷ জানিয়াছেন, তিনিই সমাধিস্থ. ভববন্ধন হইতে বিষমুক্ত হইয়াছেন 
ননেহ নাই) অর্থাৎ যখন ধ্যানযোগ সহকারে বিষয়াদি সর্বশৃন্য ও 
আভাসবিহীন হইয়া বানুহ্ীন দীপবৎ শাস্িভাবাপন্ন নিশ্চল ত্রন্মরূপে 
অবস্থান করে, €েই অবস্থাই সমাধি বলিয়া জানিবে। ষেব্যক্তি এইরূপ 
সমাধিযোগে স্থির হইয়া ত্রক্মকে ভ্রিগুণাঁতীত চৈতন্তস্বরূপ বলিয়া জানেন, 
তাহারই হুক্তিলাভ হয়। ১৩। 


স্বয়মুচ্চলিতে দেহে দেহী জার | 
নিশ্চলং তং বিজানীয়াৎ সমাধিস্থম্ত লক্ষণং || ১৪ || 
যখন সমাধি করা যাঁয়, তখন চৈতন্য জোতিঃ কর্তৃক মায়াচক্কে পরি- 
চালিত হওয়াতে আপন শরীর উর্ধাধোভাবে আন্দোলিত হয়; পরস্ত 
তৎকালেও সমাধিস্থ ব্যক্তি ঈশ্বরকে স্থির বলিয়! জ্ঞান করিবে । ইহাই 
সমাধিস্থ পুরুষের লক্ষণ । ১৪। 
অমাত্রং শব্দরহিতং স্বরব্যঞ্জনবর্জিরিতং । 
বিন্দুনা্কলাতীতং যন্তং বেদ স বেদবিৎ॥| ১৫। 
ঘিনি পরমাস্মাকে হুঙ্ব দীর্ঘ পলতাদি রহিত, স্বরবাঞ্জনাস্মক বর্ণ সমূহের 
অতীত এবং বিদুৎ কণ্টাদিনিঃস্থত শব্দ ও নাদৈকদেশের বহিভূতি বলিয়া 
জ্ঞান করেন, তিনিই বেদের একমাত্র তাৎপর্ধাজ্ঞ জানিবে ॥ ১৫। 
প্রাপ্তে জ্ঞানেন বিজ্ঞানে জ্ঞেয়ে চ হদিসংস্থিতে | 
 লব্বশান্তিপদে দ্বেহে ন যোগে! নৈব ধারণং | ১৬ .. 
যিনি সদগুরূর উপদেশে এইরূপ জ্ঞানলাভ করিয়াছেন যে, “আমিই ত্রন্ম" 


কিন্বা “িনি নত্য আনন্দ ও অন্তম্বরূপ,তিনিই ব্র্ন”। এইরূপ জানিয়াছেন অথবা! 
ধাহার এই জ্ঞান জন্মিয়াছে যে, বেধান্তের তাত্পর্য্য স্বরূপ সচ্চিদানন্দ;য় পরমাত্মা 


উত্তরগীতা। . 5০৫ 


হুদয়পন্পে অধিষ্ঠান করিতেছেন, €সই শুদ্ধ বিশুদবপুাব যোগিবরের আব 
যোগধারণ প্রভৃতি কোন কার্ধ্যানু্ঠানের প্রয়োন্দন নাই ; কারণ, যদি কার্ধ্য- 
ফল নিদ্ধ হইল, তাহা হইলে কারণের আবশ্যক রাখে না । ১৬। 


ঘে। বেদাদো ত্বরঃ প্রোক্তে। বেদান্তে চ প্রতিঠিতঃ। 
তশ্ত প্রকৃতিলীনস্তয ঘঃ পরঃ স মহেশ্বরঃ ॥ ১৭॥ 
বেদের প্রথমে, মধো ও শেষে যে প্রণবাত্মক ্বর কথিত আছে, ধিনি 


সেই প্রকুতিযুক্ত প্রণব হইতে প্রধান, সেই জ্ঞানীই ঈশ্বপরূপে বিরাজ করিয়! 
থাকেন। ১৭ | 


নাবর্থা ছি ভবেৎ তাবৎ যাবৎ পাঁরং ন গচ্ছতি। 
উততীর্ণে তু সরিৎপারে নাব1 বা কিং প্রয়োজনং ॥ ১৮ ॥ 
যাবৎ নদী পার হওয়া না যায়, তাবৎ কালই মানব নৌকার প্রার্থী 
হইয়। থাকে, কিন্তু নদী সমুত্তীর্ণ হইলে আর নৌকার আবন্তক থাকে না, 
সেইরূপ যে পর্য্যস্ত আত্মতত্বাপরোক্ষাঙ্ছভৰ ন] হয়, ত'বৎকাল পধ্যস্তই 
যোগাভ্যাসে ও প্রাণায়ামার্দি সাধনে যত্তবান্‌ হইবে, কিন্তু পরমাত্ম! প্রত্যক্ষ 
হইলে আর সেই সকল যোগার্দি সাধনে আবশ্যক করে ন1। ১৮। 


গ্রন্থমন্যযন্ত মেধাবী জ্ঞানবিজ্ঞানতৎপরঃ | 
পলালমিব ধান্তার্থা ত্যজেৎ গ্রন্থমশেষতঃ ॥ ১৯ ॥ 


ধান্যার্থ ব্যক্তি যেরূপ পলাল মর্দন করিয়! ধান্য গ্রহণ করে এবং তৃণ- 
গুলি ফেলিয়! দ্বেয়, সেইরূপ জ্ঞানী ব্যক্তি বহুবিধ শান্ত্র পর্ধযালোচনা 
করিয়৷ আত্মজ্ঞানী হইলে পরে সেই সকল শাত্্র দুরে বিসর্জন করিয়া 
থাকেন। ১৯। ঞ 


উল্কাহস্তে। যথা কশ্চিদ্ব্যমালোক্য তাঁং ত্যজেৎ। 
জ্ঞানেন জ্ঞেয়মালোক্য জ্ঞানং পশ্চাঁৎ পরিত্যজেৎ ॥ ২০ ॥ 


তিথিয়ারৃত “নিশাতে কোন পদার্থ দৃষ্টিগোচর করিতে হইলে যেরূপ 
মানব উক্কা গ্রহণ পুর্ব্বক গমন করে এবং সেই অথ্বেইটব্য বন্ধ দৃষ্ট হইলে উদ্ধা 
| (১৪). 


১০৬ উততরগীতা ।. 


ফেলিয়া দেয়, সেইরূপ অবিদ্যারূপ : অবকাাজর? রং পারনডির নিশা, 
ভাগে পরমার্থদর্শনাভিলাধী ব্যক্তি জ্ঞাঁনোগ্কার, প্রভাবে পরমাত্মাকে দৃষ্ি- 
গোচির করিয়। অবশেষে যোগাদি জ্ঞভীন সকল বিসর্জন দিয়! থাকেন। ২০ | 


যথাস্থৃতেন তৃপ্তস্য পয়স! কিং প্রয়োজনং। 
এবং তৎ পরমং জ্ঞাত্বা বেছে নাস্তি প্রয়োজনং ॥ ২১ ॥ 


যে ব্যক্তি অন্ত পান করিয়াছে, তাহার যেরূপ জলে কোন প্রয়োজন 
থাকে না, সেইরূপ পরমত্রক্ষকে জানিভে পারিলে আর বেদাদিতে কোন 
আবশ্যক করে না।২১। 


জ্ঞানামৃতেন তৃপগুস্ত কতকৃত্যস্ত যোৌগিনঃ। 
ন চান্তি কিঞ্চিৎ কর্তব্যমস্তি চেন্ন স তত্তববিৎ ॥ ২২॥ 


ঘিনি জ্ঞানান্ৃত পান করিয়া! পরম তৃপ্তিলাভ করিয়াছেন, সেই যোগীর 
আর কোনরূপ যে'গানুষ্ঠটানাদি করিবার প্রয়োজন নাই; কারণ, নিজ 
শরীরের ভোগনৃষ্টির ন্যায় চৈতত্য-সাহাধ্যে সকল দেহের ভোগনৃষ্টি থাকাতে 
তত্তজ্ঞানী ব্যক্তির সকল ব্ুখই সর্বথ পিদ্ধ আছে। কেবল লোকসগ্রহার্থ 
কোন কোন কার্যোর অনুষ্ঠান করিতে হয়। যদি অভিনিবেশ সহকারে 
বিধিনিষিদ্ধ কার্য্ের অনুষ্ঠান করেন, তাহ! হইলে তাহাকে তত্বজ্ঞ বলিয়! 
পরিগণিত করা যায় না। বস্ততঃ জ্ঞেয়-ম্বরূপ পরমীস্মাকে পরিজ্ঞাত হইলে 
যেরূপ সকলই বিদিত হওয়া যায়, সেইরূপ তাহাকে লাভ করিলে সকলই 
লাভ হইয়া থাকে ; কারণ, তিনিই সংসারের সকল পদার্থ- ্বরূপ। জগতে 
তিনি ব্যতিরেকে আর কিছুই নাই। ২২। | 


তৈলধারামিবাচ্ছিনং দীর্ঘ ণ্টানিনাববৎ। 
_. অবাচ্যং প্রধবব্যঙ্গং যস্তং বেদ স বেদববিৎ ॥ ২৩. 
একমাত্র প্রণব দ্বারাই পরত্রক্মকে জানা ধায়) বেদের অর্থ না বুঝিয়া 
কেবল বেদ অধ্যয়ন করিলেই তাহাকে বেদজ্ঞ বলাযায় না। যেরূপ তৈল- 
ধারা ও দীর্ঘঘণ্টা শবের বিচ্ছেদ নাই, নেইরপণ তিনিও .বিচ্ছেদশৃস্ত । 


উত্তরগীতা। ১০৭ 


কি বাক্য কিমন কিছু দ্বারাও তাহাকে প্রাপ্ত হওয়! যার না। ফাহার 
এইরূপ ধারণা আছে, তিনিই বার্থ বেদের ভাঁৎপর্য)জ্ঞ । বস্ততঃ বেদ- 
প্রতিপান্ধ পরমাত্মাকে তত্বরূপে জানিয়া হৃদয়ে. ধারণ করাই বেদপাঠের 
ফল । এইরূপ করিতে যিনি সমর্থ, তিনিই প্রকৃত বেদজ্ঞ। ৯৩। : 


আত্বানমরণিং কৃত প্াণবঞ্চোতরারণিং 
ধ্যাননির্মথনাভ্যাসাদ্েবং পশ্যেন্নিগু়বৎ | ২৪ ॥ 


যে ব্যক্তি আম্মাকে এক আরণি* এবং ওক্কারকে দ্বিতীয় অরণিরূপে 
কল্পনা করিয়া ধ্যানরূপ মন্থনাভ্যাস করেন, তিনিই নিগুঢ় ত্দ্ধাগ্রির দর্শন 
করিয়! থাকেন অর্থাৎ ছুইখানি কাঠ গ্রহণ করিয়া তাহ! পরস্পর ঘর্ষণ 
করিলে যেমন তন্মধা হইতে গুপ্ত অগ্নির আবির্ভাব হুয়, সেইরূপ জীবাত্ম! ও 
প্রণব এই উভয়কে একযোগে গ্রহণ পূর্বক পুনঃ পুনঃ ধ্যান করিলে গৃঢ- 
স্বরূপ পরমায্মার সাক্ষাৎ হইয়। থাকে | ২৪। 


তাদৃশং পরমং রূপং ম্মরেৎ পার্থ হ্যনগ্ধীঃ। 
বিধুমাগ্লিনিভং দ্েবং পশ্যেদত্যস্তনির্মলং | ২৫।। 
হে পার্থ! পরমান্মা ধূমহীন অগ্ির স্তায় হ্বপ্রকাশমান ) যে পর্থযতত 


তাহার দর্শন লাভ না হয়, তাবৎকাল একমনে সেই পরমরূপ চিন্তা 
করিবে । ২৫। 


দুরখ্োহপি ম ন দুর পিওক পিগুবর্জিিতঃ। 
_বিমলঃ সর্ব! দেহী সর্বব্যাপী নিরঞ্জন || ২৬) 
হে ধনঞ্জয় ! জীবাক্মা পরমাস্মা হইতে, দুরবর্তাঁ হইলেও দূরবর্তী নহেন, 
কারণ জীবাত্ব! ও পরমাত্মীতে কোন ভিন্নতা নাই। পুত্র যেরূপ পিতার 
প্রতিবিশ্ব, জীবাস্্ ও পরমাত্বাতেও তদ্দপ নম্বদ্ধ জানিবে। পন্মপত্রে 
জল রাখিলে সেই জল যেমন পন্পত্রের ন্লিবিত হইয়াও তাহাতে সংলগ্র 





ক অনি অর্থঃ অগ্নবৎপাদক কাষ্ঠ। 


১০৮ উত্তরগ়ীজা 


হয় না, সেইরূপ 'জীবাস্মা পঞ্চতৃভাম্মক রয়ে অবস্থিত করিতেছে বটে, | 
কিন্তু তথাপি দেস্ছে লিপ্ত নহে। শরীর অনিত্য জাবরণমান্র। যেরূপ 
বসন পুরাতন হইলে মানবগণ তাহা, পরিত্যাগ করিয়া নূতন বস্প ধারণ 
করে, তন্রপ জীবাস্মা জীর্ণ শরীর পরিত্যাগ. করিয়া! নব শরীর গ্রহণ করে; 
নুতরাং জীবাত্বা দেহে লিগু নছে। এই জীবাস্ম। নির্মল, সর্বব্যাপী ও 
সর্বথা মালিন্ক্পহিত। তত্বজ্ঞান লাভ হইলেই এইরূপে জীবাত্বা ও পর- 
মাত্মার অভেদ পরিজ্ঞাত হওয়া! যায় । ২৬। 


কারস্োহপি ন কায়নঃ কারো নজায়তে। 
কায়ন্ছোইপি ন ভূঙ্জানঃ কায়স্থোহপি ন বধ্যতে || ২৭ | 


দীবাত্বা শরীরস্থ হইয়াও শরীরস্থ নেন, মানবেরা ভ্রমবশেই এরূপ 
কল্পনা করিয়া থাকে । জীবাত্বা শরীরস্থ হইলেও জব-ৃত্যুশীল দেহের 
স্কায় জন্ম-মুড্যার বশঙ্গত নহেন। কারণ দেছের ন্যায় জীবাত্মা পঞ্চভৃতা- 
আক নহে। ক্তবাং তাহার আবির্ভাব বা তিরোভাঁৰ কিছুই নাই। 
আর জীবাত্মা দেহস্থিত 'হইয়াও কিছুমাত্র" ভোগ করেন না, কার তিনি 
স্থখ-ছুঃখের ভীত পূর্ণ পরমাত্মার রূপতেদমাত্র । জীবাত্বা দেহস্থিত 
হইয়াও কি রোগ, কি: শোক, প্রভৃতি বন্ধনে বন্দীভূত নহেন, কারণ 
তিনি আকাশের ন্যায় নিশ্বলঃ আকাশ যেরূপ কিছুতেই সঙ্বদ্ধ নহে, 
ভদ্দপ জীবাস্বাও কিছুতে বন্দীতূত হন ন1। ২৭। 


তিলমধ্যে যথা তৈলং ক্ষীরমধ্যে তথা ঘ্বতং। 

পু্পমধ্যে ঘথা গন্ধঃ ফলমধ্যে যথা! রসঃ। 

কাষ্ঠীগ্রিবৎ প্রকাশে তু আকাশে বায়ুবচ্চরেৎ।॥ ২৮ ॥ 

তথ! সর্ধবগতে! দেহী দ্বেহমধ্যে ব্যবস্থিতঃ। 
মনঃহ্ছো দেহিনাং দেবো মনোমধ্যে ব্যবস্থিতঃ | ২৯।। 


ছে পার্থ! যেরূপ তিলমধ্যে তৈল বিদ্যমান থাকে, ছুপ্ধমধ্যে ঘ্বত 
অবস্থিত হয়, কুন্মের অভ্যত্তরে গন্ধ থাকে এবং ফলের মধ্যে রস-সফার 


 উত্তরগীত। | ১০৯ 


ছয়, রি জরিিনো আত্মা বিরাজ করিতেছেন । তিনি সর্বব্যাপী 
ও সর্ধন্বরূপ, জগতে তিনি ব্যতিরেকে আর কিছুই নাই ( যেরূপ কাষ্ঠের 
মধ্ে বন্ছি প্রকাশিত হয়, সেইরূপ আত্মরূপী ঈশ্বর মনোমধ্যে প্রকাশিত 
হইতেছেন। এই বিষয় না জানিয়াই মুঢ় ব্যক্তিরা তীর্থাদিতে ইতস্ততঃ 
পরমাত্মার জন্বেসণ করিয়। থাকে । বাসু যেমন সর্বদ1] আকাশে পরিভ্রমণ 
করিতেছে, অথচ কাহারও দৃষ্টিগোচর হয় না, সেইরূপ আত্মরূপী ঈশ্বর 
হদয়াকাশে বিরাজমান আছেন। যোগীগণ এই জন্যই হ্ৃদয়াকাশে 
ভাহাকে ধ্যান করিয়া থাকে । তিলমধ্যগত তৈলবৎ জীব নানা দেহস্থ 
হইয়াও একত্বরূপে অবস্থিত আর অধিল দেহীর মনন্থ ঈশ্বর সাক্পীন্বরূপে 
মনোমধ্যে অবস্থিতি পূর্র্বক বিরাজ করিতেছেন । ২৮-২৯। 


মনঃস্থং যনোমধ্যস্থং মনস্থং মনোবজ্জিতং । 
মনস! মন আলোক্য স্বয়ং সিদ্ধযন্তি যোগিনঃ || ৩০ || 
যিনি মন ও মনের অভ্যন্তরে অবস্থিত আছেন, যিনি মনস্থ হইয়াও 
মনের ধর্ম সংকল্পবিকল্পার্দিরহিত, যোগীগণ সেই পরমাত্মরূপী ঈশ্বরকে 
মনোদ্বারা মনোমধ্যে দর্শন করিয়া সিদ্ধিলাভ করেন। ইহার তাৎপর্য। 
এই যে, মনের সাহায্য বিনা কার্ধ্য সিদ্ধ হয় না, মনের.দোষেই কার্যে 
বিস্ব ঘটে, অতএব মনকে সর্বথা বশীভূত করা কর্তব্য । ৩০। 


আকাঁশং মানসং কৃত্বা মনঃ কৃত্ব। নিরাম্পত্ং | 

নিশ্লং তং বিজাঁনীয়াৎ সমাধিস্স্য লক্ষণুংৎ || ৩১ ॥। 
,.ষে ব্যক্তি মনকে আকাশের গ্যাঁয় নির্দল ও বিষয়-বাসনা-পরিশূন্ঠ 
করিয়া নিশ্চল সঙ্চিদানন' পরমাত্মাফে অবগত হইতে. পারেন, তিমিই 
লমাধিমান্‌ সন্দেহ নাই অর্থাৎ মনকে সংকল্পাদিরছিত ও আকাশব ৎ সর্বা- 
ব্যাপী এবং নিলিগু করিতে পারিলেই পরমাত্মাকে অবগত হওয়া যা | ৩১। 


ঘোগান্বতরসং গীত্ব! বায়ক্ষ্যঃ সদ দুখী।, 
যূং স লভ্যস্যতে নিত্যং সমাধি তুুনাশকাৎ || ৩২ 
হে পার্থ! যিনি যোগামৃভ পান ও অনিলমা ভক্ষণ পূর্ব্বক নিরস্তয় 


১১৪ 


আনন ভোগ করিবার বাসনায় সমাধি অভ্যাম করেন, তাহাকে জম্মমর- 
ণাদিমান্‌ সংসারে পতিত হইতে হয় না) তিনি “নির্বাণপদ প্রাপ্ত হইয়! 
থাকেন সন্দেহ নাই। ৩২। এ 


উর্নশ্ত্ামধঃশৃন্যু মধ্যশূন্যং যা ত্বকং । 
: সর্বশৃন/ং সআত্মেতি সমাধিস্থস্য লক্ষণং || ৩৩ ॥ 


বাহার উর্ধ শূন্য, মধ্য শৃন্ত ও অধ: শৃন্ত, অর্থাৎ যাহার উর্ধভাগ 
শৃশ্তমা্র, চন্দ্রাি কিছুই নাই, মধ্যভাগ শৃন্ধ অর্থাৎ শরীরাদি নাই এবং 
 নিষ্ন শূন্ধ অর্থাৎ পৃথিব্যাদি কোন বস্তই নাই, তিনিই পরমাস্ম। । এইরূপে 
পর্রমাত্মার শ্বরূপ পরিজ্ঞাত হইয়া ধিনি তীহাকে ধ্যান করেন, তীহাকেই 
বথার্থ সমাধিমান্‌ বলা যায়, এবং এরূপ আত্মভাবনাই ধরার্থ সমাধির 
লক্ষণ। ইাকেই, নিরালম্ব সমাধি কহে। এই সমাধি দ্বারাই নির্ববাণ পড় 
লাভ করা যায় | ৩৩। | 


শূন্যভাবিতভাবাত্ব! পুণ্যপাৈঃ প্রমুচ্যতে ॥ ৩৪ || 


এই প্রকারে সর্কশূন্ত পরমাত্মার বথার্থ তত্ব জানিতে পারিলেই পুণ্য- 
পাপ হইতে মুক্ত হওয়া যায় অর্থাৎ তাহা হইলেই বিধিনিষিদ্ করণাকরণ- 
জনিত ইঠ্টানিষ্টের উৎপত্তি হয় নাঁ। ৩৪। 


অর্জুন উবাচি। 


অদৃশ্যে ভাবন! নাস্তি দৃশ্যমেতদ্বিনশ্যতি। 
অবর্ণমীশ্বরং ব্রহ্ম কথং ধ্যায়স্তি যোগিনঃ || ৩৫ ॥ 


দৈবদের নারায়ণ এই প্রকারে সমাধিলক্ষণ কীর্তন করিলে জ্ঞানিগ্রবর 
ধন তাহাক় প্রন্কত তাৎ্পর্যা বিদ্িত হইয়া মানবগণের হিতসাধনার্থ 
পুনরায় জিজ্ঞাসা করিলেন, হে কুষ্চ! যে পদার্থ দৃষ্টিগোচর হয় না, 
তাহাকে চিনা করা নিতান্ত অসম্ভব আর এই দৃশ্যমান জগৎও অনিত্য। 
অতএব যদি অদৃশ্য পদার্থের চিন্তন অসম্ভব এরং দৃশ্যমান পদার্থও বিন- 
শ্বর হইল, তবে যাহাকে দেখিতে পাওয়া যায় না, সেই মামরূপাদি-বিহীন 


উত্তরগীতাঁ। ১১১ 
প়ত্রন্মোর ধ্যান কিরূপে করিবে? কৃপা করিয়া এই সমস্ত বর্ণন পূর্বক 
আমার সংশয় দুর করুন ॥ ৩৫ ॥ 

শ্বীভগবান্ুবাচ। 
উর্ধপূর্ণমধঃপূর্ণং মধ্যপূর্ণৎ যদ্ধাত্মকং । 
সর্ধবপূর্ণৎ সআত্মেতি সমাধিস্থস্য লক্ষণং | ৩৬ | 
শ্রীকৃষ পূর্বে নিরালম্ব সমাধি বর্ণন করিয়াছিলেন, কিন্তু অর্ডভুন অজ্ঞের 
সায় তাহা না বুঝিয়া দিজ্ঞাসঃ করাতে এক্ষণ সাবলম্ব সমাধির লক্ষণ 
বর্ণন করিতেছেন। ভিনি কহিলেন, হে পার্থ! যিনি ভউর্ধী, অধঃ ও মধ্য 
অর্থাৎ সর্বস্থানে পরিপূর্ণ রহিয়াছেন, তিনি আত্ম! এবং যিনি সেই আত্মাকে 


তাদৃশভাবে চিন্তা করেন, তিনিই সমাধিস্থ জার তাদৃশ চিস্তাকেই সাবলঙ্ব 
মমাধি কহে | ৩৬ । 


সালম্স্যাপ্যনিত্যত্বং নিরালম্বস্য শুন্যত1। 

উদ্ভয়োরপি দোঁষিত্বাৎ কথং ধ্যায়স্তি যৌগিনঃ || ৩৭ ॥। 

ধনঞ্জঁয় জিজ্ঞাসা করিলেন, হে কেশব ! বর্দি আত্মা সাকার হন, 

তাহা হইলে তিনি নশ্বর সনেহ নাই, কারণ যাবতীয় দৃষশ্ঠমান সাকার 

পদার্থই বিনাশশীল । যদি তাহাকে নিরাকার বলা যায়, তাহা হইলে 

তিনি শৃম্ভ ; ক্মতরাং আকাশ-কুন্ুমাদ্ির ন্যায় সনেহ নাই ; অতএব 

খাহা নশ্বর অথব] শুন্য, তাহাকে যোগিগণ কি প্রকারে আদতে ধ্যান 
করিবে? ৩৭। 


 শ্ীভগবানুবাচ । 
 হতয়ং রা কতা চিন্তয্িত্ব। হনাময়ং | 


অহমেকমিদং সর্বমিতি পশ্যেৎ পরং ছুধী ॥ ৩৮ ॥ 
অঞ্জুন এইরূপ জিজ্ঞাসা করিলে বান্দর পুনরায় সবিজ্তার লাঁবলম্ব 
সমাধির লক্ষণ বর্ন করিতে আরম্ত করিলেন । তিনি কহিলেন, হে 


১১২ উভরগীত1। 


অর্জুন ! রাগ ঘেষ প্রভৃতি হুদয়ের মল, সেই মলসমূহ বিধৌত করিয়া 
অনাময় পরমাত্মাকে ধ্যান করত “আমিই অখণ্ড বিশ্ব” এইরূপ অবলোকন 


করিতে হইবে | এই প্রকারে আপনাকে জগৎশ্বরূপে অবগত হইলেই 
চিদানন্দ ্থুখ লাভ করা যায়। ৪৮ | 


অর্জন উবাঁচ। 


অক্ষরাণি সমাত্রাণি সর্বের্ধ বিন্দুং সদাশ্রিতাঃ । 
বিন্দুর্নাদ্দেন ভি্যেত স নাঃ কেন ভিদ্াতে ॥ ৩১ ॥। 
ধনঞ্জয় জিজ্ঞাসা করিলেন, হে ৫কশব ! অকারাদি বর্ণ সকল মাত্বা- 
বিশিষ্ট এবং বিশ্ুসমন্থিত, আর বিন্দভিন্ন হইলে নাদসম্পরর হয়, সেই 


নাদ্দ ভিন্ন হইয়া কাহার সহিত মিলিত না থাকে, তাহা শুনিতে 
বামনা করি। ৩৯ । 


1 


অনাহতম্য শবস্য তন্য শবস্য যো ধনিঃ। 
ধনেরস্তর্গতং জ্যোতির্জ্যোতেরন্তর্গতং মন | 
তন্মনেো। বিলয়ং যাতি তদ্িষণোই পরমৎ পদ্ঘং ॥ ৪০ ॥ 
বান্ছুদেব কহিলেন, অনাহত শব্দের নাদমধ্যে জোতিঃ বিরাজ করি- 
তেছে ;ঃ যেই জ্যোতির অভ্যন্তরে মন অধিঠিত রহিয়াছে ; ব্রদ্ধে সেই 
মন বিলীন হয়) সেই লয়স্থানই বির পরম পদ বলিয়া অভিহিত অর্থাৎ 
অনাহত শব্দের নাদমধ্যে যে পরম জ্যোতিঃ আছে, সেই জ্যোতির ধ্যান 


করিতে করিতে মন অমবোর সহিত লয় প্রাপ্ত হয়, ন্তরাং বিষুগ্র পরমার 
লাভ হইয়! থাকে || ৪5 11 


ও ঠকারধনিনাদেন বারোই সং ংছরণাতিকং। 


:.. নিরালম্ং সমুদ্দিশ্ট যত্র নাদে? লয়ং গতঃ 11 8১ 
রর  বানছদেৰ এই বলিয় পুনর্ধবার সবিস্তার কহিতেছেন । : গ'কাঁরধবন্যা- 





উত্তরশীতা। ১১৩ 


ত্বক নাদসহ প্রাণবামুর রেচক-পূরকাদিক্রমে নিিশেষে রন্ষকে উদ্দেখ 
করিয়া যে স্থানে ওক্কারধ্বণিময় নাদের লয় হয়, শেই স্থানই বিষুর পরম 
পদ জানিবে। ৪১। | ূ 


অর্জুন উবাচ । 
ভিম্নে পঞ্চা ত্বকে দেহে গতে পঞ্চনু পঞ্চধা। 
প্রাণৈর্বিমুক্তে দেহে তু ধর্মাধর্থৌ ক গচ্ছতঃ ॥ ৪২ ॥ 


অর্জুন জিজ্ঞাসা করিলেন, হে কেশব! ক্ষিতাদি পঞ্চভূতাম্বক এই 
দেহ বিনষ্ট হইলে ও প্রাণ বিমুক্ত হইলে, কিম্বা পঞ্চভূতে পঞ্চ প্রকারে 
মিশ্রিত হইলে জীবের ধশ্াধন্বন্ধপ অদৃ্ট কোথায় গমন করে? ইহ! 
পরিজ্ঞাত হইতে বাসন! করি। ৪২1 


শ্ীভগবানুবাঁচ । 


ধর্ধাধর্খেশি মনন্চৈব পঞ্চভূতানি যানি চ। 

॥... ইন্দ্রয়াণি চ পঞ্চেব যশ্চান্যাঃ পঞ্চ দ্বেবতাঃ। 
তাশ্চৈব মলসঃ সর্ধে নিত্যমেবাভিমানতঃ | 
জীবনে সহ গচ্ছন্তি যাবস্তত্ত্বৎ ন বিন্দতি ॥ ৩ ॥ 


ধান্থদেব কহিলেন, হে পার্থ! যে পর্য্যস্ত জীব আত্মাকে প্রত্যক্ষ 
করিতে ন) পারে, তাবৎকাল তাহার ভৌতিকত্বও বিনাশ প্রাপ্ত হয় না) 
স্থতরাং ধর্ধাধর্্দরূপ অদৃষ্ট, পঞ্চভৃতের সধাত্বক মন. ইন্দ্রিয় .সমূহ ও তদ- 
ধিষ্ঠাতৃ-দেবতা, ইহার] সকলেই অভিমান হেতু লিঙ্গদেহোপাধিক জীবের 
লহিত প্রস্থান করে। বস্ততঃ লিঙ্ষদেহে ঘে প্রকৃতিসিদ্ধ অভিমান আছে, 
সেই অভিমানই মুক্তির বিদ্ব। তত্তজ্ঞানের উদয়ে সেই অভিমানরূপ অদ্ধ- 
কার বিনাশ প্রাপ্ত হইলে ইত্রিয়াদি শ্ব ত্য কারণে লয় পায়; সুতরাং 
যেমন 'অভিমানন্বরূপ- অহন্কারের বিমাশ হয়, অমনি তৎ্সহ ধর্্াবন 
অদৃষ্টও বিনাশ পাইয়া থাকে । ৪৩ | 

(১৫) 


রি রঃ উত্তরদীতা। ঃ বে ্ 
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থাবরং জঙ্গমক্ষৈব যকিকিৎ সচরাঁচরং । 
জীব! জীবেন সিদ্যস্তি স জীবঃ কেন সিদ্ধ্যতি ॥ ৪৪ ॥ 


অঙ্ছুন জিজ্ঞাসা করিলেন, হে কেশব! সুলহুক্মপ্দেহাভিমানী জীব 
সমাঁধিস্থিত হুইয়। চরাচর পদ্দার্থসহ অখিল বিশ্বের অভিমান পরিত্যাগ 
করেন) পরন্ত কি প্রকারে তাহার নিজের ভ্রমন্বরূপ জীবত্বের পরিহার 
হইয়া থাকে, তাহা কীর্ভন করুন্‌। ৪৪। 


শ্রীভগবানুবাঁচ। 


মুখনাসিকয়োমধ্যে প্রাণঃ সঞ্চরতে সঘ1। 
আকাঁশঃ পিবতি প্রাণুং সজীবঃ কেন জীবতি ॥ 8৪৫ ॥ 


ভগবান কহিলেন, হে পার্থ! বদন ও নাসা ইহাদের অভ্যন্তরে যে 
গ্রাণবায় নিরজ্তর প্রবাহিত হইতেছে, ভত্বজ্ঞান জন্মিলে পঞ্চত্বকালে আকাশ 
সেই বায়কে সংহার করত আপনাতে বিলীন করে; স্ৃতরাং সেই প্রা 
বায়ু বিগত হইলে জীব আর কি প্রকারে জীবিত থাকিতে পারে ? বস্তুতঃ 
প্রাণই জীবের জীবন। প্রাণবায়ু বিগত হইলে জীবনও বিগত হয়। ৪৫। 


অর্জন উবাচ। 


্রক্মাওব্যাপিতং ব্যোম ব্যোস্ন! চাবেছিতং জগৎ। 
অস্তর্বহি্ততো! ব্যোম ক্থং দ্েবে। নিরঞ্জন? || ৪৬ || 


অর্জুন লিজ্ঞাসা করিলেন, হে প্রভো! আপনার বাক্য পীয্ষময়, 
উহা! কর্ণকুহরে প্রবিষ্ট হইলে পর্যলাকভয়, বিদুরিত হুইয়। থাঁকে। আমি 
বতই শ্রবণ করিতেছি, ততই জামার শ্রবণলালসা বলবতী হইতেছে । 
অতএব পুনরায় ভিজ্ঞাসা করিতেছি যে, আকাশ যেরূপ বিশ্বব্যাপিত, 
সেইরূপ এই অখিল জগণ্খ. জাকাশ দ্বারা পরিব্যাপ্ত রহিয়াছে। 


উত্তরগীত]। ৪.5 2১% 


ধর্দি জগতের কি বাহুকি মধ্য সকল স্থানই আকাশ দ্বার! পরিব্যাপ্ত হইল, 
তাহ! হইলে আকাশাতিরিক্ত পরমাত্মা কি প্রকারে কোথায় অবস্থিতি 
করেন? ৪৬। | 


্রীন্তগবান্ুবাচ। আঁকাঁশে হাবকাঁশশ্চ অকাশব্যাপিতঞ্চ যৎ। 

 আকাশম্ত গুণং শবে নিঃশব্দং ব্র্ধ উচ্যতে || ৪৭1 

বান্ছদেব কহিলেন, হে. পার্থ! আকাশ শৃন্যন্বভাব, শব্দ উহার 
গুণ। এখন বিবেচনা কর, * যখন আকাশের ও৭ শব্দ, তখন 
আকাশ আনৃশ্ত বস্ত। যেরূপ বাসর রূপ নাই, উহাকে দেখিতে পাওয়া! 
যায় না, কেরল স্পর্শ দ্বারা উহার অনুভব হয়, সেইরূপ আকাশ অদৃশ্য 
পদার্থ, কেবল শব্দ দ্বারা উহার অন্যান করিতে হয়। যে বস্ত শুন্য, 
তাহার গুণ কখনই সম্ভব হয় না। পরমাত্মা শব্দশৃন্য ও সর্বব্যাপী, এই 
বৃহৎ আকাশ, যাবতীয় ভূত ও ভৌতিক বস্ত সকলই সেই ব্রদ্দে প্রতিষ্ঠিত 
রহিয়াছে; বস্ততঃ তিনি আকাশাদিসম্পন্ন নিখিল বদ্দধাড হইতে বৃহৎ, 
এই জন্যই তিনি ব্রদ্গ নামে পরিকীর্তিত। ৪৭: 


ইন্ড্িয়াণাঁং নিরোধেন দ্বেহে পশ্যন্তি মানবাঃ। 
দেহে নষ্ট্রে কুতে। বুদ্ধিবুর্ধিনাশে কুতোহজ্ঞত! || ৪৮।। 
হে অর্জভুন 1 . ধোগীরা প্রথমতঃ ইন্দ্রিয়সমূহকে ন্ব স্ব বিষয় হইতে 
প্রতিনিবর্ঠিত ও বশীভূত করিয়! শরীরমধ্যে শ্বপ্রকাশমান পরব্রদ্মকে 
দর্শন করিয়া থাকেন। অনস্তর দেহ ধ্বংস হইলে তৎসহু সেই অপরোক্ষ- 
ততবজ্ঞানীর বুদ্ধিও নাশ প্রাপ্ত হয়, বুদ্ধি বিনাশ প্রাপ্ত হইলেই অজ্ঞানও 
দূরীভূত হইয়া যায়। এইরূপ জ্ঞানের অন্তধণীনই মুক্তির হেভু। ৪৮। 


তক্তৌষ্ঠতা জিহ্বা নামাম্পদং বন্্ দৃশ্তে । 
অক্ষরতৃং কুতত্তেষাং ক্ষরত্বং বর্তুতে স্। ॥ ৪৯ 
ধনঞচয় দিজ্ঞানা! করিলেন, হে কেশব! জুন্লারাদি অক্ষর সকল দত, 


১১৬ উত্তরগীত1 1 


ওঠ, জিহবা, কণ্ঠ গ্রভৃতি স্থানকে আশয় করত সঞ্জাত হয়; যাবতীয় 
উত্পন্ন পদার্থ ই বিনাশশীল। অতএব উৎপন্ন বর্ণ সকলও যে বিনাশশীল, 
তাহাতে সংশয় নাই 3. সুতরাং শব্ধ বারা কি প্রকারে ব্রন্দপ্রতিপাঁদন 
হইতে পারে? ৪৯। ্‌ 


শ্রীভগবান্ুুবাচ। 


অঘোঁষমব্যগ্রনমস্বরঞ্চ 
'অতালুকগ্ঠৌষ্ঠমনাসিকঞ্চ। 
অরেখজাতং পরমুষ্ব বর্জিত 
ূ তদক্ষরং ন ক্ষরতে কথঞ্চিৎ|। ৫০ | 
ভগবান্‌ কহিলেন, হে পার্থ! ধিনি নার্দরহিত. ব্যগ্রনরহিত, শ্বররহিত, 


ছালু কষ্ঠ প্রভৃতি উচ্চারধস্থানরহিত, রেখারহিত ও উন্মবর্ণরহিত, তীহাকেই 
লক্ষ বলিয়া জানিবে। ৫৮ | 


অর্জুন উবাচ। 
জ্ঞাতু। সর্ধগতং ব্রহ্ম সর্ববভূতীধিবাসিতং | 
ইত্জিয়াণাং নিরৌধেন কথং সিধ্যন্তি যোগিনও |॥ ৫১11 


অর্জুন দিজ্ঞাসা করিলেন, হে মাধব! পরমাত্ম! সর্বাগত, সর্ববভূতে 
অধিঠিত, তিনি সর্ধা্জীবের অন্তরে ও বাহে বিরাজ করিতেছেন। যোগি- 
গণ ইন্জিয় নিরোধ পূর্বক তাহাকে প্রাপ্ত হইয়। কি প্রকারে মোক্ষলাভ 
করিবেন, তাহা কীর্তন করুন্‌। ৫১। 


শ্গবানুধাচ টু 
নি ন্জিয়াণাং নিরোধেন দেহে পশ্যস্তি মানবাঃ। 
দেহে নষ্টে কৃতো বুদধিরু্ধিনাশে ুতোড্তা ॥ ৫২. 


যোগী বাক্তিরা ইন্দ্রিয় নিরোধ পূর্বক আপন দেহমধ্যে ' আত্মাকে 
প্রত্যক্ষ করিয়া! থাকেন শ্ৃতয়াং দেহ্দাটই জ্ঞানের উপায় | গ্নেছ নষ্ট 


উত্তরশীতা। ১১৭ 


হইলে জ্ঞান বিনাশ প্রাপ্ত হয এবং জ্ঞান বিনষ্ট হইলেই অজ্ঞান দুয়ীভূত 
হইরা যায়ঃ ল্দুতয়াং অজ্ঞান দূরীভূত হইলেই অনায়াসে মুভিলাভ 
হইয়। থাকে । ৫২। 


তাঁবদেব নিরোধঃ স্যাঁৎ যাঁবত্তত্ত্ং ন বিন্দতি- । 
বিদ্রিতে চ পরে তত্বে একমেবানুপশ্যতি ।॥ ৫৩।| 
. যাবৎকাল সেই অপরোক্ষ জ্ঞানের উদয় না হয়, তাবৎকাল ইঞ্জয় 
সংঘম করিতে হুইবে। অনস্তর* ইন্জ্রিয়লংযম দ্বারা অথণ্ড চিদানন্দস্বরূপ 


পরত্রদ্মকে প্রাপ্ত হইয়া কেবল দেই একমাত্র নিত্যানন্দকেই দর্শন 
করিতে থাকে । ৫৩। | 


নবছিদ্রান্থিত! দেহাঁঃ স্সবতে জালিক। ইব। 
নৈব ব্রহ্ম ন শুদ্ধং স্তাঁৎ পুমাঁন ত্রদ্ম ন বিন্দতি || ৫৪ 
মবছিদ্রবিশিষ্ট শরীর হইতে নিরস্তর জ্ঞানবিজ্ঞানার্দি নিঃসৃত হই- 
তেছে। মানবগণ ইন্তিয় সংযম করত দেহাভিমান ও রাগাদি পরিত্যাগ 
পূর্বক সাক্ষাৎ ব্রক্মৰৎ পরিশুদ্ধ না হইলে কোন প্রকারেই ত্রদ্মকে লাভ 
করিতে পারে নী; বস্ততঃ বিবেচন! করিয়া দেখিলে স্পষ্ট জানা যায় 
যে, যে পদার্থ যাদৃশ, তন্্রপ না হইলে কখনই তাহার সন্মিলন হইবার 


সম্ভাবনা নাই। যে মানব. এইরূপ তত্ব জানিয়াছেন, তিনিই ত্রহ্মকে 
প্রাপ্ত হই সিছিগাত করেন। ৫৪1 


'অত্যন্ধসলিমো দেহো দেহী অত্যন্তনির্মলঃ | 
উভয়োরস্তরং মত্বা কম্ শৌচং বিপীয়তে ॥ ৫৫ ॥| 
ইতি ব্রদ্মাওপুরাণোত্তরগীতায়াং 
প্রথমোহধ্যায়ঃ ১ 


_ এই দেহ অত্যত্ত মলিন এবং দেহাভত্তরস্থ আত্ম অনি বিশুদ্ধ। হিনি 
তথজ্ঞানপ্রভাবে বুদ্ধি মাজিত করত দেহ ও আত্মার পরস্পর বিভিন্নতা 


১১৮ উত্তরগীত1 


জানিতে পারিয়াছেন, তিনি আর কাহার শোক বিধান করিবেন? 
বস্ততঃ স্সানাদি করিয়া দেহের মল দূরীভূত হইলে যেমন পুনর্বার আর 
সানাদির প্রয়োজন করে না, সেইরূপ অস্তঃকরণ বিশুদ্ধ হইয়া জীবনুক্তি 
প্রাপ্ত হইলে আর শৌচাদির কি প্রয়োজন ? ৫৫। 

ইতি প্রথম অধ্যায় । 


দ্বিতীয়োহ্্যায়ঃ | 


অর্জুন উবাচ। 
জ্ঞাত্ব! সরর্বগতং ব্রহ্ম সর্ববজ্ঞং পরমেশ্বর | 
অহং ব্রন্মেতি নির্দেষ্টও প্রমাণং তত্র কিং ভবেৎ ॥ ১।। 


জীবের যে ব্রক্গলাভ হইয়! থাকে, তাহার প্রমাণ কি? এই বিষয় 
জানিতে অভিলাধী হইয়! অর্জুন জিজ্ঞাসা করিলেন, হে মাধব! সর্ব- 
গত, সর্বজ্ঞ, পরমেশ্বর ব্রহ্মকে পরিজ্ঞাত হইয়া “আমিই সেই ব্রহ্ম” জীব 
যে এইরূপ জ্ঞান করে, তাহার প্রমাণ কি? ১। 


_.. প্রীভগবান্ুবাচ।, | 
যথ। জলে জলং ক্ষিপ্তং ক্ষীরে ক্ষীরং স্বতে সবৃতং 
অবিশেষে! ভবেৎ তত্ত্বে জীবাত্বপরমাত্মনোঃ ॥ ২ ॥ 


. ভগবান্‌ কহিলেন, হে ধনঞজয়! যেমন জলমধ্যে জল, ছুগ্ধমধ্যে, ছুগ্ধ 
এবং ম্বতমধ্যে ঘ্বত নিক্ষেপ করিলে তাহ! একত্বিত হইয়া যায়, সেইবূপ 
তত্বজ্ঞানপ্রভাবে রাগাদি' বিকারভাব- বিনষ্ট হইয়া শুদ্ধিযুক্ত হইলে নির্বি্-: 


কার পরমাত্মার সহিত একত জন্বিয়া থাকে । ২7 
জীবে পরেণ তাদ্বাত্যং সর্ধ্বগং জ্যোতিরীশ্বর। 
প্রমাথল্ক্ষণৈজ্েঘং ্বয়মেকা্রাবেদিনা ॥৩॥. 
ততজ্ঞানী ব্রন্মপরায়ণ সহ্‌গুরুয়.. নিকট উপদেশ এহণ পূর্বক তত্বমঙ্ি 


উত্তরগীত। ই ৮৯৯5৮ 


প্রভৃতি মহাধাক্যার্থ বিচার দ্বার! জীবেতে পরমাত্থার একতা জ্ঞান করিবে, 
তাহা হইলেই জ্যোতির্শয় চিদানন্দ স্বয়ং প্রকাশিত হইয়া! থাকেন। ৩। 


জ্ঞানেনেৰ ভবেজজ্ঞেম্ং বিদ্বিত্বা। তৎক্ষণেন তু। 
জ্ঞানমাত্রেণ মুচ্যেত কিং পুনর্ধোগধারণৎ ॥ ৪ ॥ 
যদি এরূপ গুরপা্দই্ জ্ঞান দ্বারা অপরোক্ষান্থভব হয়, তাহা হইলে 
যোগধারণায় প্রয়োজন কি? এই বিষয় জানিতে অভিলাষী হইয় অর্জুন 
কহিলেন, হে কেশব! যদি গুক্রর উপদেশেই জেয় বিষয় অবগত হওয়া] 
যায় এবং তাহাতেই তত্বজ্ঞান জন্মে আর তত্বজ্ঞানমাত্রেই যদি মুক্তি হইল, 
তাহা হইলে আর যোগধারণাদি অভ্যাসের আবশ্তক কি? এই সমস্ত 
বিস্তাররূপে কীর্তন করুন্‌। ৪। 


্রীভগবানুবাচ। 


জ্ঞানেন দ্ীপিতে দেহে বুদ্ধিত্রপ্ষসমন্থিত। 
বরহ্জ্ঞানাগ্রিন। বিদ্বানির্দহেৎ কর্ধবন্নং ॥ ৫) 
ভগবান্‌ কহিলেন, হে পার্থ! যেরূপ তিমিকাবৃত যামিনীতে আলোক 
দ্বারা সমস্ত পদার্থ প্রদীপিত হয়, সেই প্রকার তত্বজ্ঞানপ্রভাবে অজ্ঞানাবৃত 
মলিন ঘেহ সমুস্তাপিত হইলে ৬তত্বজ্ঞানী মহাত্বার বুদ্ধি' সেই পরমত্রচ্দে 
নিহিত হইয়! থাকে, সেই সময়ে তিনি ব্রহ্মজ্ঞানম্বরূপ বহি দ্বারা গুভাশুভ 
কর্মরদ্ধন দক্ধীভূত করিয়! থাকেন। ৫| 


ততঃ পবিত্রং পরমেশ্বরাখ্য- 
মদ্বৈতরূপং বিমলান্ঘরাভং। 
. ঘথোর্ধকে তোয়মন্গুপ্রবিষ্টং 
তথাতুরূপো নিরুপাধিসংস্থিত ॥ ৬॥ 


জল যেরূপ জলমধ্যে নিক্ষিপ্ত হইলে তাহাতেই মিলিত হইয়া যায়, 
সেইরূপ পরম পবিজ্র, নির্খল, অদ্বৈত পক্সমাত্মীকে দ্ানিতে পারিলে 


১২০. 





তদ্ধলে তত্বঙ্ঞানী ব্যক্তি টি উপাি হই আত্মারূপে পরমাত্থাতেই 
প্রবিষ্ট হইয়া থাকেন। ৬। 


আকাশবৎ শীল আত্মা 

ন দৃশ্যাতে বায়ুবদস্তরাত্বা! 

সবাহাচাভ্যন্তরনিশ্চলাত্ব! 

অত্তর্দখঃ পশ্যতি তত্তবমৈক্যং ॥ ৭ | 

হে অঞ্জু! পরমাত্যা শেমন আফাশবৎ হৃল্ম ও অনৃশ্য, অস্তরাত্নাগ 

ভদ্রপ বায়ুর স্তায় অন্য । ষে মহাত্মা! বিকল্পশুন্ত সমাধি দারা আত্মাকে 
নিশ্চল করিয়াছেন, এবং তজ্জন্ যাহার চিত্ত প্রশান্ত, বাহ্া বিবয় হইতে 
বিরত ও আত্মনিরত হইয়াছে, সেই পরম যোগীই এ পরমাত্মা ও অন্ত- 
রাত্যা এই উভয়ের একীভাব দর্শন কিয় থাকেন। ৭। 


যত্র তত্র যূতো জ্ঞানী যেন বা কেন স্ৃত্যুন! | 
যদ. সর্ববগতৎ ব্যোম তত্র তত্র লয়ং গতঃ ॥ ৮ | 
যেরূপ সর্ধগত সর্বব্যাপী আকাশ উপাধি বিনাশে সেই মহাকাশেই 
বিলীন হয়, সেইরূপ আত্রততজ্ঞানী ব্যক্তি যে কোনরূপে মৃত্যুদুখে পতিত 
হুউন্‌ না কেন, ব্রদ্গেতে লয় প্রাপ্ত হইয্না থাকেন । ৮। 


শরীরব্যাঁপি চৈতন্যং জাপ্রধাদিগরভেদতঃ। 
ন তেকেদেশবস্তিতৃমন্থয়ব্য তিরেকতঃ ॥ || 
হে অর্জুন ! চৈভন্তরূশী যে আত্মা এই দেহ পরিব্যাপ্ড করত অধি- 
চিত আছেন, অন্বয়্ ও ব্যতিরেক দ্বারা সেই আত্মাকে জাথৎ, স্বপ্ন ও পতি 
এই অবস্থাত্য়ের নমতীত বলিয়া জানিতে হইবে 1৯। 
 সুছুর্ধমপি থে! গচ্ছে্নাসাণ্ে মনসা সহ। 


মর্ধং তরতি পাঁপ্ানং তস্য জন্মশতার্জিিতং ॥ ১৭ ॥ 
ষে যোগী চৈততজ্যোতির, অহ্ভব নিবদ্ধন মুহর্তকানও নাদিচার 


 উত্তরগীতা । ১২১ 


অ্ভাগে নি করেন, তিনি শতনন্বালিত পাতক হইতে মুদ্তিলাত 
করেন সন্দেছ নাই ।১০। . 


দক্ষিণা পিঙ্গল! নাড়ী দা ] 
দ্বেবযানমিতি জে্ঞয়! পুণ্যকর্ানুসারিণী ॥ ১১ ॥ 


হেঅর্জুন! শরীরের দক্ষিণাংশে নিয় হইতে শিরস্থিত সহশ্রদল কমল 
পর্যযস্ত পিঙ্গলা নামে যে নাড়ী বিদ্যমান আছে, উহা অগ্নির ম্ায় জ্যোতি- 
ক্মতী ও পুণ্যকশ্মান্ুলারিপী, উহাকে দেবযান বলে। অর্থাৎ যে ব্যক্তি 
মনকে বশীভূত ও এ নাড়ীতে নিহিত করত সাধন! করেন, তিনি ম্থুর- 
গণের ন্যায় শৃন্ভপথ অবলম্বন পুর্ব্বক অবলীলাক্রমে সকল স্থানে গমনাগমন 
করিতে সমর্থ হন। এই কারণেই এঁ নাড়ীকে দেবযান বলা যায়। ১১। 


ইড়া চ বামনিঃশাসঃ সোৌঁমমণ্ডলগোচর]। 
পিতৃঘানমিতি জয় বামমা শ্রিত্য তিষ্ঠতি ॥ ১২ ॥ 


শরীরাভান্তরে বাম চরণের নিক্টভাগ হইতে শিরস্থিত নহদল কমল 
র্যযত ইড়া নামে যে নাড়ী বিদ্যমান আছে, উহ শশাঙ্কমগুলের স্ঠায় 
প্রকাশমানা । সেই নাড়ীকে পিভৃযান 'বলে। যে যোগী এ নাড়ীতে 
মন নিহিত করিয়! সাধনা করেন, তিনি শৃগ্ভপথে পিতুলোকের বাসস্থান 
চন্দ্রমগ্ডল পর্যযস্ত যাতায়াত করিতে সমর্থ হন, এই কারণেই উহার পিতৃষান 
নাম হইয়াছে। ১২। 


গুদস্য পৃষ্ঠভাঁগেহস্মিন্‌ টব দেহতভৃৎ । 
দীর্ধ/স্থি মুর্দি, পর্ধ্য্তং ব্রহ্মঘণ্ডেতি কথ্যতে ॥:১৩॥ 
_তম্যান্তে তুষিরং সুশ্বনং ব্রন্মনাড়ীতি স্ুরিভিঃ ॥ ১৪ ॥ 


জীবের শরীরাভ্যন্তরে সূলাধার হইতে শিরোদেশ পর্য)স্ত বীণাদণ্ডের 

স্তার একটী দীর্ঘ অস্থি বিমান আছে, উহাকে মেরুদণ্ড কহে। উহা 

ঘারাই দেহ বত রহিয়াছে । উহাকে ব্রদ্মদণ্ড বলে। এ দণ্ডের মধ্যে 

তে ক্কৃত বধ, দৃষ্ট হয়, 05 রন্দের' জ্যন্তয়ে শিক্োদেশ হইতে মুলাধার 
.€ ১৬ ) 


১২২  উত্তরগীত। 


পর্যাস্ত একটী নাড়ী আছে, বুধগণ তাহাকেই স্যুযা নাঁড়ী বলিয়া! থাকেন । 
খিনি এ লাড়ীতে মন নিহিত করিয়া সাধনা! করেন, তিনি প্রহ্মলোক 
প্রাপ্ত হন (১৩-১৪ | 


ইন্ডাপিঙ্গলয়োর্মধ্যে হুযুন্না সক্ষষরূপিণী। 
সর্ব প্রতিষ্ঠিত স্থিন, র্বগং সরর্তোমুখং ॥ ১৫ ॥ 
ইড়া ও পিঙ্গলার মধ্যভাগে হি যে ুযুক্লা নাড়ী বিদামান" 
আছে, তাহার শিখাতেই ০ 'বিশ্বতোমুধ সর্ধ্াত্রক বহি 
অবস্থিত রহিঘ়াছেন। ১৫। টি 
... তন্তা মধ্যগতা% ্্যসোমান্িপরমেশ্বরা। 
ভূতলোক। দ্বিশহ ক্ষেত্রং সমুদ্রান্ পর্বতাঁঃ শিলা: । 
ঘ্ীপাশ্চ নিন্নগ। বেদ্রাঃ শান্দরবিদ্তা কুলাক্ষরাঁই। 
স্বর-মান্ত্র-পুরাঁণানি গুণাশ্চৈতানি সর্বগ | 
বীজজীবাত্বকস্তেষাং ক্ষেত্রজ্ঞাঃ প্রাণবায়বঃ | 
ুযুসা্তগতিং বিশ্বং তস্টিন্‌ সর্ব প্রতিতিতং ॥ ১৬॥ 
হে অঙ্ছুন! এই শ্ুযুক্না নাড়ী ন্গগতের বীজন্বরূপ, পরত্রহ্ম নিরত্তর 
ইহাতে অবস্থিত আছেন, ইহা রি স্থান, এই জন্তই ইহাকে 
জ্ঞাননাড়ী বলে। 
চন্দ্র, সু্ধ্য, বহ্ছি, পরমেশ্বর, পঞ্চভূত, চডুদ্দশ ভুবন, দশদিক্‌, বারাণসী 
প্রভৃতি ধর্মক্ষেজ, সগ্তসাগর, মেরু প্রভৃতি অচল, যজ্ঞশিলী, সপ্তদ্ধীপ, 
সপ্ত নদী, সপ্ত নদ, চতুর্বে্দ, শান্ত্রবিদ্যা, চতুক্সিংশৎৎ বর্ণ, মোড়শ স্বর, 
মন্ত্রবর্গ, অষ্টাদশ মহাপুরাণ, শন্তাদি গুণত্রয়, গ্রাণাদি পঞ্চ বামু, নাগাদ 
পঞ্চ বামু, এই সকলই এ শ্ুযুক্নাতে অবস্থান করিতেছে । ১৬। 


নানানাড়ী প্রসবগং সর্ধভূতাত্তরাত্বনি 
 উর্ধমূলমধশাখং বারুমার্গেণ সর্ববগম্‌ ॥ ১৭ ॥ 
ছে অর্জুন! এই ল্ুহুয। নাড়ী জীবসমুহের আধারম্বরপ। উহ 


 উ্তরীতা। ১২৩ 


হইতে নানাবিধ নাড়ী সঞ্জাত হইয়া দেহের চতুর্দিকে পরিব্যাপ্ত রহিয়াছে) 
সুতরাং উর্ধভাগে মূল ও নিম্নভাগে শাখাসমাযুক্ত একটা তরুর স্ায় 
শোভা পাইতেছে। তত্বজ্ঞানী যোগী প্রাণবায়, সহায়ে & নাড়ীর সর্ধত্রই 
যাতায়াত করিতে সমর্থ হইয়া থাকেন। ১৭। 


দ্বিপ্ততিসহস্রাণি নাড্যঃ সুযুবর্বযুগোচরাঃ। 
কর্মমার্গেণ শুধির। তির্যযঞ্চ শুযষিরাত্বিক। ॥ ১৮ ॥ 


এই শরীরাভ্যন্তরে দ্বিসপগ্ততি, সহ সংখাক নাড়ী বিদ্যমান রহিয়াছে। 
বায়ুর সাহায্যে প্রতি নাড়ীতে যাতায়াত করা যায়। যোগী ব্যক্তিরা 
বায়ুর সহায়তাবলে এ নকল ছিদ্রবিশিষ্ট নাড়ীর অভ্যন্তরে গমনাগমন 
করত তাহাদের তত্ব পরিজ্ঞাত হইয়া থাকেন । ১৮। 


অধশ্চোর্দং গতাস্তাস্ত নবদ্বারাঁণি বোধয়ন্‌। 
বাঁয়ুন! সহ জীবো দ্বজ্ঞানী মোক্ষমবাপু)য়াৎ ॥ ১৯ ॥ 


বে সমস্ত নাঁড়ী স্ুযুয্না হইতে বহির্থত হইয়! ইন্ছিয়রূপ নবদ্বার নিরোধ 
পূর্ব্বক উদ্ধ ও অধোভাগে প্রস্তুত হইয়াছে, জীব বায়ুর সহায়তায় উপরি- 
শ্বিত জ্ঞানেন্দরিররূপ সেই' সকল দ্বার অবগত হইলেই মোক্ষ প্রাপ্ত 
ইয়া থাকেন । ১৯। 


অমরাবতীক্রলোকহস্দিম্নাসাগ্রে পুর্ববতে। দ্বিশি | 
অগিলোকা। হৃথ জ্েয়শ্চক্ুত্তেজো বতী পুরী ॥ ২০ ॥ 


লুযুষ্নার পুর্ববে নাসার অগ্রদেশে অমরাবতী নামে ইন্সলোক এবং 
নরনমধ্যে তেজোবতী নামে বহ্িলোক .বিদ্যমান। অর্থাৎ কতকগুলি 
ধমনী নেত্রের সমীপে গমন করিয়া! মগলাকারে ছুইভাগে বিভক্ত হও 
নেত্রদ্য়ঘধ্যে প্রবিষ্ট হইয়াছে, তাহাদিগকে তেজোবতী বলে এবং নাসার 
নিকটন্থ যে ধমনী অর্থাৎ. নাসার সমীপ হইতেই মগুলাকারে ছুইভাগে 
বিভক্ত হইয়া নাসাঘয়ের অভ্যন্তরে গিয়াছে, তাহাকে অমরাবতী বলে'। 
অমরাবতী দ্বার আ্রাণশক্তি এবং তেজোবতী ঘার! দর্শনশক্তি জন্সে। ২. 


১২৪  উত্তরশীতা। 


যাম্যাং সংঘমনী শ্রোত্রে যমলোকঃ প্রতিঠিতঃ | 
নৈধতো হাথ তৎপার্খে নৈধাতো। লোক-আতিতঃ & ২১॥ 


কর্ণের নিকটে দক্ষিণভাগে সংযমনী নামে যমলোক এবং তাহার পার্থ 
নৈখতলোক বিদ্যমান আছে। ইহার তাঁপর্য্য এই যে, কর্ণের পার্খে এরূপ 
একটী স্থান আছে যে, তাহাতে আঘাত লাগিবামাত্র জীব অচেতন হইয়া] 
পড়ে, অধিক কি, মৃত্যু পর্ধ্যস্তও হয়, এই জন্য উহ্নাকে যমলোক বলে। 
উহ্বারই পার্থে এরূপ একটা স্কান আছেৎযে, তাহার -সাহায্যে জীব মাংসা্ি 
চর্বর্য বস্তু ভক্ষণ করিতে সমর্থ হয়, এই জন্ত তাহাকে নৈঙ্তলোক বা 
ব্লাক্ষললোক কহে । ২১। 


বিভাবরী প্রতীচ্যান্ত পৃষ্ঠে বারুণিকী পুরী । 
বায়োর্গন্ববতী কর্ণপার্থে লৌকঃ প্রতিঠিতঃ ॥ ২২॥ 


শরীরের পশ্চিম দিকে পৃষ্ঠদেশে বরুণের পুরী বিদ্যমান, উহাকে 
বিভাবরী পুরী বলে; কর্ণের পার্খদেশে বাছুর গন্ধবতী নগরী বিরাজিত 
আছে। পৃষ্ঠস্থ ধমনীসমূহে চিত্ত নিহিত করিলে জীব নিদ্রায় অচেতন হয়, 
এই জন্ত সেই স্থানকে বিভাবরী কহে। এই প্রকার কর্ণের নিকটে যে 
স্থানে চন্দনাদি অহ্থলেপন প্রদান করা যার, সেই গন্ধ নাসারন্ধে, প্রবিষ্ট 
হয় বলিয়া নেই স্থানকে. গন্ধবতী কহে। উহা বায়ুর সাহায্যে সম্পাদিত 
হয়, এই জন্য উহার নাম বাযুলোক । ২২। 


সৌম্যাৎ পুষ্পবত্তী সৌম্যা সোমলোকস্ত কণ্ঠতঃ। 
বামকর্ণে তু বিজ্ঞেয়। দ্বেহমাশ্রিত্য তিষ্ঠতি ॥ ২৩॥ 
লুযুক্নার উত্তরে কষ্ট হইতে বামকর্ণ পর্ন ফুবেরলোক বিদ্যমান, 


উহ্হাফে পুষ্পবতী পুরী বলে। চন্রলৌক বামদেহ আশ্রয় পূর্বক এ স্থানে 
প্রতিগিগ রহিয়াছে । ২৩। | 


 উদ্ধাীতা । এ 


বমচ্ষুষি চানী শিবলোকে| মমিন । 
যুদধিব্রদ্ষপুরী জেয ্রদ্ধা্তং দেহসংশ্রিতমূ ॥ ২৪ ॥ 
বাম চক্ষুতে একটী নাড়ী বিদ্যমান আছে, ঈশান ফ্তথায় অবস্থিতি 
করেন, উহাকে মনোম্মনী বলে | 'মস্তকমধ্যে যে স্থানে ত্রহ্মপুরী বিদ্য- 


মান, ভাহাই দেহসংশ্রিত. বরন্মাও বলিয়! কীর্তিত। ঙঁ ০ সুযুয়ার 
মূল জানিবে। ২৪ । 


পাাদ্ধধংস্থিতোহনভ্তঃ' কালাগ্রিঃ প্রলয়াত্মকঃ | 
অনাময়মধশ্চোর্ধাং মধ্যমন্তর্বিহিঃ শিবমৃ ॥ ২৫ ॥ 
প্রলয় সময়ের অনলের স্তায় সমুজ্জল, ভগবান্‌ অনস্ত চরণযুগলের নিশ্লে 


শোভা পাইতেছেন । কি উর্ধ, কি অধ:ঃ, কি মধ্য, কি বাহা, কি অন্তর, 
তিনি সকল স্থানেই কল্যাণ বিধান করিয়! থাকেন । ২৫ ॥ 


অধঃপার্বেংতলং বিদ্যাৎ পাঁঘঞ্চ বিতলং বিদুঃ। 
নিতলং'পাদসন্ধিস্ত মুতলং জঙ্ঘ উচ্যতে ॥ ২৬ ॥ 
পদকে বিতল, পদের অধোদেশকে অতল, গুল্ফের উর্ন্থ গরস্থিকে নিতল 
এবং জজ্বাকে স্থুতল কছে। ২৬। | 
মহাতলং হি জানুঃ স্যাঁৎ উরুদ্ধেশে রসাতলম্‌ | 
কটিস্তলাতলং প্রোক্তং সপ্তপাতালসংজ্ঞয়া ॥ ২৭ ॥ 
জানু মহাতল, উরু রসাতল এবং কটি তলাতল বলিয়! কীর্তিত। হে 
অঙ্ছুন! এইরূপে সপ্ত পাতাল জীবশরীরে বিদ্যমান রহিয়াছে । ২৭ | . 
কাঁল।গ্নিনরকং ঘোরং মহাপাতালসংজ্ঞয়। । 
_পাতালং নাভ্যধোভাগে ভোগীন্্রফণিমগুলমূ | 
বেন্টিতঃ সর্বতোহনন্তঃ স বিভ্রজ্জীবসংজ্ঞকঃ ॥ ২৮ ॥ 
নাড়ীর নিয়ঘেশে বে স্থানে ফীন্্র ও সাধারণ ভূজঙ্গের বাসস্থান, সেই 


১২৬ উত্তরগীত। 


পাতাল কালাগ্ি নিরয় সমান মহাভয়ঙ্কর মহাপাতাঁল জানিবে । 
অনন্ত কুগুলাকারে ধঁ স্থানে শোভা পাইতেছেন। ২৮ । 
ভুর্লোন্কং নাভিদেশে তু ভূবর্লোকন্ত কুক্ষিতঃ। 
হৃরয়ং ত্বর্গলোকন্ত হূর্যযাদ্বিগ্রহতারকম্‌ ॥ ২৯ ॥ 
নাভিকে ভূর্লোক, কুক্ষিকে ভুবলোক এবং হৃদয়কে চন্তর-হুর্ধয-গরহাদি- 
সমন্বিত স্বর্গলোক কহে । দেবরেব স্বয়স্ভু এই লোকত্রয় অধিকার পূর্বক 
গরতিঠিত আছেন, এই কারণেই তাহাকে ভ্রিধামা বলিযা থাকে। ২৯ । 
সূর্ধযসোমসনক্ষত্রং বুধশুত্রকুজাঞ্জিরাঃ। 
মন্দশ্চ সপ্তমে1 জ্ঞেয়ে প্বোহস্তসর্বলোকতঃ। 
হৃদয়ে কষ্পয়েকুযোগী তস্সিন্‌ সর্ববসৃখৎ লভেৎ ॥ ৩০ ॥ 
হে অঞ্জুন ! তত্বজ্ঞানী যোগী ব্যক্তি আপনার হুদয়াভ্যক্তরে রবি, 
সোম, মঙ্গল, বুধ,:বৃহস্পতি, শুক্র, শনি এবং নক্ষত্রাদি সপ্তলোক ও ফ্রবাদি 
সমস্ত লোক কল্পনা করিবেন। এইরূপে কল্পনা! করিতে কুরিতে তিনি পরম 
আনন্দ লাভ করিবেন সন্দেহ নাই । ৩* । 
হৃরয়েহস্য মহলোকং জনলোকস্ত ক্ঠতঃ 
তপোলোকং ভ্রবোর্ধধ্যে মুদ্ধি, সত্যং প্রতিতিতং ॥ ৩১ ॥ 
যে যোগী পূর্বোজরূপে হৃদয়মধ্যে এ সমস্ত কল্পনা করেন, তাহার 
হুদয়ে মহর্লোক, কে জনলোক, ক্রমধ্যে তপোলোক এবং মন্তকে সত্য- 
লোক বিদ্যমান থাকে । ৩১ 
বহ্ধাগুরূপিণী পৃর্ণী তোয়মধ্যে বিলীয়তে । 
অগ্নিনা পচ্যতে তত্ব বায়ুনা গ্রস্ততেহনলঃ ॥ ৩২ ॥ 
আকাশস্ত পিবেৎ বাঁযুং মন আকাশমেব চ। 
ু্্যহস্কারচিতঞ্চ ক্ষেত্রজ্ঞং প্রমাত্মনি ॥ ৩৩ 
হে ধনঞজয়! ত্রক্মাগুরূপিনী, পৃথিবী জলে, . জল বহ্ছিতে এবং বহিঃ 


| উত্রগীতা। ূ ১২৭ 
বাঘুতে বিলীন হইয়া থাকে। এইগ্রকার বায়ু আকাঁশে, আকাশ মনে এবং 
মন বুদ্ধিতে লয় পাইয়া! থাকে । পরে সেই বুদ্ধি অহস্কারে, অহস্কার চিত্তে 
এবং চিগ্ত ক্ষেত্রজ্ঞে বিলীন হইয়! থাকে । অবশেষে ক্ষেত্রজ্ঞ পরমাত্মীতে 
বিলীন হয় । ৩২-:৩৩। 


অহং ভ্রন্ষেতি মাঁং ধ্যায়েদেকাগ্রমনসাককতং | 
সর্ববং ভরতি পাপ্নানং কপ্পকোটিশতৈঃ কৃতদ্‌ ॥ ৩৪ ॥ 
ধরর্ূপ তত্ব পরিজগাত হইয়া 'যে ব্যক্তি “আমিই ত্রদ্ম” এইরূপ জ্ঞান 


করত একাস্ত মনে ধ্যান, করেন, তিনি শতকোটিকল্পরুত পাপ হইতে পরি- 
ত্রাণ পান সন্দেহ নাই | ৩৪। 


ঘটসংরৃতমাকাশং লীয়মানং যথা ঘটে । 
ঘটে নষ্ট মহাঁকাঁশং তদজ্জীবপরাত্বনি ॥ ৩৫ ॥ 
হে অর্জুন ! ঘট ভগ্ন হইয়া গেলে তম্মধাগত অকাশ যেরূপ মঙ্তাকাশে 


লয় পায়, সেইরূপ অবিদ্যা দুরীভূত হইলে জীবও পরথাত্মাতে বিলীন হইয়া 
থাকে। ৩৫। 


ঘটাকাশমিবাত্বানং বিলয়ং বেতি তত্ত্বতঃ। 
স গচ্ছতি নিরালম্বং জ্ঞানলোকং ন সংশয়ঃ ॥ ৩৬ ॥ 


ঘটস্থ আকাশ যেমন ঘট ভগ্গ হইলে মহাকাশে লীন হয়, সেইরূপ 
জীবাস্মা পরমাস্তাতে লয় পাইয়া থাকে, যে ব্যক্তি ইহা বিশেষরূপে বোধগম্য 
করিয়াছেন, তিনি মায়ান্ধকার পরিত্যাগ করিয়া চিদানন্দময় ুখধামে 
প্রস্থান করেন 1৩৮ ্‌ 2 
তপেঘর্ষসহআ্রাধি একপাদক্থিতো নরঃ। 
একস ধ্যানযোগস্য কলাং নাহত্তি যোড়লীং ॥ ৩৭ ॥ 
হে ধনঞজয়! আমি যে ধ্যানযোগ কীর্তন করিলাম, একপদে দণ্ডায়মান 





১২৮ ... উভ্তরগীতা। 
হইয়া সহত্র বৎসর তপশ্চরণ করিলে তাহার যোড়শাংশের একাংশ ফল ৃ 
লাভ হয় না । ৩৭। | | ্‌ 
ব্রন্মহত্যাসহশ্রাণি ভ্রগহত্যাশতানি চ। 
এতোনি ধ্যানঘোগশ্চ দ্রহত্যন্সিরিবেদ্ধনম্‌ 1৩৮৪ 
ছুতাশন যেরূপ যুহুর্ত কালমধ্যে কা্ঠয়াশি দগ্ধ করে, সেইরূপ এই 
ধ্যানযোগ সহস্র ত্রন্মহত্যা ও শত শত ভ্রণত্যাজনিত পাতকসমূহ বিনাশ 
করিয়া দেয়। ৩৮। 
আলোচ্য চতুরে] বেদ্বান, ্শান্্ানি সর্ব্বদধ! । 
যোহুহং ব্রন্ম ন জানাতি দব্বা পাকরসং যথ1 ॥ ৩৯ ॥ 
দবধ্ণ যেমন রাশি রাশি অতুযভম ভ্রব্য প্রস্তত করে, কিন্ত শ্বাদগ্রহণে 
তাহার সামর্থ্য নাই, সেইরূপ নিখিল বেদ ও যাবতীয় শান্তর পর্ধযালোচনা 
করিয়াও যে বাক্তি “আামি ত্রন্ম”ণ এই জ্ঞান লাভ না করিয়াছেন, তিনি 
আত্মানন্দ রসান্বাদনে সক্ষম হইতে পারেন না। ৩৯ । 
ঘথ। খরশ্চন্দনভারবাহী 
ভারম্য বেত ন তু চন্দনম্য। 
তখৈব শাস্ত্রাণি বহুন্তধীত্য 
সারং ন জাননখরবৎ বহে সঃ ॥ ৪০ ॥ 
গর্দঘভ চন্দনাদির ভার বহন করে, কিন্তু সে যেরূপ চননাদির ৩৭ 
পরিজ্ঞাত নহে, সেইরূপ যাবতীয়ংশান্ত্র পাঠ করিয়াও যে বাক্তি সকল শামের 
সার চিদানন্দ ব্রন্ধকে পরিজ্ঞাত নহেন, তাহার সমস্ত শান্বাধ্য়নই গর্তের 
গ্যায় নিক্ষল হইয়া! থাকে | ৪০। 
অনন্তং কর্ম শৌচঞ্চ তপো। যজ্ঞন্তথেব চ। 
. তীর্ঘযাত্রা দিগমনং যাবত্ৃত্বং ন বিন্দতি ॥৪১॥ : 


যে পর্য্যস্ত তত্বজ্ঞানের সঞ্চার না হয়, ভাবৎকাল শৌচ, তপ, বত, ্ 
এ অনুষ্ঠান কিৰে | ৪১। 


উত্তরগীতা ॥ ১২৯ 


বঃমুগ্জলিতে দেহে অহং ব্রেক্গাত্র সংশয়ী। 
চতুর্বে্ধধরে। বিপ্রঃ সুক্ষ ব্রদ্ম ন বিন্দতি | ৪২॥ 
হে পার্থ! দেহ আপনি উচ্চলিত হইলেও “আমি ব্রন্ম কি না?” 


ধাহার মনে এই প্রকার সংশয়. উপস্থিত হয়, সেই বিপ্র বেদচতুষয়ে পারদশী 
হইলেও হুক্ন্বরূপে ত্রক্মলাভে বঞ্চিত হইয়! থাকে। ৪২। 


গবামনেকবর্ণানাং ক্ষীরং স্তাদ্বেকবর্ণতঃ | 
ক্ষীরবদ' শ্যতে জ্ঞানং দেহানাঞ্চ গবাং যথা ॥ ৪৩ ॥ 


ধেস্ছু সকল পৃথক্‌ পৃথক্‌ বর্ণবিশিষ্ট হইলে তাহাদিগের ছুপ্ধ যেরূপ এক- 
বর্ণবিশি্ট হয়, সেইরূপ জীবগণের দেহ ভিন্ন ভিন্ন প্ীুপবিশিষ্ট হইলেও 
তাহাদিগের আত্ম৷ ভিন্ন নহে; সকলের আঁত্মাই একরূপ। ৪৩। 


আহার-নিদ্রী-ভয়-মৈথুনঞ্চ 
সামান্যমেতৎ পশুভির্নরাণাৎ। 

জ্ঞানং নরাণামধিকং বিশেষে 

জ্বানেন হীনাঃ পশুভিঃ সমানাঃ ॥ ৪৪ ॥ 


হে ধনঞজয় | কি আহার, কি নিদ্রা, কি ভয়, কি মৈথুন, এই সমস্ত 
বিষয়ে পশুর সহিত মানবের কিছুমাত্র প্রভেদ্দ নাই। একমাত্র জ্ঞানলাভ 
করিলেই মানব পশু হইতে শ্রেষ্ঠ হইতে পারে; স্থৃতরাং স্পষ্টই প্রতীয়মান 
হইতেছে ষে, যাহার! জ্ঞানশূন্য, তাহার! পশুভুল্য সন্দেহ নাই। ৪৪ 


প্রাতররপুরীষাভ্যাং মধ্যা্নে কুৎপিপাপয়া | 
তৃপ্তাঃ কামেন বাধ্যন্তে চাস্তে বা নিশি নিদ্রয়া ॥৪৫॥ 


ভািচূলে মানবগণ, ঘেমন মলমৃত্র বিসর্জন করে, মধ্যাহৃকালে 
ক্ষুধা গার শ্রণীড়িত হইয়া ভোজন পূর্বক তৃপ্ত হয় আর নিশাকালে, 
বহায়াতে নিদ্র। যায়, পণ্ুগণগ সেইরূপ করিয়া থাকে; সাং, নার 

১6১৭) রি 





১৩৪ . |  উত্তরগীতা ॥. 


সহিত তাহাদিগের কি প্রভেদ আছে? একমাত্র ততজান সার মহ 
পশু হইতে প্রভিন্ন হওয়া যায়। ৪৫1 | 


নাদবিনদুগহতানি বিহীন রা চ। 
সর্ববঞ্চ ভন্মনিধুতং ঘত্র দেবনিরঞ্জনং ॥ ৪৬॥ 
অহং ব্রদ্ষেতি নিয়তে? মেক্ষহেতুর্মহাঅনাম্‌ ॥ ৪৭ ॥ 


সহ সহ নাদবি্ু এবং কোটি শত জীব দর্বীভূত হইয়া নিরঞ্জন 
ব্রদ্দে লয় প্রাপ্ত হইতেছে; সুতরাং “আমিই বর্ষ” যাহার এই জ্ঞান জন্মি- 
য়াছে, মেই ব্যক্তি মুক্তিলাভে সমর্থ হয় । ৪৬-৪৭। 


দ্বে পদে বন্ধমোক্ষায় নির্্ঘমেতি মমেতি চ। 
মমেতি বধ্যতে জন্তর্নির্মমেতি বিমুচ্যতে ॥ ৪৮ ॥ 


হে অর্জুন ! নির্শমতা ও মমতা এই ছুইটী জীবের মুক্তি ও বন্ধনেয় 
একমাত্র কারণ। “আমি আমার” ইত্যাদি মমতাজ্ঞান যতক্ষণ বিদ্যমান 
থাকে, তাবৎ জীব বন্ধ থাকে, কিন্ত যখন “আমি, আমার” ইত্যার্দি জ্ঞান 
দূরীভূত হইয়! নির্শমতা সঞ্চার হয়, তখনই জীব মোক্ষলাভ করে সন্দেহ 
নাই ।৪৮। 


মনসে! হান্মনীভাবাৎ দৈতং নৈবোপপদ্তে। 
যদ. যাত্যুন্মনীভাবং তদ? তৎ পরমং পদ্ম ॥৪৯॥. 


হেপার্থ ! মন অহস্কার পরিত্যাগ পূর্বক স্বীয় পন্দে অধিঠিত হইলে 
রা পদার্থের জ্ঞান বিনষ্ট হইয়া! থাকে । 'মনের যে উন্মনীভাব. অর্থাৎ 
অহঙ্কারাদি বিসর্জন পূর্বক অদ্বৈত তন, সঞ্চার হইলেই তাহাকে পরম পদ 
বল।যায়। কারণ মন ঈনৃশ . অবস্থায় বাহ পদার্থ সকল পরিহার পুর£সর 
পরম হুম্মরূপ গ্রহণ করিয়। পরত্রহ্মপর্দে গ্রতিষ্িত হই থাকে। ৪৯। 


উত্তরগীত1। | ১৩১ 


হন্যাম্ম,ফিভিরাকাঁশং ক্ষুধা্ডঃ কুওয়েত,ষং । 
নাহং ব্রন্দেতি জানাতি তন্ত মুক্তির্ন বিদ্যুতে | ৫০ ॥ 


_ ইতি জীব্রক্ষাগুপুরাণে শ্রীমদুকতরগীতায়াং 
.. দ্বিতীয়োহগ্যায়ঃ ॥। ২11 


ক্ষুধাতুর ব্যক্তি সু্টিদ্ারা নভোমগুলে প্রহার করিলে অথব1 ভূব কুগ্ডন 
করিলে যেমন তাহাতে অন্ন লাভ করিতে পারে না, কেবল তাহার পরিশ্রম 
মাত্র সার হয়, তক্রপ যে ব্যক্তি*আপনাঁকে' ব্রদ্ম বলিয়! বিদিত না আছে, 
সেকদ্দাচ মোক্ষ লাতে সমর্থ হয় নাঁ। বস্ততঃ সে বেদাদি শিক্ষা যে পরি- 
শরম ও যত করে, তাহ তাহার কষ্টমাত্র হয়, তাহাতে কোন ফল দর্শে না। 
প্লৃতরাং একমাত্র ব্রহ্ষজ্ঞানই সকলের শেষ ফল, তদ্ব্যতিরেকে মানব পশুবৎ 
পরিগণিত হয় সন্দেহ নাই । ৫০। | 

ইতি শ্রীত্রন্ষাগুপুরাণে শ্রীমদুত্তর গীতায় 
দ্বিতীয় অধ্যায় ॥ ২॥ 





তৃতীয়োহধ্যায়ঃ | 
ঞ্ীভগবানুবাঁচ ॥ 


অনভ্তশীত্্রৎ বন বেদ্বিতব্যৎ 

... হ্বপ্পশ্চ কালো বহুবশ্চ বিস্বাই । 

---, যৎ সারভূতং তছুপাসিতব্যৎ | 
-হংসে। ঘথ। ক্ষীরমিবান্থুমিশ্রমূ |) ১11 


রর ছে অঞ্ুন শাষের অবধি নাই, এক একটা শা অধ্যয়ন করিতে 





নি ও | উততরগীতা।. ছি 


_বছ পরিশ্রম ও সময় ক্ষেপ হইয়া থাকে, কিন্তু জীবন অল্পদিনন্থায়ী, তাহাতে 
আবার এই অনিত্য জীবন রোগ শোক গভুতি দ্বারা সমাকীর্ণ ; পন্মপত্রস্থিত 
জলবিন্দু যেমন চঞ্চল, এই জীবনও তদ্জপ অনিত্য। ঈদৃশ অবস্থায় এই 
নিখিল শাস্ত্র পরিজ্ঞাত হওয়া! কাহারও” সাধ্যায়ত্ত নহে) অতএব. হস 
যেরূপ জলমিভ্রিত ক্ষীরমধ্য হইতে জল পরিত্যাগ করিয়া কী গ্রহণ করে, 
তজপ ধীমান্‌ ব্যক্তি অখিল শাস্ত্রের মধ্যে যাহা নারাংশ,' তহা্ গ্রহণ 
করিবেন। ১। | 


পুরাণং ভারতং বেদ্বা শান্তি বিবিধানি চ। 
পুজতায়াদিসংসারে ঘোগাভ্যাসম্য বিদ্বককৃৎ।। ২॥ 


হে অজ্জ্ুন! কি বেদ, কি পুরাণ, কি ভারত, প্রভৃতি নকল শান্্ই এই 
পুত্রকলত্রাদিময় সংসারে যোগ শিক্ষার অজ্তরার়স্বরূপ। অর্থাৎ সংসারমধ্যে 
পুত্রকলত্রাদি. যেমন যোগাভ্যাসের বিস্ল, তদ্রুপ বেদাদি শান্ত্রসমূহের মধ্যে 
থে ভিন্ন ভিন্ন হেতুবাদদ আছে, তদ্দার। মন বিচলিত হর. স্মৃতরাং যোগ- 
শিক্ষার বিদ্ব জন্মিয়া থাকে । ২। 


ইদ্বং জ্ঞানমিদং জ্ঞেয়ৎ ঘৎ সর্ব্যং জ্ঞাতুমিচ্ছসি। 
অপি বর্ষণহত্রায়ুঃ শাস্তাস্তং নাধিগচ্ছসি।। ৩ ॥ 
“এইটী জ্ঞান, এইটা জ্ঞেয়” এই প্রকার সকল বিষয় পরিজ্ঞাত হইবার 


বাসন! হইলে সহজ বত্দর পরমাতু লাভ করিয়াও শান্্রের পার দর্শন 
করিতে নিত যায় ন7া। ৩। 


বিজ্রকোইক্ষরসম্াতো জীবিতঞ্চাপি চঞ্চলমৃ। 
বিহায় সর্বশাজ্সাণি যৎ সত্যং তদুপাস্যতাম্‌।। ৪ || 
হে অর্ভ্রন! জীবন ক্ষণস্থায়ী, কিন্তু পরমাত্সা অক্ষয় ও সৎ, এই 


বিষয় বিদিত হইয়৷ নিখিল শাক্স িরিযা পি সর যাহা সত্য, ভাহা- 
রই আরাধনায় প্রবৃত্ত হও । ৪1 


উত্তরশীতা। ১৩৩ 


পৃথিব্যাং যানি ভূতানি জিহ্বোপস্থনিমিত্তকং। 
'জিহ্বোপস্থপরিত্যাগে পৃথিব্যাং কিং প্রয়োজনং ॥ ৫ | 


ধরাতলে যে কোন পদার্থ দৃষ্ট হয়, তৎসমুদয়ই রসনা ও উপস্থ এই 
উভয়ের লক্ভোগের নিমিত্ত উৎ্পন্ন। যদি এই ,ইত্দ্িয়ের ভোগ বিসর্জন 
দেওয়।' যায়, তাহা হইলে ধরাধামে আর কি প্রয়োন আছে? ৫। 


তীর্ঘানি তোয়রূপাণি দবেবান পাষাণমৃপ্ুয়ান্‌। 
যৌগিনো। ন প্রপদ্যন্ডে আত্মধ্যানপরায়ণাঃ ॥ ৬ 


যাহারা আস্মধ্যানপরায়ণ, তহাদিগের দেহাভ্যন্তরে কাশী প্রভৃতি 
নিখিল তীর্থ এবং নারায়ণ প্রভৃতি যাবতীয় দেবতা অধিষ্ঠিত আছেন; 
সুতরাং তাহারা জলরূগী ভীর্থে পরিভ্রমণ বা পাধাণাদিময় প্রতিমা! পুজ! 
করেন নাঁ। ৬। 


অগ্ির্দেবে। দ্বিজাতীনাং মুনীনাং হৃদি দৈবতম্। 
প্রতিম! শ্বপ্পবুদ্ধিনাৎ সর্বত্র সদর্শিনণম্‌ 1। ৭ 1 


যে সকল ব্যক্তি যজ্ঞাদি. কর্শানুষ্ঠানতত্পর, অগ্নিই তীহাদের দেবতা 
যে সকল ব্যক্তি নিরভ্ভর পরমপুরুষের চিন্তা করেন, অভর্যামী আত্মাই 
তাহাদিগের দেবতা) বাহার! অলপবুদ্ধি, মৃত্তিকাপাষাণময়াদি প্রতিমাই 
তাহাদের দেবতা এবং যে সকল ব্যক্তি সমদরশা, তাহাদের দেবতা সর্ব 
ব্যাপী সত্রূপ পরব্রন্ষ। ৭। 


সর্ববত্রাবন্থিতং শীস্তং ন ্রপন্থেজজনারদনম্‌ 
জ্ঞানচ্ষর্বিই হীনত্দস্বঃ সূর্ধ্যমিবোদিতৎ | ৮ 
পূর্ণ শাস্তত্বরূপ দেবদেব জনার্দন সকল স্থানেই বিদ্যমান রহিয়াছেন, 
কিন্তু যেমন দিবাকর সকল স্থানে সমভাবে উদ্দিত থাকিলেও অন্ধ বাক্তি 
তাহাকে দেখিতে পায় না, সেইরূপ অঙ্ঞানারৃত মুঢ় জনের জ্ঞাননেত্রের 
অভাবে সেই সর্বব্যাপী জনার্দনকে দেখিতে সক্ষম হয় না। ৮। 


১৩৪ ই উভরগীতা-। 





যঞ্জ যন্ত্র মনে! যাতি তত্র তত্র পরং পরং। 
তত্র তত্র পরং ব্রহ্ম সর্বত্র সমবস্থিতং | ৯ 
যাহার! তত্বজ্ঞানী, তাহাদের চিত্ত অতি বিশুদ্ধ, তাহাদিগেয মন যে 

স্থানেই গমন করুকু না কেন, সেই স্থানেই পরমান্মাকে নেত্রগোচর 
করিতে সমর্থ হয় আর সেই সেই স্থানেই তাহার পরম পদ দেখিতে 
পাইয়া খাকে। ইহার কারণ এই যে, পরমাত্মান্বরূপ পরত্রক্ম সর্বত্রই 
বিরাজিত আছেন, সুতরাং তত্বজ্ঞানীর1 ষে সর্বত্রই তাহাকে দেখিতে 
পাইবেন, ইহা বিচিত্র নহে ।৯। 


দশ্বন্তে দূশি রূপাণি গগনং ভাতি নির্মলং | 
অহমিত্যক্ষরং ব্রক্ষ পরমং বিষ্ুুমব্যয়ং || ১০ | 
বিমল আকাশ যেরূপ নেত্রে স্পষ্টরূপে দৃশ্তমান হয় আর তত্রস্থ 
নাম-রূপাদি ভ্রব্যলমূহ যেরূপ শত্যক্ষ দেখা যায়, সেইরূপ যে ব্যক্তি 
“আমিই অক্ষর ক্রন্দ্বরপ” এইরূপ জ্ঞান লাভ করিয়াছেন, তিনি অব্যয়- 
স্বরূপ সর্বব্যাপী পরমাত্মার দর্শন পায়! থাকেন; বস্ততঃ তত্বজ্ঞানোদয় 
হইলে যোগ্বিগণ সেই নিত্য পরমাম্মাকে বাহবস্তর ন্যায় অন্তরে ও 
বাহে দেখিতে পাইয়া! থাকেন । ১৪। 
অহমেকমিদৎ সর্ধমিতি পশ্যেৎ পরং সুখং । 
দৃশ্যতে তৎ খগাকারং খগাকারং বিচিন্তয়েৎ।| ১১ 1 
হে অনদরন! যে ব্যক্তি যোগতত্জ্ঞ, তিনি “আমিই এই অখিল ত্রন্মা্ড” 
এই প্রকারে পরম ন্ুখস্বরূপ আত্মাকে জ্ঞাননেত্রে দৃষ্টিগোচর করেন আর 
এঅবস্থায় তিনি ঘৎ্কালে আপনাঁকে অখণ্ড আকাশরূপে দর্শন করেন, 
তৎকালেই পরমাস্মাকে আকাশবৎ, সর্বব্যাপী ধ্যান করিয়া থাকেন। ১১। 
সকলং নিফলং ম্বমং মোক্ষববারবিনির্গতং | 
অপবর্গন্থয নির্ব্বাশং প্রমৎ বিজ্ুমব্যয়ং || ১২।। 


পরমাস্মা সকল, নিক্ষল, হা, মোক্-্ার-বিনি্ত অপবর্গের কারখ, 
অব্যয় এবং পরম বিস্ুম্বরূপ । ১২1. 


উত্তরগীত1। ১৩৫ 


: সর্বাত্বজ্যোতিরাঁকীরং সর্বভূতীখিবাসিতং | 
সর্ধত্র পরমাত্বানং ব্রহ্মা জঅপরমাত্মনং | ১৩।। 
তিনি সকলের আত্মা ও জ্ঞানজেগতিংস্বরূপ, তিনি সর্বভূতের হ্বদয়ে 
অধিঠিত আছেন, তাহা হইতে কোন বস্ত ব1 কোন স্থান ভিন্ন নাই। 
সেই আত্মাই পরমাত্বা যোগিদিরে আত্মরূগী ব্রন্মন্বরূপ | ১৩। 
ং ব্রদ্মেতি যঃ সর্ববং বিজানাতি নরঃ স্1। 
হন্যাৎ স্বয়মিমাঁন কামান, সর্ব্বাশী সর্ব্ববিক্রয়ী || ১৪ ॥ 
“আমিই এই অখিল ব্রন্দাণ্ড এবং আমিই ব্রহ্গ” যেব্যক্তির এইরূপ 


জ্ঞান জন্বিয়াছে, সেই তত্বজ্ঞ ব্যক্তিই ভোজন ক্রয় বিত্রয় গ্রভৃতি সকল 
কামনা বিসর্জন করেন। ১৪। 


নিমিষং নিমিষার্ঘং বা যন্ত্র তিষ্ঠন্তি যোগিনঃ। 
তত্র তত্র কুরক্ষেত্রং প্রপ্বীগো। নৈমিষং বনং ॥ ১৫0 
যোনীজন নিমেধকার্ল বা তাহার অর্থ সময় যে স্থলে অবস্থান করেন, 


সেই স্থলেই কুরুক্ষেত্র, প্রয়াগ, নৈমিষারণ্য প্রভৃতি ভীর্থপমুহ বিরা- 
জিত থাকে । ১৫। 


নিমিষং নিমিবার্ঘং বা প্রাণিনোহধ্যাত্বচিত্তকাঃ। 
| ক্রতুকোটিসহআ ণাং ধ্যানমেকে। বিশিষ্যতে ॥ ১৬ ।। 
আন্মধ্যানপর্ায়ণ মহাত্বারা নিমেষকাল বা নিমেবার্ধ সময়ও: যে 
আস্মধ্যান করেন, সহম্র কোটি যজ্ঞফল অপেক্ষাও সেই ধ্যান শ্রেষ্ঠ 
সন্দেহ নাই। ১৬। 
বরন্মজ্ঞানাগ্্যান্যবস্তি নর্দহেধ পুণ্যপাঁপকৌ । 
 মিত্রামিত্রং সুখহ ছুঃখমিষ্ামিষ্টং শুভাশ্ুভং । 
এবং মানাপমানঞ্চ তথ! নিন্দা প্রশংসনং || ১৭ 
আত্মধ্যানপরায়ণ যোগী ব্রন্মজ্ঞানরূপ অগ্নি দ্বারা পাপ ও পুখ্য উভয়- 


্‌ ১৩১. 2 টু . উততরগীতা .. 


কেই ভম্বীভূত. কারি ফেলেন অর্থাৎ জ্ঞান স্ধিলে কি দিব, কি শত্রু, 
কি ুখ, কি ছুঃখ, কিইষ্, কি অনিষ্ট, কি শুভ, কি অণুভ, কিমান, কি. 
অপমান, কি প্রশংসা, কি নিন্দা, সকলই তীহার নিকট সমান বলিয়! 
বৌঁধ হইয়। থাকে? ন্লুতবা শক্ত, মিত্র, নখ, ভুংখ, ইস্ট, অনিষ্ট, শুভ, অশুভ, 
মান, অপমান, প্রশংসা, নিন্দা প্রভৃতি সকলই যাহার নিকট সমান বোধ 
হইল, তাহার পাপ পুণ্য কিরূপে হইতে পারে? ১৭। 


শতছিদ্রান্থিতা কন্থা৷ শীতাশীতনিবারণমৃ। 
অচল কেশবে ভক্তিবিভিধেঃ কিং প্রয়ৌজনমূ।। ১৮ 0 
শতছিপ্রসমঘ্বিত কন্থা দ্বারাও শীত নিবারধ হইয়া থাকে, কিন্ত 
কেশবের প্রতি যে ব্যক্তির অচলা ভক্তি আছে, সেই ভক্তিমাত্র রি অন্ত 
বিভবে তাহার কি প্রয়োজন? ১৮। . 
ভিক্ষাননং দেহরক্ষার্থং বস্ত্র শীতনিবারণং | 
অশ্মানঞ্চ হিরণ্যঞ্চ শাকং শাল্যোদনস্তথ|। 
সমানং চিত্তরয়েক যোগী যদি মোক্ষমপেক্ষতে | ১৯ || 
যেযোগী মুক্তি কামনা করেন, তিনি বিষয়-চিন্তা পরিহার পুর্র্বক 
কেবল শরীর রক্ষার্থ ভিক্ষান্ন ভোজন ও শীত নিবারণের জন্য বদর ধারণ 
করিবেন আর কি পাষাণ, কিন্বর্ণ কি শাক, কি শালোদন্; এই সমস্ত 
দ্রব্যকেই শমাঁন জ্ঞান করা তাহার সর্বাথা কর্তব্য । ১৯। 
ভূতবস্তৃন্তশোচিত্তে পুনজন্ম ন বিদ্ব্যতে ॥ ২০.।। 
ইতি ব্রদ্মাগুপুরাণে শ্রীমদুত্তরগী ত সমাপ্ত] । 
কি গত বিষয়, কি প্রাপ্ত বিষয় কিছুতেই যাহার শোক নাই, থাকে 
আর পুনর্জন্ম ধারণ করিতে হয় ন। ২০1 | 
ইতি বন্দ্যঘটীয় ীঙ্কালীপ্রন্ন বিষ্তারন্ব কৃত উত্তরগীতান্বাদ সমাপ্ত । 


শ্রীপীরামগীতা | 


য় 





পি 
০%৫১০ ৯৫০, 
সপ 





শ্রীমহাক্েব উবাচ । 


ততো? জগন্মজলমঙ্গলা ত্বন! 

বিধায় রাময়াণকীন্ডিমুত্তমাং । 

চচা'র পূর্র্বচরিতং রঘুত্তমে! 
রাজধিবর্ধ্যেরপি সেবিতৎ যথ| ॥ ১ ॥ 


অথ ভগবান্‌ শিবে! রামলক্সণসঙ্গাদব্যাজেন পরতদ্বুপদেষ্টমাহ তত 
ইতি । জগতাং যানি মঙ্গলানি আনন্দাস্ডেবামুপজীবাভুতং মঙ্গলং রক্দা- 
শন্দঃ স এবাস্মা শ্বব্ূপং তেন “তন্তৈবানন্নস্তান্তানি মাত্রামুপজীবস্তি' ইতি 
শতেঃ “মঙ্গলানাঞ্চ মঙক্গলং১ ইতি স্মতেশ্চ কিঞ্চ জগতাং মঙ্গলং কল্যাণং 
বস্মাভাদৃশঃ কল্যাণস্বরূপ আস্মা সূর্ভিস্তরা উত্তমাং শোত্রাদীনাং মোদ্ষদত্তে 
নাত্যুত্তমাং রামায়ণকীর্ভিং বাল্মীক্যাদিকৃতনানাবিধরামায়ণপ্রবন্তিকাং রাবণ- 
বধাদিজাং কীন্ভিং বিধায় শ্থিতো রঘুতমঃ ততঃ শীতাপরিভা!গানজবং পৃঃ 
'্ববংশজৈরাচরিতং প্রজাপালনসৎকখাশবণাদিকং কেবলং তৎপুর্দজৈরেবাঁচ- 
রিতমিতি ন কিন্তু শ্ৈরপি রাজর্বিশ্রেস্টৈর্ষথাভিসেবিতং তথ! চচার কুতব!ন্‌। ১। 

মহাদেব কহিলেন, (১) অনস্তর রঘুকুলতিলক রামচন্দ্র যাহা জগতের 





(১) দেবদেব শঙ্কত রামলম্মণকথোঁপকথনচ্ছলে পরতত্বোপদেশ 
প্রদ্দান করিতেছেন । ষড়েশ্বর্বাবান্‌ রঘুকুলতিলক রামচন্দ্র ধরাতিলবাসী- 
গণের হিতপাধনোদ্দেশে শমুখে মোক্ষসাধক ততজ্ঞান বিষয় অন্থজ লক্ষণের 
নিকট বর্ণনা করিয়াছিলেন। ইহা সংসারানলে অতিবস্তপ্ত জনগণের 
সম, উপকারী সন্দেহ নাই । দেবদেব ভগবান্‌ পিনাকপাণি প্রথমে যহা- 
দেবীর নিকট, তত্পরে ব্রদ্ধা নারদের নিকট এবং অবশেষে উগ্রশ্রপা 
নৈষিষারণ্যবাঁপী তাঁপসগণের নিকট এই রামগীতা কীর্ভন করেন । 

(১৮) 
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১৩৮ | রামগীতা। 


মঙ্গলসমূহেরও মঙ্গলের একমাত্র কারণ, সেই স্বরূপ দ্বার" ধন্মার্থ কামমোক্ষ- 
দায়িনী রামায়ণকীণভি ধরাতলে প্রথিত করিয়া স্বীয় পূর্ববপুকুষগণের আচ- 
রিত প্রজাপালন, সৎকথাশ্রবণাদি যাবতীয় কন ও অন্ঠান্ত রাজর্ষিগণান্- 
চিত যক্তত!দি কার্য, স্ুসম্পন্ন করিলেন । ১। 
সৌমিত্রিণ! পৃষ্ট উদ্দারবুদ্ধিনা 
রামঃ কথাঃ প্রাহ পুরাতনীঃ শুভাঃ। 
রাজ্ঞঃ প্রমত্তম্য নৃগন্ত শীপতে। 
দ্বিজন্য তির্ধযক্তৃমথাহ রাঁঘবঃ ॥ ২॥ 
উদারা গুকদেববিশ্বাসলক্ষণমহাগুণবতী যদ্া উদার! দানশীলা বুদ্ধি্প্ত 
তেন পুরাতশীঃ প্রাচীনরাজনম্বদ্ধিনীঃ শুভাঃ ধন্ম্াধর্শানিণেত্রয: প্রমভন্ত 
স্বগ্গোষগুলমিশ্রিতত্রাঙ্মণগোদানাৎ প্রমত্তস্য নৃগন্ত রাজ্জছো দ্বিজস্য শাপাৎ 
তিষ্যজ,মাহ তেনাজ্ঞানকৃতবরক্ষম্বাপহারেশ পরমধাশ্মিকস্যাপীদুশ্যবস্থেতি 
সর্ববথ' ত্রক্মন্য বিমুখত1 ধর্খথ ইতি স্থচিতং | ৯। 
তিনি কোন সময়ে উদদারবুদ্ধি (১) সৌমিত্বি কর্তৃক জিজ্ঞাসিত হইয়া 
শুভপ্রদদ পুরাতনী কথ|( ২ )সকল বর্ণন করিয়াছিলেন এবং ব্রাহ্মণের 
অভিশীপে মহীপতি নৃগের তির্যক যোনি প্রাপ্তির বিবরণ যথাঁবৎ 
কীতন করিয়াছিলেন (৩)। ২। 


কদাচিদ্দেকান্তমুপস্থিতং প্রভৃং 
রাঁমং রমালালিতপাদ্পঙ্কজং। 





(১) উদার শবে দাতা অথবা ওরুদেবতাদির প্রতি বিশ্বাসরূপ শুণযুক্ত। 

(২) পুরাতনী-__প্রাচীনরাজনন্বদ্ধিনী। 

(৩) নরপতি নৃগ অতীব ধর্থি ছিলেন, কিন্তু অজ্ঞানকৃত ব্রহ্মন্বাপ- 
হরণবশতঃ [ঈদুশ ছুর্দশাপনন হন, তিনি কোন সময়ে ব্রাঙ্মণকে গোদান 
করিয়াছিলেন, কিন্তু তাহার গোপমুহ মধ্যে ব্রাহ্মণের গো মিশ্রিত ছিল, 
তিনি তাহা জানিতে পারেন নাইঃ কাজে কাজেই তাহাকে ত্রন্মত্বাপহরণ- 
জনিত পাপে লিগু হইতে হইল; স্মুতরাং ত্রঙ্গন্ববিমুখতা ঘে পরম ধন্ম, 
তাহাই প্রমানীকৃত হইতেছে। 


রামগীতা । ১৩৯ 


্ সৌমিত্রিরাপার্দিতশুদ্বভাবনঃ 
_ প্রণম্য ভক্ত্য! বিনয়ান্বিতোহত্রবীতৎ ॥ ৩ ॥ 


একান্তে বিজনে উপস্থিতং প্রাপ্ত বিনয়ান্বিতঃ; সন্‌ ভক্তা| গুরুরয়মিতি 
বদ্ধা প্রণম্য অনেন গুরূপসদনপ্রকারঃ উক্তঃ আসাদিতং শুদ্ধং ভাবনং ভাব- 
নান্তঃকরণং যেন সঃ শুদ্ধান্তঃকরণ ইতি যাবৎ ভগবছুক্তসৎ্কথাশ্রবণেন 
শুদ্ধাস্তঃকরণ ইতার্থঃ ৷ ৩। | 

একদা প্রভু রামচন্দ্র একান্তে, সমুপবিত আছেন, জার লক্মী তদীয় 
পাদপঙ্কজ সেবা করিতেছেন, ইতাবনরে শুদ্ধাস্তঃকরণ লশ্মণ তৎসমীপে 
উপনীত হইয়া! তক্তিভাবে প্রণাম পুর্বর্বক বিনয় সহকারে কহিলেন । ৩। 


তং শুদ্ধবোধোঁহসি হি সর্ববর্েহিনা- 
মাত্বাস্যধীশৌহুসি নিরারুতিঃ স্বয়ং । 
প্রতীয়সে জ্ঞানদৃুশীমথাপি তে 
পাদাজভূঙ্গাহিতসঙ্গস্জিনাং ॥ ৪ ॥ 


হে মহামতে মহতী সর্বববিষয়! মতির্ধস্য তস্য সন্বৌধনং ত্বং শুদ্ধবো!ধোহসি 
অনবচ্ছিন্নচৈতন্তরূপোহসি  সর্ধদেহিনামাত্বাসি জীবানাং তৎ্প্রতিবিন্বত্বাৎ 
অধীশোহদসি অন্তর্যমিতানিয়জ্ঞাসি বাস্তবভেদাভাবাচ্চ সর্বাত্মত্মম ওপাধি- 
কভেদাচ্চ নিয়জনিযম্ভাবো বোধ্য; নিরাক্কতিঃ অস্মদাদিবৎ স্বার্জিতকম্া- 
বীনশরীরাকৃতিরহিতঃ সর্বৈঃ কথমেব* ন জ্ঞায়তে অত আহ জ্ঞানদুশাং শ্বয়- 
মেবং গ্রতীয়তে জ্ঞায়তে অনেনেভি জ্ঞানং বেদাস্তবাক্যজাতং তেব দৃক 
দর্শনসাধনং যেষাং তেষামিতি নক্বদ্ধসামান্তে যী তৈরিত্যর্থঃ তাদৃশদৃকৃলা- 
ষ্চ বন্তক্যধীন ইত্যাহ পাঁদেতি ত্বচ্চরণকমলয়োভরবদাহিতঃ কৃতঃ সঙগো 
ধেন তাদৃশাস্তঃকরণসঙ্গবতাং ত্বচ্চরণকমলসন্লগ্রাস্তঃকরণবতা মিত্যর্থ: || ৪ ॥ 

হে মহামতে ! আপনি অনবচ্ছিন্ন চৈত্যন্ম্বরূপ, আপনিই দেহিগণের 
আস্মা ও নিয়স্তা, আপনি নিরাক্কতি। ঘাহাঁদিগের চিত্ত আপনার চরণকমলে 
ভূঙ্ষবৎ সংলগ্র হইয়াছে, একমাত্র সেই সকল জ্ঞানচক্ষু ভক্তেন্নাই আপনার 
রূপ অবগত হইয়। থাঁকে। ৪ | 


১৪০ রামগীতা ।” 


অহং প্রপন্নোহস্মি পদ্বান্তুজং প্রভো 
ভবাপবর্গৎ তব যোগিভাবিতং | 
যথাঞ্জস| জ্ঞানমপারবারিধিং 

তৃখৎ তরিষ্যামি তথানুশাধি মাং ॥ ৫ ॥ 


অথ প্রার্থ়তে অহমিতি । ভবস্ত সংসারন্তাপবর্গো নিবৃতির্বন্যাতাদৃশং 
তব পদাশ্থজং প্রপন্নোহস্মি শরণং প্রাপ্তোহশ্মি যোগিভাবিতং যোগিভিঃ সং- 
সারমুক্তয়ে ভাবিতং অনেন তস্য ভবাপবর্ধত্ে সদাচার প্রমাণঘুক্তং প্রার্থনীয়- 
মাহ অপারবাৰিধিরূপং ধদজ্ঞানং সংসারসূলকারণং যথান্ুখমক্রেশেন ততি- 
য্যামি তথ| মাম্নুশাধি শিক্ষয় অপারবারিধিমিত্যমেন সপারপ্রসিদ্ধসমুদ্রা- 
ব/তিরেক উত্তঃ অশক্যতরণতাঁ অনেন ধ্বনিতা ॥ ৫ ॥ 


হে প্রভো! যোগিগণ নিরভ্তর যাহা ধ্যান করেন, বন্দর সংসারবন্ধন 
বিদুপিত হয়, আমি আপনার সেই চরণকমলে শরণাপন্ন হইলাম । যাহাতে 
অধিলম্বে অনায়াসে অপার বারিধিরূপ সংসারমূলকারণ অজ্ঞানকে অতিক্রম 
করিতে পারি, আমাকে তদ্রপ উপদেশ প্রদান করুন্‌। ৫। 


শ্রত্বাথ সৌমিত্রিবচোহখিলং তা 
প্রাহ প্রপন্নান্তিহরঃ প্রসন্নধীঃ। 
'বিজ্ঞানমজ্ঞানতমোপশান্তয়ে 
শ্রুতিপ্রপন্নং ক্ষিতিপালভূষণং ॥ শু ॥ 


অথোভ্তরমবভারয়তি শ্রুতেতি। রামঃ সৌমিত্রিবচঃ শ্রদ্ধা অথ শব্দ 
বাক্যালঙ্কারে তদ! শ্রবণাব্যবহিতকাঁলে এব প্রপন্নানাং ভক্তানামার্ডিং সংপার- 
ঘুঃখং হরতি তাদৃশঃ প্রসন্াত্রমা্দিহীন। ভক্তান্মগ্রহপরা চ ধীর্যন্ত স ক্ষিতিপা- 
লানাং রাঙ্ঞাং ভূষণভূতো অজ্ঞানরূপতমদ উপশাস্তয়ে তদর্থং সন্ধিরার্ধঃ শ্রতিতভিঃ 
'তমেব খিদিত্বাতিমৃত্যুমেতি' ইত্যাদি শ্রতিভিঃ প্রপন্নং তৎফলকত্বেন বোধিতং 
বিজ্ঞানমাস্বতত্জ্ঞানমিতি সামান্ততঃ প্রথমং প্রাহ॥ ৬ ॥ | 


রামগীতা। . ১৪১ 


শরণাগত-ছুঃখহারী প্রসন্নতি ক্ষিতিপালগণের ভূষণস্বরূপ রামচন্দ্র 
সৌমিত্রির এই বাক্য শ্রবণ করিয়। তদীয় অজ্ঞানরূপ অন্ধকার বিদূরপার্থ শ্রতিপ্র- 
তিপার্দিত আত্মতত্বজ্ঞান বর্ণন করিতে লাগিলেন । ৬। 


আত স্ববর্ণ।শ্রমব্ণিতাঁঃ ক্রিয়াঃ 
কুত্বা সমাসাদ্িত শুদ্ধমানসঃ | 
সমর্স্য তৎপুর্ববমুপাত্ৃসাধনঃ 
সমাশ্রয়েৎ সদগুরুমাত্বলবয়ে ॥ ৭ ॥ 


অথ তাদৃশজ্ঞানপ্রাপগুয়ে. ক্রমেণ বহিরক্গাস্তরঙ্গদাধনান্তাহ আদাবিতি। 
্ববর্ণাশ্রমেবু শান্ত্রেণ বর্ণিতা যাঃ ক্রিয়া নিত্যনৈমিতিকমজ্জদানাদিরপাস্তাঃ 
কৃত্বা সমাদাদিতশুদ্ধমানসঃ প্রাপ্তাস্তঃকরণশুদ্ধিঃ তৎপৃর্বরমুপাত্তনাধনঃ তদছুষ্ঠান- 
পৃর্বকমেব উপাভানি সাধনানি শমদমাদীনি যেন তাদুশঃ অনেন কর্ধণাং 
বহিরঙ্গত্বং শমাদীনামস্তরঙগত্ং স্কউমেবোক্তং কিঞ্চ শমদমবৈরাগ্য- 
দাঁঢ্যপধ্যস্তং কর্খান্ষ্ঠানমেবেতি স্থচিতং ততস্তৎকশ্মানুষ্ঠানং নমাপ্য ত্যক্তা 
সন্ন্যস্তেতি যাবৎ আম্মলব্ধয়ে আস্তজ্ঞানার তৎফলকায় তত্বমস্াদিবাক্যাথ- 
বিচারায় সদগুরুং শআ্রোত্রিয়-ত্রন্মনিষ্ঠামিত্যাদি-লক্ষণলক্ষিতং সমাশ্রয়ে 
বেবেত । অনেন ব্যুৎ্পতিবলেন স্বয়মেব বাক্যাথবিচারঃ ত্রিরমাণো ন 
ফলায়েতি হুচিতং ॥ ৭ ॥ 


রাম কহিলেন, হে লক্ষণ! সর্বাগ্রে স্ব স্ব বর্ণ ও আশ্রমবিহিত কর্ণ (১) 
সাধন পূর্ব্বক অন্তঃকরণের বিশুদ্ধি লাভ হইলে শমদমাদি সাধন করিয়া (২) 
পরিশেষে আত্মজ্ঞান লাভার্থ সদগুরুর আশ্রয় গ্রহণ করিবে। ৭ | 


ক্রিয়া শরীরোভবহেতুরাদৃতা 
িকািযো তো ভবতঃ স্থুরাগিণঃ। 





(১) ম্বন্ববর্ণ ও রিনেতের কর্ম অর্থাৎ নিত্যনৈমিত্তিক যজ্ৰদানাদি । 
(২)এ স্থলে ইহাই প্রকাশিত হইতেছে যে, শমদমাদির দাঢ্যসাধন 
পর্য্যস্ত কর্মানুষ্ঠান করিবে। 


১৪২ রামগীত1। 


ধর্পেতরৌ তত্র পুনঃ শরীরকং 
পুনঃ দ্রিয়! চক্র বন্ীর্ধযতে ভবঃ ॥ ৮ 


সারস্থ ভ্রমিমচ্চত্ররূপত্বাৎ নিবৃদ্ধেশ্চ তৎ্কারণাজ্ঞান নিবৃত্তিমূলকত্ব!দ- 
জ্ঞ/ননিবৃত্বিশ্চ তত্তজ্ঞানৈকসাধ্যত্াতত্বঙ্ঞানস্তয চ বেদাস্তবিচারসাধ্যতবাত্তদর্থ, 
গুরুসমাশ্রয়ণমিত্যাহ ক্রিয়েতি । ভবঃ সংসারশ্চক্রবদ্ধিপরিবর্তমান ঈর্ধ্যতে 
কথ্যতে তমেবোপপাদয়তি আদৃতা আদরপুর্ব্ং পুর্বজগ্মার্ভিতা ক্রিয়া 
এতস্য শরীরোতিবস্য জন্মনি স্ুরাণিণো। বিষয়াভিলামবতঃ তৌ শান্তপ্রসিক্ধৌ 
ধর্ম্মেতরৌ ধন্মাধস্্ প্রিয়াপ্রিয়ে ন্ুখছুঃখজনকে ভবতঃ কন্তচিদধন্দে এব 
সথখত্ববুদ্ধা! প্রবৃত্তিঃ কসাচিদ্ধন্মে এব কগদাচিপ্রিতাপৃাহম্‌ এবং তত্রোৎ- 
পাঁদিতকপ্মণী পুনঃ শরীরং পুনঃ ক্রিয়। ইত্যেবং চক্রবদ্ধিপরিবৃত্তিঃ যথা চক্রে 
জাম্যমাণে অধোভাগঃ কদাচিছুপরি উপরিতনশ্চাধঃ পুনরুপরি পুনরধ 
এবং জন্মক্রিয়য়োর্জন্তজনকভাঁবেন পরিবৃত্তিরিতি বোধ্যং ॥ ৮॥ 


সংসার চক্রবৎ পুনঃ পুনঃ ঘূ্পার়মান হইতেছে। দেহিগণ পূর্বজন্মে 
আদর পূর্বক যে সকল কার্ধ্যান্ষ্ঠান করে, সেই সকল ক্রিয়াই তাহাফিগের 
জন্মধারণের কারণ হইয়! থাকে ং বিষয়াভিলাধীগণের অনুষ্টিত ধন্মাধন্মই তাহা- 
দিগের সুখদুঃখের ও পুনঃ পুনঃ শরীর ধারণের কারণ হয় (১)।৮। 


অজ্ঞাঁনমেবাস্য হি মুলকারণং 
তদ্ধানমেবাত্র বিধৌ বিধীয়তে | 
বিঘ্যৈব তন্নাশবিধো পন্টীয়সী 

ন কর্ম তজ্জং সবিরোধমীরিতং ॥ ৯॥ 





(১) ইহার তাৎপর্য এই যে, যাহার বিষয়াসক্ত, তাহাদিগের মধ্যে কেহ 
ধশ্মানগসারে এবং কেহ বা অধন্থীন্ূসারে কর্মান্ান করে, সুতরাং সেই সেই 
কশ্মের ফলে তাহাদিগকে দেহাস্তে পুনরায় উচ্চ বা নীচ কুলে জন্ম গ্রহণ করিতে 
হয় এবং পূর্বজন্মাঞ্জিত কম্মফলে স্থখছুঃখ ভোগ হইয়া থাকে । এই প্রকারেই 
সংসার উক্ররূপে ঘূর্ণায়মান হইতেছে। 


রামগীত1। ১৪৩ 


ত্য চাঁজ্জানমেব মুলমিত্যাহ অজ্ঞানমেবেতি । অত্র বিধো সংসাঁর- 
নিবৃত্তিলক্ষণে কর্তব্যে অর্থে তদ্ধানমেব মুলকারণতা?জ্ঞানহানমেব বিধী- 
যতে সাধনত্বেনেতি শেষ; নম্গ কন্মৈব তন্নাশকমন্তর কিং জ্ঞানেনেতাাশঙ্কাহ 
বিদোব জ্ঞনমেব তক্নাশবিধো মূলাজ্ঞাননাশনে পটীয়পী সমর্থা ন কন্ম 
সমর্থমিতি শেষঃ যতস্তৎ তজ্জং অজ্ঞানজং আস্মশ্বরূপাজ্ঞানজন্যদেহাদ্যভি- 
মানজগ্তত্বাৎ কর্্বণোহজ্ঞানজন্তত্বং বোধাং নম্গু তজ্জন্তস্থাপি ভন্নাশকত্বং 
বৃশ্চিককর্কট্যাদ _দৃষ্টমিত্যাশস্কা তজ্জন্তত্বং বান নাশকত্ধে প্রয়োজকং কিন্ত 
সবিরোধত্বমেবেত্যাহ যৎ্ সবিরোধহ তদীরিতং নাশকমুক্তমিতার্থঃ | ৯॥। 


অজ্ঞানই এই সংসারের মূল কারণ, এই জন্ নিবৃত্তিমার্গোপলক্ষিত চিত্ত- 
শুদ্ধি সম্পাদন বিষয়ে সেই অজ্ঞানের বিনাশ সাধনই বিধেয়। একমাত্র 
রহ্মজ্ঞানই অজ্ঞান বিনাশে সমর্থ। যদ্দি এরূপ বিবেচনা করা যায় যে, কর্মই 
অজ্ঞননাশক, জ্ঞানের কি প্রয়োজন? তাহাও হইতে পারে না, কারণ 
অজ্ঞানোঁৎপন্ন কশ্ব অজ্ঞানের বিরোধী নহে, অজ্ঞানবিরোধী জ্ঞানই টিনার 
বিনাশে সমর্থ হইয়া থাকে । ৯। 


নাজ্ঞানহানিরচ রাগসংক্ষয়ে 
ভবেওতঃ কর্থ সদোষমুস্ভবেৎ। 
ততঃ পুনঃ সংসৃতিরপ্যবারিত। 
তম্ম(ঘধো জ্ঞীনবিচারবান, ভবেৎ ॥ ১০ ॥। 


অতএব কর্শণা নাজ্ঞানহানিরিত্যাহ নাজ্ঞানেতাদি । .যতঃ কর্ণ! 
বিরোধাভাবাক্নাজ্ঞাননাশো। নাপি রাগনাশো বস্ততঃ কশ্খান্্ানাৎ পুনঃ 
সদোষং ক্ষয়িফলত্বাদ্িদোযবিশিষ্টং কর্মৈবোদ্ভবেৎ কর্মমণস্চ পুনঃ সংসার 
এবেতি ন মুক্তিপ্রতযাশা এতন্মাদ্বুধো বিকে্কৌ জ্ঞানবিচারবান্‌ জ্ঞায়তে- 
২নেনেতি জ্ঞানং বেদীস্তবাকাং তঘিচারবান্‌ ভবেৎ ॥ ১০ ॥ 


কাম্য কর্ান্ঠান ছার! অজ্ঞানবিনাশ হয় ন] এবং চিত্তশুদ্ধিও জন্মে না, 
বরং তদনুঠান বশতঃ দোষকব কর্মের উত্তৰ হয় এবং পুনরার অবারিত 


5৪৪ রামগীত1॥ 


সারের উৎপত্তি হইয়া থাকে, মুক্তিলাভের কিছুমাত্র প্রত্যাশ! থাঁকে না, 
অতএব বিবেকী ব্যক্তি জ্ঞানৰিচারবান্‌ হইতে যত করিবে (১) | ১০। 


নন ক্রিয়) বেদমুখেন চোদিত? 

যখৈব বিদ্যা! পুরুষার্থসাধনং | 
কর্তব্যত। প্রাণভূতঃ প্রচোদ্বিতা 

বিছা সহায়ত্বমুপৈতি সা পুনঃ || ১১ ॥ 


ইদানীং জ্ঞান স্যৈব মোক্ষহেতুত্বং বন্তুং জ্ঞান কর্পপমুমুচ্চয়বাদং দূষণায়াঙগ- 
বদতি দার্ষেন নন্বিতি। নম্িতি শঙ্কায়াং যথ] বিদ্যা বেদমুখেন শ্রুতিপুরাণ- 
লক্ষণেন ব্রঙ্মবিদাপ্পোতি পুরমিত্াাদিন1 পুক্বার্থসাধনমুত্তা তথা “উভাভা।- 
মেব পক্ষাভযাং ধথা খে পক্ষিখাং গতিঃ। তটৈব জ্ঞানকম্মভাং প্রাপ্যতে 
ব্রহ্ম শাশ্বতং ইত্যাদিন ক্রিয়পি তৎ্সাধনত্বেনোক্তা কিঞ্চ ক্রিয়! কর্তব্য! 
তৃতীয়ার্থে প্রথমা কর্তব্যতয়। আবস্তকে কৃত্যে অব্ঠকর্ভব্যতয়! প্রচোদিত! 
নিত্যনৈমিত্তিকরূপা এব তদকরণে প্রতাবায়োৎ্পত্তা। জ্ঞানোৎ্পত্তিরের 
নস্যাৎ সা পুনর্বিদ্যায়াঃ সহায়ত্বং প্রাপ্থোতি ঘটে জননীয়ে যথা দণওডক্তা- 
দীনাং পরস্পরপঙ্থায়তা ॥ ১১ ॥ 


শ্রুতি, স্থৃতি, পরাণ প্রভৃতি দ্বার! যেরূপ তত্বজ্ঞান ঘুক্তিসাধনরূপে বর্ণিত 
হইয়াছে, তজপ শ্বকশ্ম দ্বারা ঈশ্বরার্ন করিলে মোক্ষলাভ হয়, ইত্যাচিস্থাচক 
স্মতযাদি দ্বারা নিত্যত্বরূপে বিহিত ক্রিয়াসকলও পকুষার্থবাধনরূপে কীর্ভিত 
হইয়া] থাকে,, অতএব বিহিত কর্থানুষ্ঠান জীবগণ বন্বন্ধে জ্ঞানোৎপত্তির 
পরেও মুক্তিবিষয়ক জ্ঞানের সহায়ত প্রাপ্ত হয়। ১১। 


(১) ইহার তাৎ্পর্য্ে এই বুঝ! যাইতেছে যে, বিবেকী ব্যক্তি অর্থাৎ 
যিনি মুক্তিলাভাদির প্রত্যাশা করেন, তিনি আত্মতত্বজ্ঞান লাভ করিতে 
সর্ব যত্বান্‌ হইবেন । 


রামগীতা । ১৪৫ 


কর্মাকতো দ্বোষমপি শ্রতির্ভগৌ 
তন্মাৎথ সদ্ঘ। কার্ধ্যমিথং মুমুক্ষুণ! | 
নু স্বতন্ত্র প্রুবকার্ধ্যকারিণী 
বিদ্যা! ন কিঞ্চিম্মনসাপ্যপেক্ষতে ॥ ১২ ॥ 


কর্তব্যতেতি হ্বোক্তমেব বিবৃণোতি কর্ষেতি । 'বোরহা বা এষ 
দেবানাং -যোহগিমুদ্ধাপয়তে যাবজ্জীবমগ্রিহ্নোত্রং জুহোতি' ইতি শ্রুতিঃ তত্র 
সিদ্ধাস্তো শঙ্কতে নিষ্িতি গ্রুবং স্থিরং কার্ধ/মিদং পুরুযার্থমোক্ষজনিকা! বিদ্যা 
যতঃ স্বতন্ত্র বিনাপি সহায়েন শ্বকার্ধ্যসম্পাদনে সমর্থা যথা তেজন্তিমিরনি- 
বর্তনসমর্থং, মনসাপি কিঞ্চিৎ সহায়ভূতং বস্ত নাপেক্ষতে তথা ফলে জননীয়ে 
সহায়াস্তরসম্তাবনাপি নেতি ভাবঃ । অনেন বিদ্যা ফলজননে নিরপেক্ষ 
দ্বতন্ত্রতাতেজোবদিত্যন্গমানং স্থচিতং ॥ ১২ ॥ | 


শ্রুতিতে কথিত আছে যে, কর্খ নাকরিলেও দোষোৎ্পত্তি হইয়া! থাকে, 
অতএব মুমুক্ষুগণ সর্বদ] কর্শানুষ্ঠান করিবে, কাঁরণ জ্ঞান কর্যোগীদিগের 
অনপেক্ষ স্বাধীনরূপে মোক্ষসম্পাদক "নহে, অতএব নিত্যকর্ান্্ঠান মাত্রকেই 
অঙ্গম্বরূপে অপেক্ষা করে । ১২। 


ন সত্যকার্ষ্যোহপি হি ঘদ্ধরঃ 
. প্রকাজ্কতেহ্ন্তানপি কারকাদিকান্‌। 
তথেব বিদ্যা বিধিতঃ প্রকাশিতৈ- 
ি্বশিষ্যতে কর্মতিরেব ুক্তয়ে ॥ ১৩ ॥ 


সমুচ্চয়বাদী পরিহয়তি নেতি । ত্বছুক্তং নেত্যর্থঃ সতাকার্ধ্যঃ “অ্ষয্যাং 

হ বৈ. চাভুম্মাস্যযাজিনঃ ন্থকৃতং ভবতি” ইত্যাদি বেদেন বোধিতঃ স্থিরকার্ষেযা- 

২পি অধ্বরঃ যথান্তানপি, কারকাদিকান্‌ আরাুপকারকপ্রয়াজা গ্ঙ্গানি দেশ- 

কালাদীনি চ প্রাকার্ষতে তথা বিদ্যাপি অগ্রিহোত্রং ভুহোতি' ইত্য[দিবিধি- 

থাক্যতঃ তৎদমূহেন প্রকাশিতৈঃ কর্মভিঃ সহিতৈব মুক্তয়ে বিশিষ্যত ইত্যর্ঘঃ। 
(১৯) 


১৪৬ রামগীত? । 


বিদ্যা ফলদানে কর্মাপেক্ষা অঙ্গিতাৎ, জাকাত সত্র- 
তিপক্ষান্মানমনেন স্থচিতং ॥ ১৩ ॥. 


যাহার কর্দ সকল সত্য, তাদৃশ যজ্ঞ যেরূপ ত্রিয়াসম্পাদক করযাদিশ ও 
দেশকালাদি আকাঙ্ষা. করে, ভদ্যতিরেকে অগ্য কিছুই আকাজ্ষা করে না, 
সেইরূপ তত্বজ্ঞানও  কর্্রকাভীয় বেদবিহছিত নিত্যাদি হে সহিত 
মুক্তির নিমিত সমর্থ হয়। ১৩ | 


কেছিন্্তীতি বিতর্কবাদিন-: 

স্তবপ্যসন্ ্টরবিরোধকারণাৎ। 
দবেহাভিমানাদভিবর্ঘতে ক্রিয়া! 

বিদ্যা গতাহস্কতিতঃ প্রসিদ্ধযতি ॥ ১৪ ॥ 


তদনৃদ্ধ সিদ্ধান্তো দৃষয়তি কেচিপ্িতি । মৎ কেচিদ্িতর্কবার্দিন ইতি জ্ঞানক- 
ম্মণো সমুচ্চিত্য মুক্তিসাধনং বদত্তি ভদপ্যসৎ যথা! কেবলং: কন্মমোক্ষসাধন- 
মিত্যসন্তথা তন্মীলিতমিত্যপ্যসৎ, তত্র হেতুতৃষ্টবিরোধকারণাঁৎ, দৃষ্টো৷ যে] 
বিরোধঃ সর্বলোকরৃষ্টবিরোধরূপাৎ কারণাতদসদিত্যর্থ । বিরোধমেবাহ 
দ্বেহাভিমানাৎ ক্রিয়া বর্ধতে অনাস্মনি দেহাদাবাত্বত্বাভিমানাৎ্ ক্রিয়াবৃদ্ধিঃ 
বিদ্যা ভু গতাহস্কৃতিতঃ গতা অহঙ্কতির্যস্য তন্য নষ্টাহঙ্কতেঃ প্রসিদ্ধাতি 
সার্ববিভক্তিকন্তসিঃ  এবধণাহক্কারসতামূলকতবাৎ করিয়াদানয়োঃ তে 
বিকুদ্ধ ইত্যর্থঃ ॥ ১৪ ॥ | 
কোন কোন বিভকর্বাদী ব্যক্তিগণ যাহা বলেন, তাহাগও অসৎ অর্থাৎ 
যজ্রপ কেবল. কর্মকেই মোক্ষসাধন বল! যাইতে পারে না, তন্রপ জ্ঞান 
কর্মের সমুচ্চয়কেও বিধেয় বলা অযু, কারণ তাহাতে ৰিরোধ দৃষ্ট হয় । 
দেহাভিমান দ্বারাই ক্রিয়া বন্ধিত- হয়, এবং ই কঘজ্ঞানাদি দ্বারাই দেহাভিমাঁন 
বিনষ্ট হইয়া থাকে | ১৪ । . 


বিওঘবজঞামবিলোচদাকিলা 
বিষ্াতবরত্িশ্রমেতি ভণ্যতে ৷ 


. রামগীতা। ১৪৭ 


উদ্দেতি কর্মাখিলকারকাছিভি- | 
. নিহস্তি বিষ্তাখিলকারকাদিকং ॥১৫ ॥ 


অথ পূর্বরপদ্ষ্যকান্ছমানং দুষয়ন্‌ বিদ্যান্বরূপমাহ বিশুদ্ধং বিজ্ঞানং ফেভ্য- 
স্তেষাং বেদাস্তবাক্যানাং যদ্ধিশেষেণ রোচনং রলয়োৌরভেদাদালেচনং বিচাঁ- 
রস্তেনাঞ্চিতা প্রাপিতা যা চরম! আত্মবৃতিত্র্ষাকারাস্তকরণবৃত্তিঃ সা বিদ্যেতি 
ভণ্যতে বিদ্বপ্তিরিতি শেষঃ পুনঃ সমুচ্চয়ৰারণায় বিদ্যাকন্মণোর্বষম্যমাহ 
কর্ম যজ্ঞার্দি অথিলকারকাদিভিঃ , কর্তব্যকর্মাদিভিরলৈশ্চ সহিতং সছুদেতি 
ফলোন্মথং ভবতি নিদ্য পুনরখিলকারকাদি নিহস্ভি তত্র কর্তৃতাদিবুদ্ধিং 
নিহভভি সকলব্যাপারপরিত্যাগেন ত্শ্মনি লমান্তিতথি বিদ্যা অত স্বোৎপতৌ 
চিত্ততুদ্ধিদ্বারা কর্মসাপেক্ষা নকলে জনয়িতব্যে তগ্নিরপেক্ষেবান্যথা! বিদ্্যা- 
শ্বরূপস্যৈব ভঙ্গাপত্তেক্িতি পূর্ববপন্দাক্তহেতোরসিদ্ধিরিতি ভাবঃ ॥ ১৫ ॥ 

বেদাস্তবাক্যের বিচার দ্বারা যে চরম জ্ঞান, বুধগণ তাহাকে বিদ্য। 
বলিয়। বর্ণন করেন। কর্ম অর্থাৎ যজ্ঞার্দি কর্তব্যকণ্মাদি অঙ্গের সহিত 
ফলভোগ দান করে এবং বিদ্যা অর্থাৎ তভ্‌জ্ঞান কর্তৃতবাি বুদ্ধির বিনাশ 
করিয় দেয়। ১৫। 


তম্মাভ্যজেৎ কার্ধ্যমশেষতঃ সধী- 
বিচ্ভাবিরোধান্ন সমুচ্চয়ে! ভবেৎ। 
আত্মানুসন্ধানপরায়গঃ সা. 
_ নিরতদর্ষেজিয়তিগোচরঃ॥ ১৬॥ 
| টি হরন্‌ মুমুক্ষোর্ব ভিপ্রকারমাহ তক্মান্চিতি। বিদ্যাবিরোধান্বিদ্যায়াঃ 
কন্মণা সহ বিরোধেন সম্বচ্চয়ো! ন ভবে তক্মাৎ, স্ধীনুসুক্ষুরশেষতঃ কর্ম 
তাজেৎ্ ক্াম্যন্ত সর্বথা ত্যজ্যমেব নিত্যনৈমিত্বিকষপি যাবচ্চিনতগ দ্বিকর্তব্য- 
য়েব ততোহপি ব্রহ্মণি ডিও পর্্যস্তং কর্ধব্যমের ততন্তদনসন্ধানং প্রতি- 


বন্ধকত্বাৎ, প্রয্নোজনাভাবাচ্চ তদ্দপি. ত্যাজ্যমেবেতি ভাবঃ।. ইদানীং ুমুক্ষ- 
কর্তব্যমাহ নিরুত্তাঃ স্কেযামিজিয়াণাং গোচরা বিষয়। শন্বাদহো যস্াৎ 


১৪৮ 7 বলামশীতা। 


তাদ্বশঃ মন্‌ আত্মনঃ ্চদাননস্যাইসদ্ধানমেব পরময়নং প্রাপ্যং যস্য তথা- 
বিধে। ভবেৎ অ্রেঞ্জিয় প্রত্যাহার: কর্ব/দেনোরুতেন ই প্াণা- 
যামাদার্থাদাক্ষিগ্তঃ ॥ ১৬॥ টে : 
বিরোধিতানিবন্ধন বিদ্যা, ও কর্দের সমুচ্চয় হয় না, অভএব দু 
বাক্তি সম্যকৃরূপে কর্খথ পরিত্যাগ করিবে 'এবং ইন্্রিয়বিষয় সিডি নিবৃত্ত 
হ্যা আত্মজ্ঞানপরণয়ধ হইতে যক্তবান্‌ হইবে। ১৬। 


যাবচ্ছরীরাদিষু মায়য়ীত্বধী- 

স্তাবদ্িধেয়ে! বিধিবাদ্কর্ণাং । 
নেতীতিবাক্যৈরখিলং নিষিধ্য তৎ 

জ্ঞাত্বা পরাত্বানমথ ত্যজেৎ ক্রিয়াঃ ॥১৭ ॥ 


রাখিবিরাগিভেদেন কর্ধণাং কর্তব্যতেত্যাহ যাবদিতি। মায়য়া বিদায়া 
শরীরাদিঘনাত্মস্থ আত্মধীরহস্কর্ভেত্যাদিরূপা যাবদ্‌ বর্ততে তাবৎ বিধিবাদ- 
কর্মণাঁং বিধিষরঁজেতেত্যাদি বাদঃ কর্তৃব্যতাবোধঃ যেষাং কর্ম্ণাং বিধেয়ো 
বরীবন্তি তৎকর্্মতা ভবেৎ তদপগমে ভু তদখিলং জগষ্নেতীতি বাক্যৈঃ 
অথাত আদ্দেশো নেতিনেতীত্যাদিবাকৈতগিধিধ্য. মিথ্যাত্বেনে নির্ীয় 
তদ্বিলক্ষণতয়া সত্যত্বেন পরমাত্বস্বরূপং জ্ঞাত্বা ক্রিয়াস্তযজে্ নির্ূপিত- 
মেতৎ | ১৭ ॥ রাঃ 


যে পর্য্যস্ত এই অনাস্মসভূত শরীরে অবিদ্যাকত অহংবুদ্ধি বিদ্যমান থাকিবে, 
তাবৎ, বেদবিধানোক্ত কম্খ্সমূহের অনুষ্ঠান করিবে এবং ক্রমে ক্রমে চিত্ত- 
শুদ্ধি, জস্মিলে ও.পরমাত্মাকে অবগত হইলে এই অথিল জগণ্, মিথ) বলিয়। 
গ্রতীয়মান হইবে, তখন য়া সকল সম্যক. বিসর্জন করিবে: । ১৭। 


যদ! পরাস্থাত্ববিভে্ভেঘ্কং, 
বিভ্ঞানমাত্ন্তবভাতি ভাত্বরং। 
তব মীঁয়। প্রবিলীয়তেহ্জদা 

_ সকারকাকারণমাঅনংসৃতেঃ ॥ ১৮ ॥ 


রামগীতা। 5৪৯. 


আত্মবিজ্ঞানে .. সত্যবস্টমবিষ্তা নিবর্ভত ইত্যাহ যদেতি । আত্মনি 
শুদ্ধে অস্তংকরণে পরমাত্মন ঈশস্যাত্মনো জীবস্ত চ যো বিভেদো। মায়াস্তঃ- 
করণরূপোপাধিঘবয়কতো বিভেদে! ভেদভ্তস্ত ভেদকং নাশকং ভাঙ্বরং 
প্রকাশলীলং  যিজ্ঞানং ইতরবৃত্তপমর্দনপূর্বকং  ব্রহ্মাকারা খপ্ডা বৃত্বিররদা- 
বভাতি অসভ্ভাষনাদ্দিতিরক্ষারেথোদেতি তদৈবং সকাঁরকা জন্মাস্তরপ্রাপক- 
কর্মসহিত। মায়া তন্তজ্জীবোপাধিভূভাবিদ্যাঞ্জসা ঝটিতি বিলীয়তে নশ্ততি নন্ু 
তন্নাশেহপি সংসারনাশঃ কথমতো! মায়াবিশেষণং আত্মসংস্থতেঃ কারণং 
ংসারদ্যোপাদানং কারণমেবঞ্চ তন্নাশে কার্ধ্যনাশো ভবত্যেবেতি 
ভাবঃ ॥ ১৮৪ ক 


জ্ঞান ঈশ্বর এবং জীবের মায়া ও অবিগ্যাঙ্গূপ উপাধিথয়ক্কুত রূপ- 
ভেদদের বিনাশক এবং স্বয়ংপ্রকাশরূপ, যখন গুরুর কুপায় সেইজ্ঞান লাভ 
হয়, তখনই সংসারকারণ অবিদ্ধা বিনষ্ট হইয়া থাকে. । অজ্ঞান নাশ 
হইলেই সংসারাদি বিনাশ হয়, ম্মৃতরাং জ্ঞান ব্যতিরেকে ইতিবা আর 
082 নাই। ১৮। 


্রতিপ্রমাণাভিবিনাশিতা চ লা 

কথং ভবিষ্যত্যপি কার্ধ্যকারিণী। 
বিজ্ঞানমাত্রাদ্মলাদ্িতীয়ত. 
স্তম্মারবিদ্া! ন পুনর্ভবিষ্যতি ॥ ১৯ ॥ 


উক্তমেবার্থং পুনর্দাঢ্যায়াহ্‌ শ্রুতীতি । 'তত্বমসি' ইত্যাদিশ্রুতিরূপৈঃ 
প্রমাপৈস্তজ্জবিতজ্ঞানেন নাশিতা সাঁ অবিগ্ভা কথমপি কার্ধ্কারিনী 
ভবিষাতীতি কাকুর সর্বথা নেত্যথঠি অপতঃ কার্ধ্যকারিত্বাসজবাদিতি 
ভাবঃ। পুনস্চ তত্তা. নোত্তব ইত্যাহ বিজ্ঞানমাত্রাদিতি। অমলাদিতীয়তঃ 
শুদ্ধাদি, ীযাসমধিষয়ক-বিজ্ঞানমানরাদিতরাসহসকৃতাসলিদিধ্যাসন-পরিপাকছন্ঞানাদ- | 
যতে! নষ্ট তন্মাঞ্থ পা পুন ভবিধ্যতি রজ্জজ্ঞানমূলকস্য সর্্ত রজ্জতানেন 
নিবৃত্তস্ত যথা ন পুনরুৎ্পত্তিরিতি ভাবঃ ॥ ১৯ ॥ 

্রুতিপ্রমাণ দ্বার! বিনাশিত অবিষ্ঠ। কোন কোন সময়ে কার্ধ্যকারিণী 


১৫৩ রর রামগীত1 । 


হইয়া থাকে, কিন্ত বিশুদ্ধ ও অদ্িতীয় বিজ্ঞান দ্বারা বিনাশিত, রি 
টানি বিনুপ্ত হইয়া! যায়। ১৯। কু 


যদি স্ব নষ্টা ন পুনঃ প্রন্য়তে 
 কর্তাহমন্তেতি মতিঃ কথং ভবেৎ। . 

তন্মাৎ স্বতন্ত্র নকিমপ্যপেক্ষতে 

বি্যা বিমোক্ষায় বিভাতি কেবল? ॥২০॥ 


বিগ্চায়া ইতরনিরপেক্ষায়৷ এব মোক্ষকারণত্বমুক্তং ঘুক্ভিপূর্ব্বকং পুনঃ 
'কথয়তি শ্রোতৃদাচ্যায় যদীতি। যদি নষ্টা ততজ্ঞাননাশিত| সা ন পুনঃ 
প্রস্থয়তে নোত্পগ্ভতে তা কারণাভাবাদহংমতিঃ কথং ভবেৎ কথমপি 
ন ভবেদিত্যর্থ: | ভদভাবাচচ ভত্কাঁলে কর্শাভাব ইতি ম্বকলজননে সা 
স্বতন্ত্র ইতরনিরপেক্ষৈব ন কিমপ্যপেক্ষতে দ্বিতীয়স্তাসম্তবাৎ অতঃ কেবলা 
অসহায়ৈব বিমোক্ষায় বিভাতি তৎ্ফলিকা ভবতীত্যর্থঃ ॥ ২০ ॥ 


যদি তত্তজ্ঞানবিনাশিতা অবিদ্যা আর পুনরুৎ্পন্না না হয়, তাহা হইলে 
কারণাভাব নিবন্ধন অহংবুদ্ধিই বা কিরূপে জন্মিতে পারে? অতএব মুক্তির 
নিমিভ জ্ঞানই স্বাধীন, কশ্মাদি কিছুমাত্র অপেক্ষা করে না । ২। 


স। তৈত্তিরীয়শ্রুতিরাহ সাদ্বরং 
ম্যাসং প্রশস্তাখিলকর্ণমণাং স্ফ.টং 
_ এতাবদ্ধিত্যাহ চ বাঁজিনাং শ্রতি- 
' জ্র্পানং বিমোক্ষায় ন কর্ণ সাধনং ॥ ২১॥ 


অত্রার্থে ভ্রুতিক্পপি প্রমাগমিত্যাহ _লেতি। 'স৷ প্রসিদ্ধ! “ন কর্ণ ন 
শ্রজয়া ধনেন ত্যাগেনৈকে অযৃতত্বমানণ্ডঃ .ইতাাদিকা তৈত্তিরীয়ঞ্রতিঃ 
শপস্তানাম্থবাদৈঃ প্রাশস্তেন বোধিতানামপি কম্মণাং স্তাসং ত্যাগং. 
সাদয়ং স্ষ্টমাহ নতু কর্দসমুচচয়মিত্যর্থ। তথা বাঁজিনাং বাজসনেয়ানাং 
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দরতাবারে খত ইত্যাদিকা জ্ঞানং বিমোক্ষায় সাধনং ন 
কর্শেত্যেতদাহ ॥ ২১॥ | ্‌ 

“কশ্বসন্তাস করাই শ্রেষ্ঠ” ইত্যাদিস্থচক তৈত্তিরীয়- শ্রুতিতে কর্ত্যাগের 
বিষয় আদরপুর্্বক লিখিত আছে এবং অদ্বৈত জ্ঞানই নিশ্চিত, অন্ক কোন 
নহকারী কারণের অপেক্ষা না করিয়া মুক্তির 'কারণ হয়, ইত্যর্থচক বাজ- 
সনেয় নামক বৃহ্দারণ্যকোপনিষষে তত্জ্ঞানই যে তি কারণ, তাহা 
বর্ণিত হইয়াছে। ২১। 


বিষ্তাসমত্তেন তু দর্শিতসতয়া 
ত্রতুর্ন ৃষটাস্ত উদ্দাঘতঃ সমঃ। 
ফলৈঃ পৃথক্ত্ি্কারকৈঃ ক্রতুঃ 
ংসাধ্যতে জ্ঞানমতো বিপর্ধ্য়ং ॥ ২২ ॥ 


অহঙ্ক(রত্যগরুপকারণবৈষম্যাৎ ক্রিয়াজ্ঞানয়োবৈষম্যমুক্ত1 ফলপ্রযুক্ত- 
মপি বৈষম্যমাহ বিদ্যেতি। হে সমুগ্চয়বাদিন্‌ তয়! কতুররি্টোমাদিবিষ্ঞা- 
সমত্বেন, দর্শিতঃ পরস্ত সমো। দৃষ্টাত্তো নোদাহতঃ অনেন ক্রতূর্বিদ্যাসমঃ 
শ্রতিবোধিতকর্তব্যতাকত্বাৎ ইত্যন্গমানং নিরস্তং দৃষ্টাস্তাভাবাৎ অন্ব- 
য্যেবান্থমানং ন ব্যতিরেকীতি ভাবঃ। এতচ্চাকরে বিস্তরেণ প্রপঞ্চিতং 
নহ্ছ বিদ্যাকশ্মণী সমে একফলত্বাচ্কক্রদ্াদিবাদিত্যন্থমানমিতি চেন্তত্রাহ 
ফলৈঃ পৃথকত্বাৎ 'ব্ট্যর্থে তৃতীয়! ফলানাং ভেদাদিত্যর্থঃ এব শ্বরূপাসিদ্ধো 
হেতুরিতি ভাবঃ। সমানকারকত্বমপি হেতুনেত্যান ত্রতুর্বছভিঃ কারকৈ- 
র্হং মমতাভিমানরূপৈরা্তরৈব ণহৈশ্চ দেশকালাদিনিয়মৈস্চ সাধাতে জ্ঞানং 
ত্বতো বিপরধয়ং বদতো ন তয়োঃ সাম্যমিতি ভাবঃ॥ ২২॥ ৃ 

যদি বল যে, পূর্বে কর্মাকে বিদ্যাসদৃশ বলিয়া, বর্ণন করিয়াছ, এখন 
এরূপ বলিভেছ কেন? তাহার উত্তর এই যে, পুর্বে ৃষ্ান্তমাত্র প্রদ্িি 
হইয়াছে, পরন্ অগ্রিষ্টোমাদি কর্খকে বিদ্যার সদৃশ বলিয়া বর্ণন করা হয়, 
নাই, কর্মের ফল এবং 'বিদ্যা। অর্থাৎ, তত, জ্ঞানের কসর জ্ঞান, খায়! 
মুজিলাভ ও কর্ম ঘর] পিভলোকাদি প্রাপ্ত হওয়। যায়। ২২). ৃ 


১৫২ 'কামশীতা। 
সপ্রত্যবায়ে। হুহমিত্যনাত্বধীঃ 
অজ্ঞপ্রসিদ্ধ। ন তু তত্তবর্শিনঃ | 
তস্মাঘুধৈস্ত্যাজ্যমপি ক্রিয়াত্মিভি- 
বি3বধানতঃ কর্মবিধিপ্রকাশিতং ॥ ২৩ ॥ 


নম্বকরণে প্রত্যবা য়ভিয়া কর্ম -কার্ধ্যমিতি চেন্নেত্যাহ সপ্রত্যবায় ইতি। 
কর্মত্যাগেন হি নিশ্চয়েনাহং প্রত্যবায়সহিতে। ভবিষ্যামীত্যেবং শুদ্ধা- 
আনি অনাত্মধর্শন্ত ধীরজ্তস্ত তত্ুজ্ঞানবিকলম্ত প্রসিদ্ধা ন তু ভত্বদর্শিনঃ 
তম্তাহং বুদ্ধেরভাবাৎ পাপাদেরনাত্মধশ্মতানিশ্চয়াচ্চ তস্মাৎৎ বুধেঃ কর্ম্- 
ক্রিয়াম্মভিঃ যষ্ট্যর্থে তৃতীয়। ক্রিয়াফলসক্তচিপ্তানাং বিধাঁনতে! বিধানেনেতি 
কর্তবাতয়া যুক্তং কর্ম বিধিভিরবস্তকর্তব্যতয়া বোধিতমপি ত্যাজ্যমি- 
ত্যর্থঃ ॥ ২৩ ॥ 


যদি ইহা বল যে, বিদ্যার সহিত কর্মের এইরূপ তুল্যত্ব হইলে ও বেদ- 
বিহিত কারের অনুষ্ঠান না করিলে যে প্রত্যবায় হয়, তাহার পরিহারা্থ 
কর্ম করা উচিত। ইহার উত্তরে বলা যাইতেছে ।-__“কর্ম পরিত্যাগ 
করিলে নিশ্চয় অনিষ্টনাধন হইবে” অনাত্মদেহাদিতে যাহাদিগের অহস্কাঁ- 
রাদি বিদ্যমান আছে, সেই সকল অজ্ঞানিগণই প্ররূপ বিবেচন1! করে, 
কিন্তু তত্বজ্ঞানীরা কদাচ ওরূপ জ্ঞান করেন না, ন্ুত্ররাঁং বুধগণ সর্ববথা 
বিধিবিহিত কন্ধ-পরিত্যাগ করিবে | ২৩।, 


শরদ্ধান্বিতস্তত্বমসীতি বাক্যতে। 
গরোঃ প্রসাঘাদপি শুদ্বমানসঃ | ূ 
বিজ্ঞায় চৈকাত্ম্যমথা ত্বজীবয়োঃ 
জুখা, ভবেন্সেরুরিবাপ্রকম্পনঃ ॥ ২৪ ] 


অথ বিরক্স্ত কার্ধ্যযাহ শরক্েভি। গরুশাপয়োহিশ্বাসঃ শ্রদ্ধা 
তদখ্দিতো বুভুৎন্ছঃ শুন্ধমানুসোহপি নি্ামকর্মাহষ্ঠানাৎ শুদ্ধমানসম্চ গরোঃ 


রামগীতা॥। ১৫৩ 


গ্রসাদাৎ লব্ধতত্বমসীতিবাক্যতং শুতমাত্মজীবয়োৈকাস্থ্যং বিজ্ঞায় মনন- 
নিদিধ্যাসনপরিপাকাভ্যাং সাক্ষাৎ্কৃত্য চ এবার্থ: সাক্ষাৎ্কত্যৈব শ্খী 
ভবেছ, 'সকলছুঃখহীনো! ভবেদিত্যর্থ: । অপ্রকম্পনঃ বিষয়াভিলাাক্ষো- 
ভিতাজুকরণঃ ॥ ২৪ ॥ . টি কন 

প্রথমতঃ শ্রদ্ধা সহকারে গরু সকাঁশে “তত্তমসি” এভূতি বাক্য শ্রবণ 
পূর্বক চিত্তশুদ্ধি লাভ করিয়া! পরমাস্্ী ও জীবের এঁকাস্ম্য পরিজ্ঞাত হইবে, 
তাহা হইলেই বিষয়-ভোগাভিলাষে অনিচ্ছ, হইয়া পরম আনন্দ লাভ, 
করা বায়। ২৪। 


আদৌ পধার্থাবগতির্হি কারণং 
বাঁক্যার্থবিজ্ঞানবিধৌ বিধাৰতঃ। 
তত্বংপদ্বাথৌ পরমাত্বজীবকা- 
বসীতি চৈকাআযমথীনয়োর্ভবেৎ ॥ ২৫ ॥ 

মহাঁবাক্যং বিবরীতুং বাক্যার্থস্ত পদ্দার্থবোধকপূর্বকত্বমাহ আদাঁবিতি 1 
বিধানতঃ ভ্রমপ্রমাদরাহিত্যেন বাক্যার্থবিজ্ঞানস্য বিধাবু্পতৌ। আদৌ 
প্রথমং মুখ্যমিতি যাবৎ পদার্থাবগতিঃ কারণং হি প্রসিদ্ধং তশ্য পদত্রয়ং 
তত্বমনীতি ভত্র তৎ্পদার্থঃ পরমাস্ম সর্কজ্ততাদিওণঃ তং পদার্থো জীবঃ 
নয়ন পদার্থয়োরৈকাস্ম্যং তদবোধকমসীতি পদং॥ ২৫ ॥ 

হে লক্ষণ! “তত্বমনীতি' শব্দের অর্থ পরিজ্ঞাত হওয়া নিতাস্ত আব- 
গ্তক, অতএব উহার অর্থ বলিতেছি, শ্রবণ কর। “তৎ” ও "ত্বং* এই 
হই পদ্দে পরমাত্মা ও জীব এবং 15 শব্দে “তৎ” .ও. পত্বং” এই 
উভয়ের ্র্য বুঝাইবে। ২৫। ১১২ | | 


তাপে জরিরিতো বির: 
: ঝিহায় সংখৃহ তয়োশ্চিদবাত্মত্তাং। 
সংশোধিতাং লক্ষণয়। চ লক্ষিতাং 
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নন সর্কার্হতাদিগুণস্যেশস্য কিঞিৎজ্তত্বধশ্মরতা জীবনৈকাত্ম্যং বিকুদ্ধ- 
মিত্যাশঙ্ষ্যাহ প্রত্যগিতি। অহংবুদ্ধিবেদ্ত্বং প্রত্যক ত্বং জীবধর্ব: পরো- 
ক্ষমীশধর্বস্তদাদিধশ্মকৃতমান্মনোঃ : পরমাত্মজীবাত্মনোর্কিরোধং  বিহায় 
ত্যক্ত] তয়োঃ সংশোধিতাং ঘুক্তিভিঃ সম্যগ্থিচারিতাং তত্বংপদ্দাভ্যাং শক্ঞয- 
ভাবেপি বক্ষ্যমাণপ্রকারয়া লক্ষণয়া লক্ষিতাং চিদ্াত্মতাং সংগৃহা তত্বং 
পদোপস্থিতিবিষয়াং কতা শ্বমাত্মানং তথাঙ্ভাতাথ "একা স্মজ্ঞানানস্তরং অদ্য়ে! 
ভবেৎ চিৎ্ম্বরূপতাং প্রাপ্তইব ভবেৎ পূর্বমপি তত্ম্বরূপ এব বিস্বৃতক্- 
চামীকরন্তায়েন চ তত্প্রাপ্তিরত ইবেত্যুক্তং অয়ং ভাবঃ। তত্বম্পদয়ো- 
দাবর্থো বাচ্যো লক্ষ্যস্চ তত্র তৎ্পদস্য মায়োপাধিঃ সর্বজ্ঞত্বাদিবিশিষ্টো বাচ্যঃ 
ত্বংপদস্থাপি কিঞ্চিজ্জ্ঞতাদিবিশিষ্টো! মায়াকাধ্যাবিদ্যোপাধিরবিদ্যাবদভতঃ- 
করণোপাধির্বাচাঃ উভয়োরপি বিশেষণাংশত্যাগেন শুদ্ধশ্চিদাত্মা লক্ষ্যঃ 
তত্র বাচয়োবিকুদ্ধধন্্রকতাদৈক্যানস্তবেহপি লক্ষ্যয়োরৈক্যং নির্বাধমে- 
ৰেতি ॥ ২৬ 


“তৎ্” ও “তু” পদার্থ হ্বরূপ জীব ও ঈশ্বরের অপরোক্ষজ্ঞতবাদি ও 
পরোক্ষত্র সর্দবজ্ঞত্বাদিরূপ বিরুদ্ধাংশ পরিহার করণানভ্তর যুক্তি দ্বার! 
স্থল দেহাদি হইতে সম্যক বিচারিত এবং কথিত লক্ষণার দারা লক্ষিত 
সেই তত্বং পদার্থভূভ ঈশ্বর ও জীবের অবিরুদ্ধাংশ শ্বরূপ চিৎরূপকে সম্যক 
গ্রহণ করিয়া ব্রক্মকে নিজ স্বরূপ জ্ঞান করত অবশেষে অদ্য হইবে ।২৬। 


একাত্বকত্বাজ্জহতী ন সম্ভবে- 

সথা জহল্লক্ষণতাবিরোধতঃ | £ 
 সৌহরৎ পদ্বার্থাবিব ভাগলক্ষণ। 

যুজেযত তত্বংপদযৌরঘোবতঃ ॥ ২৭ ॥ 


উক্তলক্ষণাঙ্থরূপমাহ একাত্মকত্বাদিতি। -জহতো লক্ষণা জহৎস্বার্থলক্ষণা 
যথা গঙ্গায়াং ঘোষ ইত্যত্র গঙ্গাপদাথপ্য প্রবাহস্য ঘোবাধারতানুপত্তা সর্বথা 
তৎপরিত্যাগেন ভীরক্ূপার্থলক্ষণ! না শ্রকুতেন একাত্মকত্বাৎ বিশেষ্যাং- 
শলোকত্বাৎ, সর্বাথ। গ্বাথত্যাগাভাবাৎ তথা জংক্লক্ষণতা: জহৎ্বা্থলক্ষণাবন্ব- 


ক্লামীতা। 7১৫৫ 


মপি অত্র 'ম সম্ভবতি যথা কাকেভো দধি রক্ষতামিত্যাদৌ কাকপাদ্য 
স্বার্থাত্যাগেনৈব দধ্যুপঘাতকে লক্ষণ! সাপি নবিরোধতঃ বিশেষণতাগেন 
সর্ব স্বার্থত্যাগাভাবাৎ অতো ভাগলক্ষণ জহদহললক্ষণ যুজ্যেত অদোষতঃ 
পূর্বোক্ত দোষাভাবাৎ) বিশেষ্যাংশস্যাত্যাগাৎৎ বিশেষণাংশন্য ত্যাগাচ্চ 
তত্র দৃষ্াস্তঃ সোহয়ং পদ্ার্থাবিব যথা পোইয়ং দেবদন্ত ইত্যত্র তদ্দেশাদি- 
বিশিষ্টোহতীত্তান্ৃভববিষয়ো বাঁ তত্পদার্ঘঃ এতদ্দেশাদিবিশিষ্টো৷ অন্ুভূয়- 
মানো বেদম্শব্দাথঃ তয়োশ্চ বিক্ুদ্ধবিশেষণকত্বাদৈক্যাসংভবেন দেশাদি- 
রূপবিশেষণত্যাগেনানুভবগতাতীতত্বা্িবিশেষণত্যাগেন বা লক্ষণয়ৈক্যং 
তদ্বদ্দিতি ভাবঃ ॥ ৯৭ ॥ 


যদি বল যে, ভত্বং পদার্থের চিরূপতা গ্রহণ করণাঁদি কথিত হইল, 
কিন্তু উহা! কি জহৎ স্বার্থলক্ষণী? কিম্বা অজহৎ স্বার্থলক্ষণা ? ইহার উত্তর 
এই যে, “তৎ” ও “তব” পদার্থের চিদংশক্রমে একরূপতা৷ হেতু জহৎ স্বার্থ- 
লক্ষণ! সম্ভবে না, কারণ বাঁক্যার্কে অশেষরূপে পরিত্যাগ করিয়া তৎ" 
সম্বদ্ধিনী অর্থান্তরে বর্তনকেই জহলক্ষণা বলে। অপ্রত্যক্ষত্ব ও প্রত্যক্ষ- 
ত্বাদি-বিশিষ্ট চৈতগ্ভের একত্বের্র বিরোধ হেতু অজহৎ স্বার্থলক্ষণাও সম্ভবে 
না, কারণ বাচ্যার্থের অপরিত্যাগক্রমে এতৎ্সম্বন্ধীয় বর্তনকেই অজহঙ্রক্ষণ! 
বলে। আর “সোহ্য়ং” পদার্থের স্তায় “তৎ্" ও “ত্বং” পদের জহদজহল- 
কণাই যুক্তিসঙ্গত হয়, কারণ বাচ্যার্থের একদেশ পরিত্যাগ এবং একদেশ 

গ্রহণ করাকেই জহদজহল্লক্ষণা কহে। ২৭। 


_ বসাদ্বিপক্ষীকুতভূতসন্ভবং . 
.. ভোগালয়ং ছুঃখনুখাদ্ধিকর্মণাং । 

এ. শরীরমাচাত্তবদাদিকর্মজং রঃ 
মায়াময়ং স্থুলমুপাঁধিমাত্বনঃ ॥ ২৮ | 
সুন্ম মনোবুদ্ধিবশেক্দিয়ৈযুতং 
প্রাণৈরপ্ধীকৃতভূতসত্তবং ।. 


১৫৬. ব্লামগীতা। 


ভোজ হখাদেরসুসাধং ভবে: 
শরীরমবিছাত্বনো রুধাঃ 1 ২৯॥ 


অথ .ত্যাজ্যত্বায় জীবোপাধিমাহ রসাদীতি। রসা পৃথ তা 
তানি পঞ্চীকতানি ভূতানি তেভ্যঃ সম্ভব! যন্য তৎ্ পঞ্চীকরণং চেখম্‌ 
একৈকং ভূতং দ্বিধাভূতং দ্বিধা বিভজ্য তত্রৈকস্তাগঞ্চতুর্ধা বিভজ্য তেষাং 
ভাগ্ানাং ্েতরসতচতুা্ভাগচতুটযে সংযোজনে একৈকং ভূতং পঞ্চা- 
স্বকং ভবতি ভাগাধিকণচ্চ প্রাতিস্বিকতয়! ভূরাদিব্যবহারো পি স্খছুঃখয়ো- 
রাদীনি যানি কন্খাণি তেষাং ভোগন্তৎকর্মজন্মুখছুঃখাগতবস্তস্তালয়মা শ্রয়- 
ভূতমাদ্যস্তবৎ্ৎ উৎ্পত্তিনাশযোগি আদিকর্মজং . প্র1গ ভবীয়কর্মজন্যং 
মায়াময়ং পরস্পরয়া মায়াবিকার: তদ্িকারভূতবিকারত্বাৎ এতচ্ছরীরমাত্মনঃ. 
স্হলনূপাধিং বদভ্তীতি শেষঃ॥ ২৮॥ / 


অথ সক্মোপাধিমাহ হুম্মমিতি। বুধা অস্যৎ স্থ'লশরীরবিলক্ষণং শরীরং 
লিঙ্গদেহাখাং আত্মন উপাধিং বিছুঃ তথ্্বূপমাহ হুক্মং চক্ষুরাদাবিষয়ঃ 
মনোবুদ্ধিদশেক্দ্িয়েঃ প্রাদৈশ্চ যুতং সংকল্পাত্মকং মনঃ নিশ্চয়াস্মিকণ বুদ্ধিঃ 
ভ্রাণরসনাচক্ষুস্তকৃশ্রোত্রেতি পঞ্চ জ্ঞানেন্দ্রিয়াণি বাক্পাণিপাদ্বপাুপস্থানি 
কর্শেন্ডরিয়াণি প্রাণাপানব্যানোদানসমানাম্ প্রাণাশ্চৈ্ঘক্তং এতৎ সপ্তদশ- 
সমুদারাত্মকং তদাধারভূতান্তাহ অপঞ্ষীকৃতভূতসক্তবং তেভায উৎ্পন্্ং অত- 
এবাদৃস্তং তথা ভোজ: স্ুথছুঃখাদয়ঃ ম্ুখদুঃখাদ্যনভবস্তাহুসাধনং স্থুল- 
শরীরস্তৈতদহ্গগতস্যৈৰ ভোগসাধনমিতি ভাবঃ। এতদ্বিয়োগেনৈব মরণ- 
ব্যবহার ইতি বোধাম্জ ২৯... | 


একণ স্ুসমা শরীর হইতে আতা নি ও তীয় বিবেচনার 
ফল প্রদর্শন জন্য আত্মার. উপাধি সকল কথিত হইতেছে। জ্ঞানীগণ 
পৃথিবী প্রভৃতি পঞ্চীকৃত তত সমূহ হইতে সমুৎ্পন্ন স্ুখছুঃখাদি কর্ণের 
ভোগাশ্রয়, উৎপত্তি ও নাশবিশিষ্ট, প্রাক্তনকর্মজ, এবং মায়াময় শরীরকে 
আত্মার স্লশরীর বলিয়া বর্ণন করেন এবং যাহা দশ ইন্দ্রিয় মন বুদ্ধি ও 
পঞ্প্রাণ এই সপ্তদশসমন্থিত, অপক্ষীরুত, আকাশাদি পঞ্চভৃত হইতে সমুৎ- 
পন্ন, শ্থ'লদেহ হইতে ভিন্ন এবং যাহা অধিষ্ঠানের 'ছিত  চিদাভাসন্বরূপ 


| ্‌ রামগীত1। ১. ১৫ধ 
ভোক্তার ইহ ও. পরলোকগমনক্রমে ন্ুখছুঃখাদি 'ম্ভবের সাধন স্বরূপ, 
তাহাকেই আত্মার হ্ুন্্ শরীর বলিম্বা থাকেন অর্থাৎ মন, বুদ্ধি, চক্ষু, কর্ণ, 
নাপিকা, জিহ্বা, ত্বকৃ্‌, হস্ত, পদ, মুখ, গুহ, লিঙ্গ, প্রাণ, অপান, সমান, 
বান ও উদ্দান, এই সকল বিশিষ্ট স্থুলদেহ হইতে পৃথক যে লিঙ্গ- 
দেহ, তিনি অধিষ্ঠানের সহিত চিদ্াভাসম্বরূপ ভোক্তার ন্ুখছুঃখ প্রভৃতি 


প্রতীতির সাধন শ্বরূপ হন। ইহাকেই বুধগণ আত্মার হুক্মদেহ বলিয়া 
থাকেন | বং নর 


হর কারপং 
মায়াপ্রধানন্ত পরং শরীরকং । 
উপাধিভেদ্রাত, যতঃ পৃথকৃস্থিতং 
্াত্থানমাত্তাবধারস্েৎ ক্রমাৎ।॥ ৩০ ॥ | 


ইতি জীবোপাধিঘয়মুক্ত1 ঈশোপাধিমাহ অনাদীতি। অনা ৯ 
পতিহীনং নানাবিধপারিণামশালিতয়া পরিণামরূপেণ নশ্বরমিতি অনাদিত্ব- 
মাত্রোজ্যা ক্ুচিতমনির্ব্বাচ্যং  সব্বাসত্বাভ্যাং নির্বক্ত,মশক্যং কারণং সকল- 
প্রপঞ্চস্য জনকং ঈদৃশী মায়া ভুক্ষণঃ পরং ঈশ্বরব্যবহারসম্পাদক ত্বাছৎ- 
কষ্টং প্রধানং, শরীরকং শ্বার্থে কঃ. এবমুপাঁধিভেদাদ্দেকমেব টৈতন্তং বতঃ, 
, পৃথকৃস্থিতং জীব ঈশ ইতি ভেদবুদ্ধিবিবয়মতো| লক্ষণয়োপাধিপরিত্যাগেন 

্বাস্মানমাম্মনি. অবধারয়েদভেদেন উনি ভ্রমাচ্ছ, বণমনননিদিধ্যাসন- 
কমেণেত্য্থঃ 8৩০ |. | 


শান আমার কারণরূপও ডি আছেন, উহা উৎপত্তিহীন, 
অনির্বাচ্য, সকল প্রপঞ্চের কারণ, মায়াপ্রধান' এবং চৈত্যন্তত্বরূপ | জ্ঞানী- 
গণ উহাকে ই মিনা করেম। । ৩০1. 


কোবেঘিরং তেষু তু বডি ্‌ 
 ঝির্ভাতি সঙ্গাৎ স্ফটিকোপলো যথা । 


১৫৮01 রামশীতা। 


জসঙ্গফীপোহয়মজে। যতোহদয়ো! 
বিজ্ঞায়তেহস্মিন্‌ পরিতো বিচারিতে ॥৩১। 


অথ বাক্যার্থবিচারফলমাহ কোষেধিতি। সাননদময়স্য ব্রদ্মত্বে অশ্লময়- 
প্রাণময়মনোয়বিজ্ঞানময়্েষু চতুর কোষেবু তত্তৎসঙ্গাত্ত্তদাকৃতিবিভাতি 
যথ। জবাদিসক্গাৎ স্ফষটকো অনেকারুতির্ভাতি আনন্দময়সাপি জীবস্ববা-. 
দিনাং তু তেন সহ পঞ্চম, কোষেঘিতি বোধ্যং অ্মিন্‌ মহাবাক্যে পরিতো 
বিচারিতে সমাগবিচারিতে লতায়মাস্তা "অনঙ্গরূপঃ অন্নময়াদিভিঃ সঙ্গরহিতঃ 
“অসঙ্গো নহি সজ্জত” ইতি শ্রুতেঃ অজোইদ্বয়শ্চ বিজ্ঞায়তে স্ুলোহহমি- 
ত্যাদিস্বজ্ঞস্য তত্তৎকোবসঙ্গাৎ প্রতীতিঃ স্ষটিকবৎ তত্বজ্ঞস্য তু ন তথ! 
প্রতীতিরিতি ভাবঃ। এবঞ্ তত্তছুপাধিকৃততদ্রপতাপ্রতীতিনিরাস এব বিচার- 
ফলমিতি ভাবঃ ॥ ৩১ ॥ | 


শ্কটিক যেরূপ জবাদিসঙ্গ নিবন্ধন তত্তদ্র্ণে প্রতিভাত হয়, তজ্রুপ এই 
আস্মাও অন্নময় প্রাণময় প্রভৃতি কোষ্সমূহে তত্তৎসঙ্গ বশত: সেই আকু- 
তিতে প্রতিভাত হন, বস্ততঃ উহা! অসঙ্গরূপ, অজ ও অদ্য । ৩১। 


বুদ্ধেস্ত্িধ৷ বৃতিরগীহ দৃশ্যতে 
দ্বপ্না্ধিভেদেন গুপত্রয়াতবনঃ | 
অস্তোম্ততোহম্িন্‌ ব্যভিচারতো ম্ষা 
নিত্যে পরে ত্রদ্ষণি কেবলে শিবে ॥৩২॥ 


. জাখদাদ্যবস্থাপি বুদ্ধিধর্মো নাত্বধন্্ম ইত্যাহ বুদ্ধেরিতি। ইহ আত্মনি 
্বপ্রাদিভেদেন জাগ্রৎ্বপ্ননুযুপ্তিভেদেন যা ত্রিধা বৃতিদুশ্যতে সাপি গুণত্রয়া- 
ত্বনঃ সত্রজন্তমোরূপগুণত্রয়ন্বরূপায়। বুদ্ধেঃ ধর্দঃ উক্তা বস্থাত্রয়স্যোক্তমূল- 
কত্ধাৎ এতমবসথাত্রয়স্তাশ্মিন্‌ অবস্থানং ব্যড়িচারতো মৃষা! বুদ্ধ্যাধ্যাসনিবন্ধনং 
ন ভু বাস্তবমিত্যর্থঃ। অন্োহস্কতো ব্যভিচারতস্তস্তারস্থাতয়স্ত স্বরূপতো 
বধাতাৎ্। তদ্ভানস্ত মৃবাত্ধমেব শ্বপ্নকালে জাগ্রৎনুযুণ্তোরভাবাঁৎ : জাগ্রতি 
ইতরদয়স্তাভাবাৎ্, শুযুগ্তাবিরয়োরভাবাৎ, পরম্পরং ব্যভিচারো..বোধ্যাঃ 


রামগীতা। 5৫৯ 


আন্মনন্তদনাশ্রয্বং বিশেষণৈরাহ নিত্যে উত্পত্তিনাশশৃন্টে পরে গুণত্রয়া- 
তীতে ক্রক্ষণি ব্যাপকে 'অসঙ্ে শিবে আনন্দরূপে এবংভুতে ঘদৈকরূপে 
পরম্পরব্যভিচারধর্মাধানমসম্তবি ইতি ভাবঃ ॥ ৩২ | 


জাত স্বপ্ন ও নুযুপ্তিভেদে যে তিন প্রকার বৃদ্ধি দৃষ হয়, উহা সত্ব 
রজ ও তমোরূপা! বুদ্ধির কর্ম, আত্মার নহে, আত্মা উৎপত্তি-নাশরহিত, 
গণত্রয়াতীত, সর্ধবজ্ঞাপক, অসঙ্গ ও আননময়। ৩২। 


দেহেক্ডিয়প্রাণমনশ্চিদ্বাত্বনাং 
সঙ্ঘাদ্জত্রং পরিবণ্ডতে ধিয়ঃ। 
বৃতিস্তমোমূলতয়াজ্ঞলক্ষণ! 
যাবতবেত্তাব্ধসৌ ভবৌভবঃ ॥৩৩॥ 


অথ ত্যজ্যত্বায় সংসারমূলভূতাং বৃতিমাহ দেহেতি | এবাং মজ্ঘাৎ, ইভ- 
রেতরাধ্যাসবিষয়াৎৎ অজশ্রং বাবদ্ধিয়ো৷ বুদ্ধেবৃত্তিভ্তমোমূলতয়া অজ্ঞলক্ষণা 
অজ্ঞত্বজ্ঞাপিক! যাবৎ পরিবর্তে তাবৎ তবোত্তবঃ সংসারোত্তবঃ ভবে 
তমঃপদং রজসোপুযুপলক্ষণং রূজন্তমঃ 7 সংদারহেতুত্বাৎ সর্বথ! 
ত্যাজ্যেতি ভাব? ॥ ৩৩ ॥ 


যদি ইহা বল যে, এই জড়রূপ। বুদ্ধিবৃত্তি কি প্রকারে ক্ষণে ক্ষণে 
পরিবর্তিত হয়? ইহার কারণ কি, তাহা ৰলা যাইতেছে ।-ইন্ড্রিয় প্রাণ 
মন ও চিদাত্মার অধ্যাসকৃতত্ব হেতু সর্বদ] একত্রাবস্থান নিবন্ধন অস্তঃকরণের 
বৃত্তি পরিবর্তিত হয়, সেই বৃত্তি তমোগুণনিবদ্ধন যাবৎ বিদ্যমান থাকে, 
তাবৎকাল, বিন পুনঃ পুনঃ সংসারোস্তব হইয়া থাকে 1৩৩৭ 


 নেতিপ্রমাণেন নিরাকতাখিলে। 
হৃঘ] সমান্বা্দিতচিদুঘনামৃতঃ। 
ত্যজেদ্শেষং জগঘাগুসদ্রসং | 
পাতা রখাস্তঃ.এজহাতি তৎফলং ॥ ৩৪ ॥ 


১৬০ .  রামনীতা ॥। 

কৃতমহাবাকাবিচায়স্ঠ, কর্তব্যমাহ নেতীতি ॥ 'অথাত আদেশে নেতি- 
নেতীতি প্রমাণেন নিরাক্কতং মিথ্যাত্বেন গৃহীতমখিলং জগৎ যেন ল ততো 
হা সত্প্রধানেন . মনসা সম্যগাস্বাদিতং চিল্লক্ষণং ঘনাবৃতং  ছুঃখাসভিন্ন 
ল্ুখং যেন সঃ স্বর্গাদ্দি ভু পরিণামছুঃখত্বাৎ তত সম্ভিন্নমেব এবং ভুতো 
অশেষং জগদ্দেহেঙ্দিয়াদিদৃষ্তসমূহং ত্যজেতহানোপাদানবুদ্ধিবিষয়ং ন কুর্যযাৎ 
 কিনুদাসীনস্তত্র ভবেৎ নন্থ দেহেন্দ্রিয়াদ্িভিরেব তজ্জ্ঞানলাভাৎ্ কথমুপ- 
জীব্যস্ত তাগ ইত্যাশক্ক্য দৃষ্টান্তদর্শনেন পরিহরতি যথ। ভৃষাবান্‌ আত্তঃ সব্্রসো 
মাধূর্য্যং যেন তারশঃ নারিকেলনারঙাদিফলাত্তর্বত্যস্তং পীত্বা তৎস্থানভূতং 
ততৎ্ফলং জহাতি তত্রোদাসীনো ভবতি তদ্বৎ সর্বদৃশ্তসারাংশে। জ্রহ্ম তল্লাভে 
নতি নিঃসারং দৃশ্তং নোপাদেয়ং নাপি হেয়মিতি ভাবঃ। যতো ভয়াদি- 
সম্তাবন] তদ্ধেয়মিভ্যুচ্যতে ॥ ৩৪ ॥ 


যদ্দি ইহা! বল যে, কি প্রকারে সংসারকে ই দেওয়া যার? তদি- 
ষয়ে বল যাইতেছে ।--লোকে যেরূপ নারঙ্গার্দি ফলের রস*পান করিয়া 
সেই নিঃসার ফল পরিত্যাগ করে, তজ্রপ জ্ঞানীগণ বিশুদ্ধ চৈতন্তস্বরূপ 
জগত্কারণ আত্মাকে পরিজ্ঞাত হইয়া পরিশেষে এই নিখিল জগৎকে 
মিথ্যা জ্ঞান করতঃ পরিত্যাগ করেন । ৩৪ । 


কদাচিদাত্বা ন স্বৃত ন জায়তে 

ন ক্ষীয়তে নাপি বিবর্ধতেহমবঃ| 
 নিরস্তসর্ববাতিশয়ঃ নুখাত্বকঃ 
সবয়ংপ্রভঃ সর্ববগতোহয়মদ্বয়ঃ ॥ ৩৫ ॥ 


ইতরস্তানিত্যত্বেন তত্র বৈরাগার্থমাত্মন এব নিতাত্বসাহ কদাচিদিতি 
কদাপীত্যর্থঃ। অনবঃ উত্পত্যনস্তরং বিদ্যমানেো হি নবঃ তেন জন্মানস্তরা- 
স্তিত্বং ব্যাবর্তিতং নবত্বাভাবেনৈব জীরণতবাভাবাদ স্থাস্তরাপত্তিরূপ-পরিণা- 
যোঙপি নিরস্তঃ অনেন জায়তেহস্তি বিপরিণমতে বদ্ধতেহপক্ষীয়তে 
নম্তভীতি বড় ভাববিকাররাহিতাযুজং এবং চৈতত্তিক্ংং সর্বমুক্তষড়ভাব- 
বিকার ব্া্বনিত্যসিতি ততো বিরাঙবোতেতি বোধিতং যত ঈদ্বশো ত এব 


রাম্দীতা। রি ০882 


নিত সর্বন্ত জেবা মহত্বং যেন স্বলাভাৎ সঃ ল্লাভান্না- 
পরো! লাভ' ইতি শ্রুতেঃ মতঃ ্থখাস্ক; আননাশ্রপঃ ্বয়ংগ্রতঃ প্রকাশঃ 
দেহেন্িয়াদিস্ত ছুংখন্বরূপঃ পরগ্রকাশ্ুশ্চ 'য্য ভাসা সর্বমিদং _বিভাতি' 
ইতি শ্রুতেঃ সর্ধাগতো ব্যাপকঃ অয়মহং বুদ্ধিবিষয়ঃ প্রত্যগাত্মাপি অদ্য়ঃ 
উক্তাদয়্রকবন্বূপ এব ন কি ইতি ভাব, 'অয়মাত্ম! চি ' ইতি 
শ্রুতেঃ ॥ ৩৫ ॥ 


আত্মার মৃত্য নাই জন্ম নাই [হাম টা সি নাই, না ্বয়ংজ্যোতিঃ, 
সর্বগত, অয় ও আনন্দময় । ৩৫। 


এবংবিধে জ্ঞানময়ে সুখাত্বকে 
কথং ভবে! ছুঃখময়ঃ প্রতীয়তে। 
অজ্ঞানতোহুধ্যাসবশাঁৎ প্রকাশতে 

রা জ্ঞানে বিলীয়েত বিরোধতঃ ক্ষণাৎ ॥৩৬॥ 


নু এবস্িধে বিকারশৃন্তে আঙ্কনি থমণাদপবাহরপসংলা়ভনং 
কথমিতি শঙ্কতে এবন্িধে ইতি। ছুঃখময়ঃ ছুঃখ প্রঠরঃ উত্তরয়তি অজ্ঞানমূলকো 
যোহধ্যাসে] দেহাজ্তঃকরণাদৌ অহং মমেতাধ্যাসস্তদ্বশাৎ এবঞচ ভ্রাস্তিরূপা 
তৎ্প্রতীতিরিতি ভাবঃ। নম্ববেং কথং তস্য সসারশ্য নিবৃতিস্তত্াহ জ্ঞানেতি।. 
আবিভূতি ইতি শেষঃ | জ্ঞানন্যাজ্ঞানবিরোধিত্বাতিছুৎপত্তিক্ষণ এব কারপ- 
ভূতাজ্ঞাননাশাৎ, তকার্ধ/সসারল্তাপি বিলয় ইত্যর্থ; | যথা রজ্জ, সর্পন্য 
লয় ইতার্থঃ॥ ৩৬ |. 


যদি বল যে, ঈদৃশ জঞানময় খায় আত্বাতে কিূপে সংসার জ্ঞান 
হইতে পারে? তাহার উত্তর এই. যে, অজ্ঞানাধ্যাসবশাৎ, টা হয়, জানো 
ত বিনাশ হ্যা বায় । ৩৬। 


স্তর ভাবতে মা. 


.. ঘধ্যাসমিত্যাছরসুং বিপশ্চিতঃ। 
্ে ২১ ) রং রর 


১৬২ রর রামগীতা ।. 


আপরু্োহবিাকটরধ 
কজ্জািকে তপী্বরে দগৎ 1 ৩৭ ॥. 


অথাধ্যাসক্ষণমাহ, যগদিতি।, যাদন্চৎ মর্গাদিকমনত রজ্জাঁদৌ ভ্রমাৎ 


ভ্রমজনকাৎ দোবাৎ, বিভাবাতে: 'বিজ্ঞায়তে অমুং বিপশ্চিতে! বিদ্বা সোহ- 
ধ্যাস ইত্যাছঃ যথ] অসর্পদ্ুতে রজ্জাাদৌ অহিবিভাবনং সর্পার়োপো রজ্জবুদ্ধি- 


মূলকত্তঘদীশ্বরেহণি 'জগৎ. দেহাদিসংসার্কং সর্বাং বিভাব/তে আত্মজ্ঞানা- 
ভাবাৎ যথার্থতয়া জ্ঞায়তে ॥ ৩৭ ॥ | 

যেূপে জীবের সংসারভ্রম হয়, এক্ষণ দেই অধ্যাসবিষয় বিবৃত হই- 
তেছে।--অজ্ঞান হেতু এক দ্রব্যে অপর ভ্রবোর যে জ্ঞান, তাহাই অধ্যাস। 
যেমন সহসা রজ্জদর্শনে সপজ্ঞান হয়, কিন্তু রজ্জুজ্ঞান হইলে তাহার বিনাশ 
হয়। তদ্রুপ অজ্ঞানবিনাশ হইলেই ঈশ্বরে জগতের প্রতীতি হইয়া 
থাকে । ৩৭। 


বিকপ্প্ায়ারহিতে চিদ্বাত্মকে- 
হহক্ষার এষ; প্রথমঃ প্রকল্পিতঃ। 
অধ্যাস এবাত্মনি সর্ব্কারণং 
নিরাময়ে ব্রদ্মণি কেবলে পরে ॥ ৩৮ ॥ 


আত্ানি জগদ্ভানে কীদৃশোহ্ধাসো নিমিত্বং তাহ বিকল্পেতি । 
সর্ববিকিল্পকারণমায়ারহিতে : বস্ততঃ তৎ্শঙ্গরহিতে চিদ্াত্বকে চিৎ্ঘ্বরূপে 
সর্বকারণে ' নিরাময়ে দুখোসংভিম্নানন্দময়ে কেবলে দর্বধিকারশৃদ্ে পরে 
দৃশ্ঠবিলক্ষরে ব্রচ্মণি ব্যাপকে আত্মুনি প্রথমমহস্কারঃ করিতঃ স এবাধ্যাসঃ 
অহবুদাতমুকোহধ্যান এব সর্বসংসারকারণমিতি ভাব: ॥ ৩৮ ॥ 


পুনরায় উল্লিখিত অধ্যাসবিষয় মবিস্তার বর্ণন করিতেছেন ৷ যাবতীয় 
বিকল্পের কারণ এরূপ, যায়াবিরহিত, চিৎগ্বরূপ, সর্ককারণ, নিরাময়, 
৫1 র্কব্যাপক আত্মাকে প্রথমে অহঙ্কার কর্সিত হয়, সেই 
অহংবুদ্ধিই অধ্যাস, উহাই সর্ধপংসারেয় কারণ । ৩৮। " 


ক্রামগীতা। ১৬৩ 


ইচ্ছাধাগাভিছধাধির্িকাঃ 

সা ধিয়ঃ সংসৃতিহেতবঃ পরে ॥ 
যস্মাৎ ুষুন্তো তদ্বভাবতঃ পরঃ র 

ৃ _হুধস্বরপেণ বিভাব্যতে হি নঃ ॥ ৩৯ 


বৃ্িনি্ এব সংসার! ন সবাক্মনিঠ ইতাজাতয়ব্যতিরেবেণ। প্রমাণয়তি 
ইচ্ছাদীতি। পরে সর্বসাক্ষিণি আত্মনি সংহ্তিহেতবঃ ভাসমানসংসার- 
কারণং সদা কালব্রয়েহপি ইচ্ছাদিরাগাদিন্খাদিধর্থিকাঃ ইচ্ছোপেক্ষে রাগ- 
দ্বেষৌ স্ুখছুঃখ ইতোবমাদিদন্দ,ধন্থিকাঃ ধিয় এব নীরা ইত্রানবয়- 
মুক্তণ তদ্যাতিরেকমাহ যন্মাৎ কারণাৎ প্রম্থপ্তী তদভাবাৎ বীবৃতাভাবাৎ 
পর আম্মা নে অল্মাভিঃ তৃতী়ার্থে বণী জুখরূপেণ শ্বপরূপমাত্বে বিভাব'তে 
নিশ্টীয়তে ন তু সংসারিত্বেনেতি ভাঁদ;। সুপ্তোখিতস্ত মুখমহমন্বাপ্মমিতি 
প্রত্যভিজ্ঞান্ুভবাভদাস্মম্বরূপনিশ্চয়ে! অস্তীতি তাঁৎপর্ষ্যং॥ ৩৯ ॥ 


ইচ্ছোপেক্ষাবিশি্ রাগ: দ্বেষ ও স্ুথদুঃখাদিধর্শসমন্থিত অন্তঃকরণের 
বৃত্বিসমূহ হইতে সর্ধসাক্ষমী আত্মাতে সংলারকারণ লক্ষিত হয়, কেনন। 
সুযুণ্তি অবস্থায় সেই বৃত্তিসকল বিগ্মান থাকে না, স্থৃতরাং তদভাবহ্েতু 
আমাদের দ্বারা পরস্বরূপ চৈতন্তস্বশ্বরূপানন্দরূপে প্রতীয়মান হয় না। ৩৯। 


অনাস্তবিষ্টোতবরৃদ্ধিবি্িতো 
জীবঃ প্রকাশোহস্মিতীর্ধ্যতে চিতঃ। 
আত্মা ধিয়ঃ সাক্ষিতয়! পৃথকৃম্থিতো। 
বুদ্ধ পরিচ্ছরপরঃ স এব হি॥ ৪০ ॥ 
পুনস্তত্বং পদাথবরপমাহ অনাদীতি। অনাদির্ধা বিদ্যা উর 
বুদ্ধে্:করণন্য তত্র বিদ্বিতং প্রতিবিষ্থিতশ্চিতঃ প্রকাশঃ সজীব ইভীধ্যতে 


আত্ম! পরমাত্মা ধিয়ঃ সাক্ষিতয়! ধীধন্্াসঙ্গেনৈব পৃথকৃস্থিতঃ অন্তর্যামিতয়ে- 
ত্যর্থট।  জীবোহহং , স্থখীত)াদিগ্রকারেণাস্তঃকরণধন্্াধ্যাসবান্‌ পরমাত্া 


6. রামগীতা। 


তু সাক্ষিতয়া -সর্বাত্র বিমানোহদি ন ভরখেতি ভাব অতএব বৃদ্ধা পরিচ্ছি্ন- 
পরঃ বুদ্ধিলক্ষণপরিচ্ছেদরহিতঃ অতএব পর 3 এব জ্ঞানেন প্রতিবিস্বাধার ৰি- 
লয়ে প্রতিবিশ্বন্য ব্রা: লী পরমাযৈৰ হি প্রশিদ্ধং স ইত্যস্ত 
চাবৃভিবোধ্যা ॥ ৪০). দি পিন এ রি 








পুনরায় উর বরণ 'কাধিত, হইতেছে নি অবিদ্যা 
হইতে যে বুদ্ধি সমুৎপন্ন হয়, সেই বুদ্ধিতে প্রতিবিধিত: চিজ্রুপ আত্মার 
চিদংশই জীবনামে অভিছ্িত হইয়া থাকে। আত্মা ধীধশ্মাসঙগ হেতু ত্রষ্টারূপে 
পৃথক-স্থিত, বৃদ্ধযাদি ঘর পরিচ্ছেগরহিত এবং পরশব্দে অভিহিত। ৪1 


চিদ্ি্বসাক্ষাত্বিয়াং প্রসঙ্গত- 
স্তেকত্র বাপাদ্নলাক্তলোহবৎ। 
অন্যান্তম ধ্যাসবশাৎ প্রতীয়তে 
জড়াজড়তৃঞ্চ চিদ্বাত্মচেতসোঃ ॥ ৪১ ॥ 


অথ বৃদ্ধাতানোঃ পরম্পরাধ্যাদবশাৎ্,  পরস্পরধর্্ভানমিতি দাচঢায় 
পুনরাহ 2 | চিদ্বাতআচেতসোরগ্োন্থাধ্যাসবশাৎ পরম্পরতাদাত্]- 
রোপাক্জড়াজড়ত্বং গ্রতীয়তে .চেতসে বৃত্ীনাং জ্ঞানত্বং জীবাতনুনে। জড়ত্বং 
প্রতীয়তে অতএব জ্ঞানাশ্রয় আত্্েতি চিত্ত এব তাঁকিকবাবহারঃ জীবাত্রুনি 
জড়াত্]া কথ্যতে বুধৈরিতি স্মার্ভব্যবৃহারস্চ অত্র হেতুঃ চিদ্িত্যাদি চিদ্বিখং 
যন্য স চিদাভানঃ অক্ষৈঃ সহিতঃ সাক্ষঃ সেব্দিয়; ম চাপাবাত্বা যনঃ ধীর্তঃ- 
করণং তেষ!ং প্রকৃষ্টসঙ্গাদতিসন্লিকর্ধাদধ্যাস ইত্যর্থঃ। অত্র দৃষ্টাস্তঃ অন- 
লান্তলোহবৎ অগ্নিতগুলোহপিওবৎ অগ্নিধর্দো দাহকত্বং লোহধর্মশ্চ বর্তৃল- 
ত্বাদ।নলে ভাদতে তত্র হেতুরেকত্র বাঁসাৎ .পরম্পরবিভাগেন বৃত্বেরিত্যর্থঃ। 
. তদ্বদেৰ তয়োরপি পরস্পরধপ্মাধ্যাস ইত্যর্থ; ॥ ৪১ ॥ 


চিৎ এবং অন্তঃকরণ এই উভয়ের অড়াঘভৃবও অধ্যাসজনিত, ইহাই বিবৃত 
হইতেছে ।--অধ,(সবশত:ই সাক্ষীচৈতন্ ও তত্তঃকরণ এই উভয়ের পর- 
স্পর জড়াজড়ত্ব হইয়া] 'থাকে। অনল ও লৌহের একত্র সংসর্গ বশতঃ যেরূপ 


রামলীতা। ৯ ১৬৫ 


লৌহের দাহকন্থাদি তীরমান হয়, তজ্রপ চিদাভাস, সাক্ষীচৈতন্ত ও 
অভ্তঃকরন প্রসঙ্গ ক্রষে ইহাদের একআবন্থান রহঃ জড়াজড়ত্ব প্রতীয়মান 
হুইয়৷ থাকে । ৪১। গে 


গুরোঃ কাশী বে্বাক্যততঃ ডি 
সঙ্জীতবিধ্যানুভবে! নিরীক্ষ্য তং । 

ও বাত্বানমাত্নথমুপা িবর্জিতং 4 
ত্যজেব্শেষং জড়মাত্বগোচরং ॥ ৪২ ॥ 


উক্তমেবার্থ দাণায় পুনরাহ গুরোরিতি।  বেদবাক্যত ইত্যনেন 
শ্রবণং গুরোঃ সকাশাদপি ততশ্চানেন মননমুক্তং তাভ্যাং সঞ্জাতো বিছায়] 
জ্ঞানরূপস্যাত্মনোহন্ভবো যস্য সঃ অনেন কৃতনিদিধ্যাসন ইতার্থঃ। তং 
চিদাননন্বরূপং শ্বাত্ৰানমুপাধিবর্জিতং . বরহিতোপাধিধর্মমাত্রস্থং - হ্বৎস্থং 
নিরীক্ষ্য অপরোক্ষীকৃত্যাশেষং জড়ং দৃশ্যং ত্যজেৎ তত্বোদ্রাসীনো। 
ভবেদিতি ভাবঃ || ৪২ || . 


ওরুদকাশে উপদেশ বাক্য শ্রবণ পি: জ্ঞানলাভ হইলে আত্মতত্ব 
পরিজ্ঞাত হওয়া যায়, তখনই স্বাত্বাকে উগাধিবর্লিত ও ভ্বদিস্থ বলিয়া 
নিগীক্ষিত হইয়া থাকে । ৪২1 | 
প্রকাশরূপোহহমজোহহমদর়ে। 
সক্কপ্বিভাতোহহুমতীবনির্্মলঃ 
বিশুদ্ধবিজ্ঞানময়ে। নিরাময়ঃ 
_. সংপূর্ণ আনন্দময়োহহমক্রিত্ব ॥ ৪৩ ॥- 
_. সদৈব মুক্তোহহমচিন্ত্যশক্তিমী- 
_ নতীন্দ্রিয়জ্ঞানমবিক্রিঘ্লাত্বকঃ | 
অনন্তপারোহহমহণিশং বুধৈ- 
বি্ভাবিতোহহং হি বে্বাদিভিঃ ॥ ৪৪ ॥ 


১৬ র | রামরীতা ৷ 


জ্রেয়ং নিরুপাধিকং শ্বরূপং শ্লোকঘয়েনাহ প্রকাশেতি। অহং প্রকাশ- 
রূপঃ দ্বপ্রকাশঃ পরপ্রকাশহীনঃ পরপ্রকাঁশরূপো যথা ঘটাদিঃ অজো! 
জন্মহীনং : অঘয়ং স্বাজাতীয়দিতীয়রহিতঃ অসকৃদ্ধিভাতঃ সব্দপি . পরেণ 
ভাসকাস্তরেণ প্রকাশিতঃ. সকৃত্বিভাত্ঈ; ন সকৃঘিভাতো অসকৃথ্িভাতঃ 
নন তত্র হুর্ষ্যো ভাতি ন চন্ত্রতারকং" ইতি শ্রুতেঃ “ন তদ্ভাসরতে হুধর্য, ইতি 
স্থতেশ্চ অতীবনির্দলঃ : মাক়্াকতাবরণবিক্ষেপরহিতঃ  বিশুদ্ধবিজ্ঞা নঘনঃ 
বিশুদ্ধচিদেকরদঃ নিরাময়ঃ কর্তৃতাভিমানরহ্িতঃ সম্পূর্ণ দেশকালপরি চ্ছেদ- 
হীনঃ আনন্দময়ঃ আনন্দরূপঃ স্বার্থে ময়ট. আুক্রিয়ঃ পরিণামহীনঃ ॥ ৪৩।। 


সদৈবেতি। অহং সটদেব কালত্রয়েহপি মুক্তঃ পর্ববধন্মরহিতঃ অনিস্ত্য- 
শক্তিমান যঃ পরমাত্রা অতীব্দরিয়জ্ঞান ইন্জিয়াতির্িক্তভ্গনরূপঃ 'যতো 
বাচো নিবর্তৃস্তে অপ্রাপ্য মনস! সহ" ইতি শ্রুতে অবিক্রিয়াত্বুকে! অপরি- 
ণামী অনস্তপারঃ অস্তঃ কালতঃ পারঃ পরং তীরং তাববিদ্যমানৌ ষস্য তেন 
দেশকালপরিচ্ছেদহ্বীনঃ ঈদৃশে যঃ পরমাত্মা বুধৈহ্বর্গি অহণিশং বিভাবিতঃ 
সোহহমিত্যর্থ: ॥ ৪৪ ॥ 


“আমি শ্বপ্রকাশন্বরূপ, জন্মাধির্িত, অদ্বিতীয়, প্রকাশমান, অতীব 
নিশ্মল, বিশুদ্ধ বিজ্ঞানময়, নিরাময়, সম্পূর্ন আনন্দ শ্বরূপ, আক্রয়, সদাঘুক্ত, 
অভিজ্তয-শক্তিমান্, অতীন্দ্রিয়, অপরিণামী, অনস্তপার” বেদবাদী জ্ঞানীগণ 
অহনিশ হবদয়ে এইরূপ ভাবনা করেন । ৪৩-৪৪। 


এবং সদ্ধাত্মানমখগ্ডিতাত্বন 
বিচারমাণস্ত বিশুদ্ধভাবন1| 
হন্যা্ঘবিষ্ঞামচিরেণ কারটক- ্ 
রসায়ন যদ্ছুপাসিতং রুজঃ ॥ ৪৫ ॥ 
এবং ভাবনায়াঃ ফলমাহু এবমিতি ! উক্তরীত)! সদা আত্মানং অথগ্ডিতা- 


তন বিষয়ানাকুষ্টচিত্তেন বিচারমাণস্য ধ্যায়তঃ ধাতুনামনেকার্থতাৎ চরমাণ 
এব চারমাণঃ স্বার্থে অণ. বিশুদ্ধকভাবন। ত্রহ্জাকারাস্তঃকরণবৃত্তিকুলেতীতি 


| রামগীতা। ১৬৭ 
শেষঃ। সা চোদদিতা কারকৈদেহাস্তরপ্রাপককর্্মভিঃ সহাবিগ্যামচিরেগ 
শীত্রমেব হন্যাৎ যথোপাসিতং সেবিতং বসায়নং রুজো হন্যাৎ তদ্বৎ॥ ৪৫ &. 

তজ্ঞানী মহাত্মা পূর্ববকথিত প্রকারে ধ্যাননিমগ্ হইলে কি প্রকার 
অবস্থাপন্ন হন, তাহাই কথিত হইতেছে ।- এইব্ধপে চিত্তকে বিষয়াকর্ষণ 
হইতে প্রতিনিবৃত্ত করিয়া আত্মার, ধ্যান, করিলে ব্রম্মাকা রাস্তঃকর্রণবৃত্তি 


উদ্দিত হয় | রসায়ন যেরূপ রোগের বিনাশ করে, তন্দরপ শপ জ্ঞান 
জন্মিলেই কর্ম্মাদি সহ অবিদ্া রি হয়। ৪৫। 


বিবিক্ত আসীন উদার 
বিনিজিতা আব বিমলান্তরাশয়ঃ 
বিভাবয়েদেকমনন্যসাধনে। 
বিজ্ঞানদৃক্‌ কেবল আত্মসংস্থিতঃ ॥ ৪৬ ॥ 
তত্র ধ্যানে ইতিকর্তব্যতামাঁহ বিবিক্ত ইতি । নির্জন ইত্যর্থঃ। আসীনে! 
যথোটিতপল্মাননাছাপবিই উপারতেন্দ্রিয়ঃ নিবৃত্তব্যপারেন্ড্রিয়ঃ তেন শমদমা- 
দিসম্পন্ন; বিনিজ্জিতাত্া। . প্রাণায়ামার্দিভিজিতীতস্তঃকরণ অতএব বিমলাস্তরা- 
শয়ো। বিশুদ্ধচিতঃ: বিজ্ঞানদৃক্‌ বিজ্ঞানে এব দৃক ভাবনং যন্থয সঃ রই দৃশ্তামান- 
রহিতঃ অনেন নিব্বিকল্পসমাধিরুক্তঃ অনন্সাধনঃ তত্ত জ্ঞানাতিরিক্মুক্তিসা- 
ধনাস্ডিত্বভ্রমরহিতঃ কেবলোহসঙ্গ: আত্রসংস্থিতত আত্রন্তেব সংস্থা সমাপ্তিঃ 
সঙ্জাত। বন্য সঃ তেন ন করদাপি বিষয়ান্তরসঞ্চারবচ্চিত্ঃ ' বিভাবয়ে 
ধ্যায়েৎ॥ ৪৬ ॥ | 
বিজ্ঞানদৃক্‌ ব্যক্তি নির্জনে সমাসীন হইয়া উপারতেন্দ্রিয়, বিনিজিতাত্মা, 
বিমলচিত্ত, ভ্রমরহিত, সঙ্গহীন ও নিত হওত নিরত্তর আত্মাকে 
ভাবন। করিবে। ৪৬। : 


: বিশ্বহ ঘদ্দেতৎ পরমাত্মদর্শনং 
বিল্গাপয়েদাআ্বনি সর্ববকারণে। 
 পুর্ণশ্চিদানন্দময়োবতিষ্ঠতে 
ন বের বাহাং ন চ কিঞ্িদাত্তরং 1৪৭. 


১৬৮ ও রামগীতা ।. 


টা যদেতৎ ভূতং তি বর্তমান বিশ্ব পরমাতা। দর্শনং তাসকো 
য্যৎ ত “তশ্য ভাসা সর্বমিদং বিভাতি” ইতি শ্রুতেঃ তত সর্বকারণে 
মায়াসনিধানাৎ সর্বোপাদানত্বেনাভিমতে আত্রনি বিলাপয়েৎ্ উপাদান- 
সত্তাব্যতিরেকেণ কার্ধ্যসত্তাং ন পশ্তেৎ তাদৃশস্ত লক্ষণমাহ সম্পূর্ণ: অবাপ্ত- 
সমস্তকামঃ তন্ত কম্যাভাবাৎ্, চিদ্দানন্দময়ঃ তক্রপোহবতিষ্ঠতে বাহামাত্তরং 
চদৃশ্তং ন জানাতি অর্কাত্র ত্রহ্মার্শনাদিতি ভাবঃ॥ ৪৭ | 


তৈতম্বরূপ প্রপঞ্চ বিশ্বের বিছ্যমানতা থাকিতেও যে প্রকারে অদ্বৈত 
শ্বরূপ আত্মভাবন! হয়, তাহা বর্ণিত হইতেছে ।--এই বিশ্বকে পরমাত্র- 
শ্বূপ জ্ঞান হইলেই বাহা ও আত্তর দৃষ্টি বিলয় হইয়া! যায় অর্থাৎ হৃদয়ে নিরভ্তর 
্রন্দার্শনই হইয়া থাঁকে | ৪৭। 


পূর্ববং সমাধের ধ্পং বিচিন্তয়ে- 
দৌকারমাত্রৎ সচরাঁচরং জগৎ। 

তর্দেব বাঁচ্যং প্রণবে। হি বাঁচকে! 
বিভাঁব্যতেইজ্ঞানবশানন বৌধতঃ ॥ ৪৮ ॥ 


সমাধিসিদ্ধেঃ পৃর্বাং যৎ কর্ভব্যং তদাহ পূর্ধমিতি ৷ সমাধেঃ সকলবিষয়ব্যাস- 
ঈ্গনিবৃত্তিপূর্বকং ব্রহ্মাকারবৃতিঃ সমাধিস্ততঃ পূর্ববং অখিলং সচরাচরং জগৎ 
ওক্কারমাত্রং বিচিত্তয়েৎ ওক্করে! মীয়তে অনয়েতি মাত্রা প্রমাণং বোধকত্বেন 
পরিচ্ছেদকো যস্য তথা জানীয়াৎ তদ্দেব বিবৃণোতি তদেবেতি জগণে- 
বেত্ার্থঃ প্রণবো বাচকো। বিভাবাতে এতৎ হি প্রসিদ্ধ ইত্ার্থঃ ইয়ং 
ভাবনা জ্ঞানবশাদেব ন বোধতঃ নির্বিশেষমনসা্গাংক হত নেত্যর্থঃ 
ত্য সর্ববৃতপমর্দকত্বাৎ ॥ ৪৮ ॥. 


এক্ষণ যে প্রকারে পরমাত্ার ধ্যান করিতে হয়, তাহ! বিস্তার পূর্বক 
বর্ণিত. হইতেছে ।--সমাধির পূর্বে এই সচরাচর জগৎকে ও"কারমাত্র বলিয়া 
বিবেচনা করিবে । জগৎ বাচ্য, প্রণবাখ্য ও'কার বাচক, অজ্ঞান বশতঃই এই- 
রূপ প্রতীতি হয়, তত,জ্ঞান হইলে এ প্রতীতি থাকে না। ৪৮। 


রামগীতা ৷ ১৬৯ 


অকারপংজ্তঃ পুরুষে। হি বিশ্বকে ্ 
ছ্যকারকত্তৈজস ঈর্ধ্যতে ভ্রেমীৎ । 

প্রাজ্ঞে! মকারঃ পরিপঠ্যতেহখিলৈঃ 

সমাধিপূর্ববং ন তু তত্বতো। ভবেৎ ॥ ৪৯ ॥ 


উক্তমর্থং বিবৃণোতি অকারেতি । অকারসংজ্তস্তদ্বাচ্যঃ পুরুষে! হি বিশ্বকো 
বিশ্ব এব বিশ্বকঃ বিশ্বশব্দেন পরিভািতঃ অয়ং জংগৎসাক্ষী বিরাট, ততঃ 
দপ্পগাক্ষী তৈজসঃ তেন পদেন পরিভাষিতঃ লিঙদেহাভিমাঁনী হিরখ্যগর্ভ" 
উকারকঃ উকারপ্রতিপাদ্য ঈর্যতে ততঃ স্ুহুপ্ডতিসাক্ষী প্রাজ্ঞপদবাচো! 
মায়োপাধিকে| মকারস্তদ্াচাঃ পঠাতে অখিলৈর্ধেদৈঃ ইয়ং ভাবনা সমাধি- 
পুর্বং সমাধেঃ পুর্ববমেব ন তত্বতঃ তত্তসাক্*ণৎকারে মতিন ভবেৎ, সর্ববস্ত 
শরন্মণি প্রবিলয়াঁৎ || ৪৯।| 

গ'কারের অন্তর্গত অকারবাচ্য শরীরস্থ পুরুষ বিশ্ব, উকার তৈজস এবং 
মকার প্রাজ্ঞ শব্দে অভিহিত ; এই সমস্তই সমাধির পুর্বণে হয়, তত্তসাক্ষাৎ- 
কার হইলে আর এ সমস্ত জ্ঞান থাকে না। ৪৯। 


বিশ্ব তুকারৎ পুরুষং বিলাপয়ে- 
দুকারমধ্যে বুধ! ব্যবস্থিতং। 

তত্যে। মকাঁরে প্রবিলাপ্য তৈজসং 
দ্বিতীয়বর্ণং প্রণবন্য চান্তিমে ॥ ৫০ ॥ 
মকারমপ্যাত্মনি চিদ্ঘনে পরে 
বিলাপর়েৎ প্রাজ্ঞমপীহু কাঁরণং | : 
সোহহং পরং ব্রহ্ম সদ্ধাবিযুক্তিম- 
ঘবিজ্ঞানদৃউ মুক্ত উপাধিতোহমলঃ ॥ ৫১ ॥ 


অথ বিলাপনপ্রক!রমাহ দ্যাত্যাং বিশ্বন্বিতি | উকারমধ্যে বছধ ব্যবস্থিতং 
স্লপেহনিবদ্ধনং স্থুলদেহাভিমানেন স্থিতং বিশ্বং পুরুষং তদ্বাচকমকারং চ 
(২২) 


5৫৩ রামশীতা। 


বিলাপয়েছ তুষ্চার্থে বিলীনং ভাবয়েৎ ততন্ভৈজমং লিঙ্গদেহাভিমানং পুরুষং 
তথ্ধাচকং দ্বিভীয়বর্ণমুকারং বিলীনবিশ্বকং মকারে বিলাপ্য বিলীনং ভাবহিত্বা 
তত্তাদৃশং মকারং তথাচ্যং প্রাজ্ঞং চ কারণং কারণত্বাভিমানিনং পুরুষং 
ইহাম্মনি চিদ্ঘনে পন্ধে বিলাপয়েৎ তথা ভাবয়েৎ ততঃ সোহং সর্ধবিলাপা- 
ধিষ্ঠানং পরং ব্রক্ম বিভাবয়েৎ তদ্িশিনষ্টি সদাবিমুক্তিমৎ নিত্যমুক্তং অন্বহং- 
পদার্থন্য রাগদ্ধেষারদিমলিনস্য কথং ব্রন্মত্বভাবনেত্যাশঙ্ক্যাহংপদার্থং বিশিনষি 
উপাধিতো! মুভ্তঃ 'অতএবামলঃ তথা ভাবনে সাধনং বিজ্ঞানদৃগ্চিজ্ঞানং 
নিদিধ্যাসনং ন্গমান্রপ্রত্যয়া বিচ্ছেদরূপা, দৃক তৎ্সাক্ষাৎকারে সাধনং 
যশ্য সহ ॥ ৫১-৫১।1 


যে প্রকারে লয় ভাবনা! করিতে হয়, তাহা বিবৃত হইতেছে ।--নেই 
অকারাখ্য পুরুষকে উকার অর্থাৎ তৈজসে, উকারকে মকাঁরে এবং মকাঁরকে 
শুদ্ধ চৈতন্তস্বরূপ আত্রাতে বিলীন ভাবনা করিবে। অনস্তর “আমিই. 
সদ্দাহুক্ত, বিজ্ঞানদৃকৃ, উপাধিরহিত, অমল পররব্রহ্ম” এইরূপ চিস্তা করিতে 
হইবে । ৫০-৪১। 


এবং সাজা তপরা ত্বভাবনঃ 
স্বানন্দতুষ্টঃ পরিবিস্মতাখিলঃ। 
আস্তে স নিত্যাত্বন্ুখপ্রকাশকঃ 
সাক্ষাঘিমুক্তে'চলবারিসিন্ধুবৎ ॥ ৫২ ॥ 


এবং ভাবনাবতে। লক্ষণমাহ এবমিতি ৷ উক্তপ্রকারেণ সদা জাত পর- 
মাতান্যেব ভাবনা যসা মঃ পরিবিশ্বতমখিলং পুজদেহাদি যেন সঃ অতএব 
দ্বরূপানন্দেনৈব তুষ্ঃ ন তৃ বিষয়ানন্দেন তদ্য পরিণামে ছুঃখরূপত্বাৎ 
ভতো বিরক্ত ইত্যর্থ: সাক্ষান্লিত্যাতানি ন্ুখপ্রকাশকঃ সাক্ষাদ্দৌপাধিক- 
নামরূপভেদরাহিত্যেন নিত্যমখগ্ডিতমাত্মন্বরূপং যৎ্ ম্ুখপ্রকাশশ্চ তজ্রপঃ 
এবংরূপো বিমুক্তো৷ জীবন্মুক্তঃ অচলং নিশ্চলং বারি বস্য তাদৃশসিন্ধুবদাস্তে 
বিষয়সন্বস্করূপলহরীরহিত আস্তে ইত্যর্থ; ॥ ৫২॥ 

এক্ষণ আত্ঞোপাঁদনার ম্বরূ” বর্ণিত হইতেছে ।-_এই প্রকারে ক্রমে ক্রমে 
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আত্মজ্ঞান লাভ হইলেই সেই ব্যক্তি বিষয়নবাঁসনারহিত, নিত্য সুখী ও 
জীবন্ুক্ত হইয়া অচলবারি সিদ্ধুবৎ বিরাজমান থাকেন । ৫২। 


এবং সদ্দাভ্যস্তসমাধিযোগিনে! 
নিরৃতপর্ষেক্িয়গোচরস্য হি। 
বিনি্গিতাশেষরিপোরহং সদা 

হশ্যে। ভবেয়ং জিতষড় গুণাত্বনঃ ॥ ৫৩॥ 


ঈদৃশস্য মৎ্প্রাপ্ডির্ভবত্যেবেত্যাহ এবমিতি । উক্তপ্রকারেণ সদাভ্যন্ত- 
সমাধের্েযাগিনঃ নিবৃতাঃ সর্বেরষামিক্জিয়াণাং গোচরাঃ বিবয়াঃ শবধাদয়ো 
ঘসা বিনিজ্ভিতা অশেষ রিপবঃ কামদায়ে! যেন তস্য তজ্জয়েন বিষয়েধস্তঃ- 
করণাপরৃভিও হ্থচিতা অতএব সর্ধাজ্ঞদ্বনিত্যততপ্তত্ববোধরপত্শ্বতন্তবনিতা- 
মলুপ্তত্ানস্তরূপাঃ ষড়গুণা: যস্য তাদৃশ: আত্মা জিতো বশীকতো যেন তস্য 
সদা দৃষ্ঠো। ভবেয়ম এতেন মন্তক্তদ্য যোগিনোহ্হং দৃষ্তো ন তু ভক্তি- 
বিমুথস্োতি স্থচিতং ॥ ৫৩ 


এই প্রকারে সমাধিঘোগ অভ্যাস করিলে কাম-ক্রোধাদি রিপু মকল 
পরাজিত হয়, ক্ষুধা-তৃষ্ঠাদি ষড়গুণ পরাভূত হইয়া থাকে, এবং ইন্দিয়বিষয় 
সকল সেই ব্যক্তির নিকট পরাজিত হয়, ল্ৃতরাং আমি সর্কাদা! সেই 
ব্যক্তিকে দর্শন দিয় থাকি 1৫৩ | ্‌ 


ধ্যাত্ৈবমাত্বনমহণিশং মুনি- 
স্তিষ্ঠেৎ সন্ধা মুক্তসমস্তবন্ধনঃ। 
প্রারন্বমশ্নন্রভিমানবর্জিিতে 

_. ময্যেব দাক্ষাৎ প্রবিলীয়তে ততঃ ॥ ৫৪ ॥ 


এবছ্িধো জীবন্ুক্তঃ প্রারন্ধবশেন অনভিমানঃ ভোগানশ্বংস্তিষ্ঠেৎ ততো! 
মধ্যে বিলীয়তে মন্রপো! ভবতীত্যাহ ধ্যাত্বৈবমিতি ॥ ৫৪ ॥ 


১৭২ | রামগীতা। 


হে লক্ষণ ! এইরূপে অহমিশি আত্মধ্যান করিয়া সমস্ত বন্ধন হইতে 
বিষুক্ত হইলেই আমাতে বিলীন হইতে পার!| যায় | ৫৪। 


আদ চ মধ্যে চ তখৈব চাস্ততে! 
ভবং বিদ্বিতৃ। ভয়শোককারণং | 

হিতী। সমস্তং বিধিবাদচোদ্িতং 

ভজেৎ স্বমাতআীনমথাখিলাত্বনাঁং ॥ ৫৫ ॥ 


সবকর্ধন্মীপেক্ষয়া অয়মেব ধর্ম জ্যায়ানিত্যাহ আদৌ চেতি। ভবং 
সংসারং আদিমধ্যাবসানেষু সর্ধথা ভয়শোকয়োঃ কারণং বিদিত্বা তৎ- 
কারণীভূতং বিধিবাদৈর্যজেতেত্যাদিভিশ্চোদিতং বোঁধিতং সমস্তং কর্ম 
মার্গং কাম্যং হিত্বা অখিলাত্যনাং জীবানাং হ্বরূপভূতং মামাআনং পরমেশ্বরং 
ভজেৎ যথা ধনস্যার্জনেনাদৌ ছুংখমেবং পদার্থমাত্রে ভ্রইব্যং || ৫৫ || 


জীবন্ত ব্যক্তি কি প্রকার লক্ষণবিশিষ্ট, তাহাই বলা যাইতেছে ।_-এই- 
রূপে সংসাঁরকে কি আদি, কি মধ্য, কি অনস্ত সকল সময়েই ভয় ও শোকের 
কারণ জ্ঞান করিয়া সমস্ত বিধিবিহিত কন্মম পরিত্যাগ পুর্ষক একমাত্র 
আত্মাকেই তজনা করিবে । ৫৫। 


আত্মন্যভেদেন বিভাবয়ন্নিদ্ং 
ভবত্যভেদেন নয়াতনা তদ]। 

যথা জলং বারিনিধৌ যথা পয়ঃ 

'ক্ষীরে বিরছ্যোম্ন্যনিলে যথানিলঃ || ৫৬ ॥ 


মধ্যভেদত্বীবনয়া নামরূপাঁবিভাগেন মন্জপ এব ভবতীত্যমুমর্থং স্ৃ- 
্টাস্তমাহু আত্রনীতি। আত্মনি সর্বাধিষ্ঠানে মরি ইদং হ্বন্বর্ূপং জীবম- 
ভেদেন বিভাবয়ন্‌ যদ! তিষ্ঠভীতি শেষঃ তদ! ময়াত্মন! পরমেশ্বরেণাভেদেন 
ভবতি অভিষ্পো]! ভবতি। তত্র দৃষ্টাস্তঃ যথা সমুদ্রে প্রবিষ্ং নদ্যাদিজলং 
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সমুজ্র এব যথ| ক্ষীরে গবাদিক্ষীরে প্রক্ষি্ঃ পয়ঃ ক্ষীরমেব যথা ব্যোক্রি 
মহাকাশে ঘটাদ্যবচ্ছিত্রাকাশে। ঘটাদিভঙ্গে যথ! চর্মস্ত্রিকাদ্যবচ্ছি্নো! 
বায়ুরনিলে। মহাঁবায়ৌ নামরূপাবিভাগেনৈকীভবতীতার্থঃ ॥ ৫৬ ॥ 


যেরূপ সমুদ্রে নদীজল নিপতিত হইলে সেই বারি সমুদ্র এবং গবাি- 
ক্ষীরে নিপতিত জল ক্ষীরই হয়, তন্রুপ আত্মার সহিত জগতের অভেদ জ্ঞান 
হইলেই আমার নহিত অভিন্নত। লাভ হয়। ৫৬। 


ইথখং যদ্বীক্ষেত,হি লোকসংস্থিতে! 

জগন্মু যৈবেতি বিভাবয়েম্ম,নিঃ । 
নিরাকুতত্বাচ্ছ তিযুক্তিমানতো 
যথেন্দুভেদে। দিশি দবিগভ্রমাদয়ঃ ॥ ৫৭ ॥ 


এবমাম্মতত্বজ্ঞস্ জগৎসত্যত্বভ্রমঃ শ্বত এবাপৈতীত্যাহ ইখমিতি | হি 
অপার্থে লোকসংস্থিতোহপি জীবন্,ক্তিদশায়াং প্রারন্ধবশাৎ লোকব্যবহারং 
কুর্বন্নপি জগন্ম.যৈবেতি বিভাবয়ন্‌ সন্‌. যদি যা ইথমীক্ষেত একাস্থ্যং 
জানীয়াৎ তদ। নিবৃত্তজ্গৎসত্যত্বভ্রমো৷ ভবতীতি শেষ; তত্র হেতুঃ শ্রুতিযুক্তি- 
মানতো! নিরাকৃতত্বাৎ “অতোহন্তদাপ্ং ইত্যাদিশ্রুতিরূপাৎ্ জগন্সিথ্যদৃশ্তত্বাৎ 
গুক্তিরজতবদিতি তছুপৰুংহিতাহুমানরূপাৎ মীনতঃ প্রমাণতো৷ নিরাকৃতত্বাৎ। 
তত্র দৃষ্টান্তো যথেন্দুভেদঃ একচন্রে দিচন্্রতত্রমস্তদেকত্বজ্ঞানেন নিবর্ভতে 
ধথ। চ দ্দিশি প্রাচ্তাদৌ অন্পিকৃত্ভ্রমঃ সোৎপি তত্বজ্ঞানান্সি বর্ভতে এবং 
ভ্রমতঃ পুরুষন্য দিক্ষু ভ্রমণভ্রমঃ নিকটবত্তিবৃক্ষাদদৌ চ মণ্জমন্তৎ ৈ্য- 
সি নিবর্ভতে তদ্বৎ ॥ ৫৭। 


রর হইলেই সেই ব্যক্তি জীবম্ুক্ত ও জ্ঞানী বলিয়া অভিহিত হইয়া 
থাকেন। তিনি এই নিথিল জগৎ দর্শন করেন সত্য, কিন্তু চক্রে যেরূপ 
থিচন্দ্র ভর ও পূর্ব্বাদি দিকৃসমূহে দিগত্রম হর, 'তক্দূপ শ্রুতিপ্রমাণানগমারে 
বাধিতত্ব বশতঃ সঞ্চলই মিথ্যা বলিয়া জ্ঞান করিয়! থাকেন । ৫৭। 


যাঁবন্ন পশ্যেখিলং মদ্বাত্বকং 
তবেম্মারাধনতৎপরে। ভবেৎ। 
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শ্রদ্ধালুরতু) জিতভ্তক্তিলক্ষণেণ 
যন্তস্য দৃশেযোহহমহনিশং ছদ্ধি ॥ ৫৮ ॥ 


ঈবৃশজ্ঞানে মদ্বারাধনমেবোপায় ইত্যাহ যাঁবদিতি। অখিলং জগৎ 
মদাস্মকং মদধিষ্ঠানকং মদ্িবর্তভূতং যাবন্ন পণ্তেৎৎ তাবৎ মগ্প্রাপ্তয়ে 
শ্রব্ধালুঃ ভগবৎ্বিশ্বাসমেব জ্ঞাঁনপ্রাপকমিত্যত্র দৃবিশ্বাসবান্‌ অতিশয়ে- 
নোর্জিতা বৃদ্ধিমৃতী ভক্তিঃ ভগবতি পৃজ্যতাবুদ্ধিরূপা চিহ্ৃং লক্ষণং যস্য সঃ 
তাবন্মদরীরাধনতৎ্পরো! ভবেৎ্ এবং হি তস্ত হৃদি অহং অহনিশং দৃষ্টো 
ভবামি “যে যথ। মাং প্রপদ্যস্তে তাংস্তথেব ভজামাহং ইতি স্থতেঃ ॥ ৫৮ ॥ 


ভক্তিযোগ কি প্রকারে জন্মে, তাহারই দ্ঁড় উপায় বল] যাইতেছে ।-_ 
যাবৎ এই অখিল বিশ্ব মদাম্মক বলিয়া অন্ধমিত না হয়, তাবৎ আমার 
আরাধনায় নিরত থাকিবে । যে ব্যক্তি শ্রদ্ধা সহকারে মণ্প্রতি পরম ভক্তি 
প্রকাশ করে, আমি তাহার হৃদয়ে নিরস্তর অবস্থিতি করি। ৫৮। 


রহস্যমেচ্ছ,তিসারসং্রহং 

ময় বিনিশ্চিতয তবোদ্িতং প্রিয়ং | 

ঘক্তেতদ্বালোঁচয্তীহ বৃদ্ধিমীন, 

সমুচ্যতে পাতকরাশিভিঃ ক্ষণাৎ ॥ ৫৯ ॥ 

ন্বোক্তবচনজাতম্ত শ্রুতিসমত্বং কথমেতদীলোচনমপি মদাঁরাধনপ্রতি- 

বদ্ধকছুরিতধ্বংসোপায় ইত্যাহু রহস্যমিতি | শ্রুতিমারস-গ্রহত্বেন!তি- 
গোপনীয়তা অপ্রমাণশঙ্কাকলঙ্করাহিত্যং হুচিতমালোচয়তি সম্াপ্বিচার- 
য়ৃতি | ৫৯।। গ্ 


হেবস! আমি এই তোমার নিকট: শ্রতিপারসংগ্রহ রহস্য বশীর্ভন 
করিলাম, যে বুদ্ধিমান্‌ ব্যক্তি নিরস্তর ইহ! আলোচনা করে, তাহাক্লযাবতীয় 
পাপরাশি বিদুরিত হয়। ৫৯ । রি 
ভ্রীতর্যদীদৎ পরিদৃশ্যতে জগ- 
সারের সর্ধবং পরিহ্ৃত্য চেতসা। 


রামশীত। ১৭৮ 


মভ্ভাবনাভাবিতশুদ্ধমানসঃ 
সুখী ভবানন্দময়ো। নিরাময়, ৬০ ॥ 


অথ ভগবান উক্তমেবার্থং সংক্ষেপেণ দার্টায় পুনরাহ ভ্রাতরিতি । 
বদীতি যদদিত্যর্থে যদিদং জগৎ পরিদৃশ্ঠতে তৎ সর্বং মায়েবেতি জ্ঞাপোতি 
শেষঃ চেতসা সর্বং পরিহৃত্য তত্রৌদাসীন্তং কৃত! মন্তাবনয়! মদৈক্যভাবনয়! 
ভাবিতং শুদ্ধং মাঁনসং যস্ত তাদৃশস্টি্ঠ ইত্যুপদিশ্তাশিষং প্রাহ নিরাময় 
মন্‌ স্ুখ্থীভব সর্বছুংখনিবৃত্তেতি ভাঁবঃ | ততোহস্তরঙ্গামন্তামাশিষমাহ 
আনন্দময়ো ভব তজ্রপো ভবেত্যর্থঃ যদাপি পূর্ব্মানন্দরূপত্বমস্ত্যেব তথাপি 
তৎ্প্রাপ্ডিরবশ্মিতকণঠস্ষণপ্রাপ্তিবৎ ॥ ৬০ ॥ 


হে ভ্রাতঃ ! তুমি এই জগৎকে মায়ামাত্র জ্ঞানে পরিতাগ করিয়া 
বিমলচিত্তে আমাকে চিস্তা কর, তাহা হইলেই পরম সুখ ও নিত্য আনন্দ 
লাভ করিতে পারিবে । ৬০ । : 


ঘঃ সেবতে মামগুণং গুণাৎ পরং 
হৃদ) ক্দ। ব1 ঘর্দধি ব গুণীত্বকং 
সোহুহং স্বপাদ্বাক্ষিতরেণুভিঃ স্পশন্‌ 

পুনীতি লোকত্রিতয়ং যথা রবিঃ।। ৬ ১।। 


পপ 


এবং রীতা স্বোপাসকস্ত লোকপাবনত্বমাহ য ইতি । কদা বা ধদ! 
কদাচিদ্দিতার্থঃ হৃদ নির্মবলেনাভ্তঃকরখেন যো মামগুণং প্রাকৃতসত্বরজস্তমো- 
রূপগুণরহিতং নচ্চি্দানন্দভাৎ অতএব গুণাৎ্ পরং মায়াতীতং যদি বা 
বদ্েত্যর্থে গুণাম্মকং সর্বজ্ঞত্বাদিগুণমেব আত্মা মুভ্ি্দ্য 'তং দৃশ্ঠমানং 
রূপং সেবতে তাদুশে! ভক্তঃ স্বপাদলগ্ররেণুভিঃ সংস্পশন্‌ লোকত্রয়মপি 
পুনাতি অজ্ঞানধবাস্তনিরমনেন পবিভ্রীকরোতি যথা রবিঃ ক্বকরৈজগ- 
ছিতিমিরীকরোতি তদৎ ॥ ৬১ ॥ 


অধুন1 ভগবান্‌ দাশরথি তাশন ভক্ত জনের মাহাম্মা বর্ণন করিতেছেন ।-- 
আম অগুণ, গণাতীত ও গুণাক্মক, যে ব্যক্তি হৃদয়ে আমাকে ভাবনা 


হন রামগীত1। 


করেন, তিনি মৎস্বরূপ হইয়া হুর্্যের ন্যায় স্বীয় চরণরেণু দ্বার! ভ্রিভুবন 
পবিত্র করেন। ৬১। 


বিজ্ঞানমমেতদ্খিলং শ্রতিসারমেকং 
বেদ্বাস্তবেদ্তচরণেন ময়ৈব গীতং । 
ঘঃ শ্রদ্ীয়া পরিপঠেদ্গুরুভক্তিযুক্তে 
মদ্রেপমেতি যদ্দি মদ্বচনেষু ভক্তিঃ ॥ ৬২ ॥ 
ইতি স্্রীরামণীত1-সমাপ্ত]। 
ইদানীমেতদ্গরন্থার্থালৌচনাসমর্থস্য . পাঠমান্রতোহপি মহণ্ফলমাহ। 
বিজ্ঞানং বিজ্ঞানজনকং করণব্যুৎ্পত্যেতি বোধ্যং বেদাস্তিরুপনিষদ্বাক্যৈ- 
র্বেছ্ধং চরণং জগজ্জন্দ্বিলক্ষণং কন্ধ যস্য তেন লঙ্গু পাঠমাত্রাদেতাদৃশ- 
মহৎফলগ্রান্তিঃ কথমিত্যাশক্ক) ভবত্যেবেতি সুচয়ংস্তত্র হেতুমাহ মদ্চনেষু 
ভক্তির্বিশ্বাসো যদদীত্যর্থাদগুরুবাক্যবিশ্বাসস্যৈব ফলদায়কত্বাদিতি ভাবঃ ॥ ৬২ ॥ 
হে লক্মণ ! এই আমি তোমার নিকট বেদাস্তপ্রতিপাদিত শ্রুতিগ্রতিপন্ন 
বিষয় বর্ণন করিলাম, আমার বাকোো বিশ্বাস পূর্বক ভক্তি ও শ্রদ্ধা সহকারে 
ইহা পাঠ করিলে মৎ্সারূপ্য লাভ হইয়। থাকে সন্দেহ নাই। ৬২। 


ইতি জেলা যশোহর, মণ্লীকপুর নিবাসী বন্দ্যঘটায় 
শ্রীকালীপ্রসন্ন বিদ্যার ভট্টাচার্য্য কৃত 
রামগীতাহ্বার্দ সমাপ্ত । 





 ন্ুুচীপত্র। 


বিষয় 
ষটচক্রনিরূপণ 
আত্মঘট্‌ক 
নিবর্বাণষট্ক 
আত্জ্ঞাননির্ণয় 
জীবন, ক্রিগীতা 
মোহমুদগার 
জ্ঞানসঞ্কলিনীতন্ত্র ". 
যতিপঞ্চক 
উত্তরগীত। 
রামগীতা 


সুটীপত্র সম্পূর্ণ 


ভূমিকা । 


ঘোগপাগনই মুমুক্ষু ব্যক্তিগণের মনোরথ সিদ্ধির 
একমাত্র উপায়, কিন্তু বিবেচনা করিয়। দ্বেখিলে সর্বাগ্রে 
দেহশুদ্ধি না হইলে এবং দ্েহতত্ত্ব পরিজ্ঞাত না থাকিলে 
যোগসাধনে ফলপ্রাপ্তির সম্ভাবনা নাই । দেহাভ্যন্তরস্থ 
মূলাধারাঁদ্ি ষট্চক্রভে পরিজ্ঞাত হইলেই ঘোগসাঁধনের 
পরাকাষ্ঠ! প্রাপ্ত হওয়া যায় এবং সেই প্রভাবেই যে 
আনায়াসে মুক্কিসাধন হয়, তাহাতে সন্দেহমাত্র নাই; সুতর1ং 
এই মহাঁফলপ্র্ধ গ্রন্থ ঘে মুক্তিমার্গের সোপানম্বরূপ, তাহ! 
বল! বাছল্যমাত্র। আমি সাধারণের উপকা'রার্থ এ মহাফল- 
প্র মোক্ষকারণ ষট্চক্র এবং তৎসহ কতিপয় 
তত্বজ্ঞানবোধক গ্রন্থ অনুবাদ পুর্ব্বক প্রকাঁশিত করাইলাম। 
সাঁধারণে সাদরে গ্রহণ করিলেই কৃতা্ঘন্বন্য হইব, কিমধি- 
কমিতি। 


স্ীকালীপ্রসন্ন বিদ্যারতু | 


অর্থাৎ 


বটচক্র, আত্মঘট্‌ক, নির্বাণষট্ক, আত্মজ্ঞাননির্ণয়, জীবন্দুক্তিগীতা, 
মোহমুপশর, জ্ঞানসঙ্কলিনীতন্ত্র, যতিপঞ্চক, উত্তরগীতা ও রামগীতা 
নামক তত্বজ্ঞানবোধক পুস্তক সংগ্রহ। 





যশোহর, মন্লীকপুর-নিবাসী 
বন্দ্যঘটীয় শ্রীকালী প্রসন্ন বিদ্যারত্ব কর্তৃক 


অন্ুবার্দিত। 





শ্ীপীতানাথ রায় ছার! 
প্রকাশিত । 


(৩৩৭ নম্বর গরাণহাটা, কলিকাতা ) 








কলিকাত।, 


বীভন স্ট্রীট ৯০ নম্বর ভবনে,-_বেঙ্রলরা য় প্রেসে 
শ্রীগোবিন্নচন্দ্র দত্ত দ্বারা মু্রিত। | 





সন ১৩০১ সাল 


মূল্য ২ টাকা মাজ। 


